Sprawozdanie z realizacji zadan z zakresu pomocy spotecznej — informacja z dziatalnosci
Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku i innych powiatowych jednostek
organizacyjnych pomocy spotecznej za 2018 rok.

Wykaz potrzeb w zakresie pomocy spotecznej na 2019 rok.

Informacja z dziatalno$ci Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie
w Biatymstoku za 2018 r.

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie jako jednostka organizacyjna pomocy spotecznej realizuje
zadania powiatu z zakresu pomocy spotecznej, pieczy zastepczej oraz zadania z zakresu rehabilitacji
spotecznej osdb niepetnosprawnych. Zadania powiatu z zakresu pomocy spotecznej realizowane sa
réwniez przez Domy Pomocy Spoteczne] i Powiatowy Srodowiskowy Dom Samopomocy w tazniach.

Liczba zatrudnionych oséb w Centrum na dziert 31.12. 2018 r. — 20, w tym 2 osoby przebywajace na
urlopie macierzyiskim i rodzicielskim, 1 osoba zatrudniona na zastepstwo, liczba etatéw — 17,6, gdyz
3 osoby byly zatrudnione w niepetnym wymiarze czasu pracy.

Wydatki w dz. 852 rozdz. 85218 (powiatowe centrum pomocy rodzinie) w roku ubiegtym wyniosty
— 1327 042,991

Wydatki na zadania z zakresu systemu pieczy zastgpczej i pomocy spotecznej (facznie
z utrzymaniem Centrum) w ramach planu wydatkéw Centrum w roku ubiegtym wyniosty —
4 034 231,92 zt. Na zadania z zakresu rehabilitacji spotecznej oséb niepetnosprawnych realizowane
przez Centrum (w ramach srodkéw PFRON wg algorytmu) wydatkowano kwote — 2 297 897,89 zt oraz
151 208,00 zt na dofinansowani warsztatéw terapii zajeciowe i 13 920,00 zt na realizacje umowy
0 powierzeniu zadania z zakresu rehabilitacji spotecznej 0s6b niepetnosprawnych - realizacja tych zadan
jest przedstawiona w odrebnym sprawozdaniu dotyczacym wykorzystania srodkéw PFRON w 2018 r.
oraz w informacji dotyczacej realizacji ,,Programu dziatarh na rzecz osob niepetnosprawnych w zakresie
rehabilitacji spotecznej oraz przestrzegania praw oséb niepetnosprawnych w Powiecie Biatostockim
na lata 2011 — 2010”. Ponadto PCPR w ubieglym roku realizowato program Aktywny Samorzad -
finansowany ze $rodkéw PFRON - co zostato szczegétowo opisane w sprawozdaniu z wykorzystania
srodkéw Funduszu. Wykorzystano na realizacjg tego programu srodki PFRON w wysokosci — 178 655,00
zt. tacznie koszt realizacji powyiszych zadar — 6 675 912,81 zt.

Centrum nadzorowato realizacje umowy zlecajacej prowadzenie placdwki opiekuriczo -
wychowaweczej na taczng kwote wydatkéw — 493 192,00 zt.

Uzyskane przez Centrum w roku ubieglty dochody z tytutu realizowanych zadan wyniosty —
2 789 659,67 zt, w tym dochody z tyt.:

- realizacji porozumieri z innymi powiatami dotyczacymi dzieci z innych powiatéw umieszczonych
w rodzinach zastepczych i placéwkach opiekuriczo wychowawczych funkcjonujacych na terenie powiatu
biatostockiego i z tytutu wspétfinansowania przez gminy pobytu dzieci w pieczy zastepczej —
w wysokosci — 2 606 097,49 zt,

- optata rodzicéw za pobyt dzieci w pieczy zastepczej — 32 126,11 zt,

- dochody z tytutu realizacji zadan z zakresu rehabilitacji oséb niepetnosprawnych — 139 702,20 z,

- inne dochody — 11 733,87 zt

Realizacja zadan z zakresu pomocy spotecznej w Powiecie Biatostockim

Koszt realizacji zadan powiatu z zakresu pomocy spotecznej i systemu pieczy zastepczej (w ramach
dziatu 852, dziatu 855 oraz rozdziatéw: 85156, 85311) w roku ubieglym wyniést — 37 302 401,81 zt
(w tym : wiasne- 35288 382,04 zl, zlecone — 2 014 019,77 zt) i stanowit 20,61 % wydatkéw budzetu
powiatu w 2018 r.



Dochody wykonane w 2018 r. w dziale 852, w dziale 855 oraz w rozdziatach: 85156, 85311, 85324,
wyniosty — 30 490395,12 zt (w tym na realizacje zadan: wtasnych — 28 476 375,35 zt, zleconych -
2014 019,77 zt) i stanowity 22,00 % otrzymanych dochodéw ogdtem powiatu.

e Przyznawanie pomocy pienigznej na usamodzielnienie oraz na kontynuowanie nauki osobom,
ktére opuscity zaktady poprawcze, specjalne osrodki szkolno-wychowawcze, specjalne osrodki
wychowawcze, miodziezowe osrodki socjoterapii zapewniajace catodobowa opieke lub
miodziezowe osrodki wychowawcze

W roku 2018 r. objeto pomoca majaca na celu usamodzielnienie i integracje ze $rodowiskiem
3 petnoletnich wychowankéw mtodziezowych o$rodkéw wychowawczych, ktérym wyptacono
nastepujace $wiadczenia:

- pomoc pienigzna na kontynuowanie nauki — 30 $wiadczen, na kwote 15 438 zt,

- pomocy na usamodzielnienie — 2 $wiadczenia, na kwote 7 052 zf,

- pomocy na zagospodarowanie — 2 $wiadczenia, na kwote 3 521 zt

tacznie na powyiszy cel wydatkowano 26 011 zi.

W zakresie powyzszych spraw wydano 9 decyzji administracyjnych, w tym: 7 przyznajgcych
Swiadczenia, 1 uchylajacg przyznanie Swiadczenie, 1 ustalajgca nienaleznie pobrane éwiadczenie.

W ubiegtym roku wspélnie z wychowankami i wskazanymi przez nich opiekunami usamodzielnienia
opracowano 1 program usamodzielnienia oraz w 2 przypadkach dokonano zmiany realizowanych
programéw. W ramach pracy socjalnej z wychowankami nadzorowano realizacje programoéw
usamodzielnienia, sprawdzano frekwencje na zajeciach szkolnych wychowankéw kontynuujacych
nauke, na biezaco informowano o przystugujacych prawach i uprawnieniach zwigzanych z procesem
usamodzielnienia a takze o terminach, ktérych nalezy dotrzymaé, aby méc skorzystaé z przystugujgcych
osobom usamodzielnianym $wiadczeri przewidzianych w ustawie o pomocy spoteczne;j.

* Prowadzenie i rozwéj infrastruktury doméw pomocy spotecznej o zasiegu ponadgminnym oraz
umieszczanie w nich skierowanych oséb

Na terenie powiatu funkcjonuja 4 domy pomocy spotecznej: DPS w Choroszczy (286 miejsc)
dla oséb przewlekle psychicznie chorych, DPS w Jatéwce (85 miejsc) dla oséb przewlekle psychicznie
chorych, DPS w Uhowie (125 miejsc) dla oséb przewlekle somatycznie chorych — 61 miejsc i dla oséb
w podesztym wieku — 64 miejsca, DPS w Czerewkach (95 miejsc) dla os6b przewlekle somatycznie
chorych — 42 miejsc i dla os6b w podesztym wieku — 53 miejsca. Ogdlna liczba miejsc w domach
pomocy spofecznej na koniec grudnia ub.r. - 591.

Szczegotowe informacje za 2018r. dotyczqce dziatalnosci poszczegéinych doméw pomocy
spotecznej bedqcych jednostkami organizacyjnymi powiatu przedstawia odrebne sprawozdanie
sporzqdzone na podstawie materiatéw przedstawionych Centrum przez Dyrektoréw Domdéw.

Wydatki w dz. 852 rozdz. 85202 (domy pomocy spotecznej) w roku ubieglym wyniosty -
27 454 960,98 z1, w tym wydatki majgtkowe — 2 563 031,10zt .

Powyisze wydatki zostaly sfinansowane z :

- dotacji budzetu panstwa — 5 885 662,40 zt

- odptatnos¢ pensjonariuszy i gmin — 18 374 134,32z¢

- dotacja w ramach programow finansowanych z udziatem $rodkéw europejskich — 1 002 680,67 zt,

- dotacja z PFRON w ramach Programu wyréwnywania réznic miedzy regionami — 160 000,00 zt

- pozostate dochody z rozdz. 85202 — 115 660,99 zt

- inne dochody powiatu — 1 916 822,60 zi.



Zgodnie z art. 59 ust 1 ustawy o pomocy spotecznej, decyzje o skierowaniu do domu pomocy
spotecznej i decyzje ustalajgcy optate za pobyt w takim domu wydaje organ gminy wiasciwy dla tej
osoby w dniu jej kierowania. W 2018 r. gminy skierowaly do doméw pomocy spotecznej
funkcjonujacych na terenie Powiatu Biatostockiego 118 oséb. Wydano 104 decyzje o umieszczeniu w
domu pomocy spotecznej (dotyczy réwniez os6b skierowanych w 2017 r.), 21 os6b wpisano na liste
os6b oczekujacych na umieszczenie w domu pomocy spotecznej z powodu braku wolnych miejsc.

Osoby, w stosunku do ktérych wydano decyzje o umieszczeniu w domu pomocy spofecznej
lub wpisano na listg 0séb oczekujacych na umieszczenie w domu pomocy spotecznej zamieszkiwaty
na terenie ponizej wymienionych gmin:

Gminy powiatu DPS UHOWO DPS CZEREWKI DPS JALOWKA DPS Choroszcz
biatostockiego Wydano | Wpisano | Wydano | Wpisano Wydano Whpisano | Wydano | Wpisano
decyzja na liste decyzja na liste decyzja na liste decyzja na liste
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Na 104 wydanych decyzji o umieszczeniu w domach pomocy spofecznych funkcjonujacych
na terenie Powiatu Biatostockiego 35 % dotyczyto mieszkaricdw powiatu, 50 % miasta Biategostoku
i 15 % gmin z innych powiatéw.

W 2018 r. odeszto z domdéw pomocy spotecznej 87 mieszkaricéw i taka sama liczba oséb zostata
umieszczona, w tym: 29 oséb w DPS w Uhowie, 34 w DPS w Czerewkach, 16 w DPS w Choroszczy
i 8 w DPS w Jatdwce.

tacznie w roku ubieglym przebywato 674 pensjonariuszy, na dziert 31.12.2018 r. - 587, w tym:
mieszkaricy przebywajacy na podstawie decyzji wydanej przed 1 stycznia 2004 r. (,dotowani”) — 186
( 0 17 mniej niz rok wczesniej), mieszkaricy przebywajacy na podstawie decyzji wydanych po 1 stycznia
2004 r. (,na nowych zasadach”) — 401.

Na dzien 31 grudnia 2018 r. liczba oséb oczekujacych na umieszczenie w domach pomocy
spotecznej funkcjonujacych na terenie powiatu biatostockiego wynosita 76 oséb, w tym:

Liczba osdb,
ktérym wydano
Liczba osob, decyzje o [
Ogébtem Liczba oséb, w tvm decvzie o ktdre zostaty umieszczeniu i
liczba oséb | ktdérym wydano y. Y j. wpisane na liste | wpisano na liste
DPS . . umieszczeniu . .
oczekujacy decyzje o 020 koleinosci 0s6b asob
ch umieszczeniu P J qa oczekujacych na oczekujgcych,
umieszczenie kidre odtozyty
termin
umieszczenia
Choroszcz —
kobiety (68 20 80(5";’ :Vdmu)3 z 80(5": Sty o )3 z 12 2
miejsc) post.sa post-5q
Choroszcz — _
mezczyini (218 25 go(svt" :VL“U)“ 2| 80(5": sty Z’u)4 z 16 7
miejsc) post. 53 post. sq
Czerewki 9 8 8 1 1
Jatéwka 11 2(wtymilz | 2(wtymiz | 9 5
post. sadu) post. sqdu)
Uhowo 11 7 7 4 | 3
76 34(wtym8z |33 (wtym 8z 1 15
RAZEM post. sadu) | post. sqdu)

W roku ubieglym wystapiono do wiasciwych osrodkéw pomocy spotecznej wg miejsca
zamieszkania osob, ktére odktadajg termin przyjecia do domu pomocy spofecznej z prosba
0 rozpoznanie sytuacji tych oséb — w wigkszosci przypadkéw oérodek przychylit sie do prosby tych
oso6b, stwierdzajac jednoczesnie ze zasadne jest dalsze oczekiwanie na przyjecie tych oséb do domu
pomocy spofecznej. W 11 przypadkach mozliwe bylo uchylenie decyzji o umieszczeniu w zwigzku
z rezygnacjg tych osoby.

Mieszkaricy ,dotowani” (wg stanu na 31.12.2018 r. — 186) optacaja pobyt gtéwnie ze $wiadczen
emerytalno — rentowych i renty socjalnej — 163 osoby i z zasitku statego — 23 osoby (nie wiecej niz 70%
posiadanego dochodu). Mieszkaricy ,na nowych zasadach” -wg stanu na 31.12.2018 r. — 401, z ktérych
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399 wnosi opfate za pobyt z doptatg gminy, w tym ze Swiadczeri emerytalno — rentowych i renty
socjalnej — 296, z zasitku statego — 101, z innych Zrédet — 4 oraz2 osoby wnosza optate za pobyt bez
doptaty gminy.

Srednia miesieczna opfata mieszkarica dotowanego w roku ubieglym w poszczegdinych domach
wynosita: w Choroszczy — 905,33 zt, w Czerewkach — 649,33 zt, w Jatowce — 881,25 zi, w Uhowie —
884,25zt

Srednia miesieczna kwota dotacji na pensjonariuszy skierowanych przed 1 stycznia 2004r.
w | kwartale u.br. wynosita — 2 376,00 zt w kazdym domu pomocy spotecznej, od kwietnia u.br. zostata
podwyzszona: w Choroszczy | w Jatdwce do 2 426,00 zt, w Czerewkach do 2 450,00 zt, w Uhowie
do 2423,00 zf; nastepnie w pazdzierniku ub.r. zostata podwyzszona do 2 851,20 zt we wszystkich
domach pomocy spotecznej z wyréwnaniem od 1 stycznia 2018 r. — jednak byta przekazywana
w wysokosci nie wyiszej niz réznica pomiedzy kosztem utrzymania a $rednig miesieczng odptatnoécia
pensjonariuszy. Faktycznie przekazywana s$rednia miesigczna kwota dotacji na jednego mieszkarica
w poszczegblnych domach pomocy spotecznej przedstawiata sie nastepujgco: w Choroszezy — 2 493,14
zt, w Jatdwce do 2 681,41 zt, w Czerewkach do 2 799,08 zt, w Uhowie do 2 424,32 zt.

Mieszkancy doméw pomocy spotecznej skierowani przed 1 stycznia 2004r. na dzieri 31.12.2018 r.
stanowili 31,64 % wszystkich mieszkaicéw, z tym: w Uhowie — 10,40%, w Czerewkach — 10,53%,
w Jatéwee —11,76%, w Choroszczy — 53,85%

Ogdtem otrzymana dotacja z budzetu paristwa na pensjonariuszy skierowanych do domoéw
pomocy spofecznej przed 1.01.2004r. - 5885 662,40z, dotacja otrzymana na poszczegblne domy
pomocy spotecznej: Choroszcz 4 741 961,00zt, Jatéwka ~ 343 221,00 zt, Czerewki — 419 862,40 zt,
Uhowo — 380 618,00 zt,

W 2018 r. w stosunku do mieszkaricéow doméw pomocy spotecznej wydano 763 decyzji
administracyjnych (o 323 wiecej niz w roku poprzednim), w tym:

- 0 umieszczeniu w dps — 104,

- odmawiajace umieszczenia w dps — 2,

- wygaszajace/uchylajace umieszczenie - 83,

- zmieniajgce decyzje 0 umieszczeniu — 1,

- wygaszajgce decyzje o skierowaniu i ustaleniu optaty - 16,

- umarzajgce postepowanie — 3,

- zmieniajgce wysokos¢ optaty za pobyt — 550,

- ustalajace optate za pobyt — 2,

- uchylajgce decyzje o odptatnosci — 2.

Centrum systematycznie analizuje wydatki w domach pomocy spotecznej oraz dochody z tytutu
odptatnosci za pobyt, przedstawia wnioski do projektéw budzetu oraz wnioskuje zmiany w planie
finansowym tych jednostek. Co miesigc analizowane s3 informacje dotyczace odptatnosci mieszkaricow
»dotowanych” ktore sa podstawa do ustalenia wysokosci dotacji przekazywanej powiatowi przez PUW
w Biatymstoku.

W 2018 r. Centrum przeprowadzito kontrole we wszystkich domach pomocy spotecznej —
W zataczeniu sprawozdanie z kontroli w tych jednostkach.

e Prowadzenie Powiatowego Srodowiskowego Dom Samopomocy w tainiach — zadanie
z zakresu administracji rzagdowej

W Domu s3 $wiadczone specjalistyczne ustugi opiekunicze dla oséb z zaburzeniami psychicznymi,
ktére w wyniku uposledzenia niektérych funkcji organizmu lub zdolnosci adaptacyjnych wymagaja
pomocy do zycia w $rodowisku rodzinnym i spotecznym, a w szczegdlnosci w celu zwiekszenia
zaradnosci i samodzielnosci zyciowej, a takze ich integracji spotecznej.
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Do PSDS przyjmowane s3 osoby na podstawie decyzji administracyjnej o skierowaniu do Domu
wydanej przez dyrektora Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku dziatajacego
z upowaznienia Starosty Powiatu Biatostockiego. Dokumentacja kompletowana jest przez oérodek
pomocy spotecznej wiasciwy ze wzgledu na miejsce zamieszkania osoby ubiegajacej sie o skierowanie
do Osrodka.

Liczba miejsc w Domu ~ 60. Liczba osdb korzystajgcych z ustug w 2018 r. — 60, w trakcie roku
przybyto 3 uczestnikéw, zadna osoba nie zrezygnowata. Liczba uczestnikéw na koniec grudnia ub.r. —
60, ktéry pochodzg z nastepujgcych gmin:

Gminy powiatu biatostockiego Liczba uczestnikéw
Choroszcz 10
Czarna B -
Dobrzyniewo ; 1
Grédek l 4
Juchnowiec 9
tapy -
Michatowo 3
Poswietne -
Suprasl 9
Suraz _ -
Turos$n K - |
Tykocin -
Wasilkéw 10
Zabtudow 2
Zawady i -
Razem osoby z Powiatu

Biatostockiego 48
Osoby spoza Powiatu

Biatostockiego 12

Uczestnicy spoza powiatu biatostockiego to 9 oséb z gminy Krynki i 3 z gminy Szudziatowo — na
podstawie Porozumienia w sprawie powierzenia przez te gminy zadania publicznego Powiatowi
Biatostockiemu, polegajacego na zapewnieniu mieszkaricom tych gmin dziennego pobytu w PSDS
w tazniach.

W przypadku oséb, ktére po raz pierwszy wystapity o skierowanie do Domu, decyzje o skierowaniu
wydaje sie na czas okredlony, nie diuiszy niz 3 miesigce, konieczny do dokonania przez Zespét
wspierajgco-aktywizujgcy oceny mozliwosci zaproponowania osobie indywidualnego planu
postgpowania wspierajgco — aktywizujgcego oraz okresu, jaki bedzie niezbedny do jego realizacji.
Po dokonaniu wspomnianej oceny osobe kieruje sie na czas okreslony — niezbedny do realizacji
wspomnianego planu.

W 2018 r. wydano 62 decyzje kierujace do Domu, w tym 5 decyzji kierujgcych i ustalajgcych optate
oraz 8 decyzji zmieniajacych decyzje o wysokosci odptatnosci za ustugi swiadczone w tym Domu
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(6 oséb byto zobowigzanych do ponoszenia odpfatnosci w wysokosci od 96,89 zt do 258,39 zt
miesiecznie).

Wydatki w dz. 852 rozdz. 85203 w roku ubieglym wyniosty 1244142,39 zt
i dotyczyty:

-wynagrodzenia wraz z pochodnymi — 812 395,48 zt (stan zatrudnienia na dzien 31.12.2018 r. - 16
osob, w przeliczeniu na petne etaty — 15,5),

- wydatkow biezacych zwigzanych z realizacja statutowych zadan — 431 746,91 z,

Centrum co miesigc analizuje frekwencje uczestnikéw Domu, na podstawie ktérej ustalana jest co
miesigc wysokos¢ dotacji przekazywanej przez PUW w Biatymstoku na jego funkcjonowanie.
Przygotowywane przez Dyrektora Osrodka Programy dziatania oraz roczny plan pracy opiniowane
sg réwniez w tut. Centrum.

Szczegdtowe informacje za 2018 r. dotyczqce dziatalnosci Osrodka Wsparcia dla Oséb
z Zaburzeniami Psychicznymi w taZniach przedstawia odrebne sprawozdanie sporzqdzone przez
Dyrektora Osrodka zgodnie z § 25 rozporzgdzenia Ministra Pracy i Polityki Spotecznej z dnia 9 grudnia
2010r. w sprawie srodowiskowych doméw pomocy samopomocy (Dz. U. Nr 238 poz. 1586 z p6in. zm.)

e Prowadzenie mieszkan chronionych dla oséb z terenu wiecej niz jednej gminy

Wydatki na mieszkania chronione funkcjonujace w Krasnem w roku ubiegtym wyniosty — 2 000 zt.

Mieszkania (3 mieszkania, 8 miejsc) s przeznaczone dla oséb z powiatu biatostockiego, ktére
znalazty sie w sytuacji kryzysowej z uwagi na przemoc w rodzinie lub inng sytuacje kryzysowa oraz
usamodzielnianym petnoletnim wychowankom placéwek opiekuriczo - wychowawczych.

W 2018 r. w mieszkaniach chronionych przebywato 7 oséb, w tym 4 osoby doroste (kobiety) i troje
dzieci. Przyczyng umieszczenia w mieszkaniu chronionym byto:

- przemoc domowa, brak miejsca zamieszkania po opuszczeniu placowki opiekuriczo -
wychowawczej i inna sytuacja kryzysowa,

e Realizacja zadan z zakresu interwencji kryzysowej

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku realizuje zadania z zakresu interwencji
kryzysowej. Osoby pochodzace z terenu Powiatu Biatostockiego, znajdujgce sie w sytuacji kryzysowej
mogly zgtasza¢ sie do pracownikéw Centrum - pracownika socjalnego, specjalisty pracy z rodzing
i psychologa (w godzinach pracy Centrum, tj. o 7,30 do 15,30 oraz od wtorku do czwartku do godz.
18,00) w celu uzyskania wsparcia, konsultacji, porady prawnej czy innej formy pomocy.

Wydatki na zadania z zakresu interwencji kryzysowej w roku ubiegtym wyniosty — 15 776,96 zt
i dotyczyty:

- wynagrodzen z tytutu zawartych umoéw zlecenia z osobami $wiadczagcymi  poradnictwo
specjalistyczne psychologiczne i prawne w zakresie prawa rodzinnego, przeciwdziatania przemocy w
rodzinie oraz innych sytuacjach kryzysowych (dotyczy to oséb, ktdre nie kwalifikujg sie do bezptatnych
porad prawnych) — 2 870,00 zi,

- wynagrodzenie dla psychologa interwenta bedgcego w catodobowej gotowosci do udzielania
pomocy psychologicznej w zdarzeniach jednostkowych na terenie powiatu biatostockiego oraz
udzielanie pomocy na miejscu zdarzenia jednostkowego — 12 906,96 zt.



* Realizacja programéw korekcyjno - edukacyjnych dla sprawcéw przemocy

W 2018 r. zrealizowano program korekcyjno - edukacyjny dla oséb stosujacych przemoc w
rodzinie, w ktérym uczestniczyto 9 oséb — wszystkie zgtosity sie dobrowolnie, z nastepujacych gmin: 1z
gm. Wasilkdw, 1z gm. Choroszcz, 6 z gm. Zabtudéw, 1 z gminy Grédek. Program ukonczyto 6 oséb.

Wydatki poniesione na realizacje powyzszego programu wyniosty 7 612,84 zi.

* Pomoc cudzoziemcom, ktérzy uzyskali w Rzeczpospolitej Polskiej status uchodzcy lub ochrone
uzupetniajacg, w zakresie indywidualnego programu integracji

W 2018 r. realizowano dwa indywidualne programy integracji cudzoziemcoéw, ktérzy uzyskali
ochrong uzupetniajacy (jedna rodzina z pigciorgiem dzieci i jedna osoba prowadzaca samodzielne
gospodarstwo domowe). Udzielono pomocy na utrzymanie i nauke jezyka polskiego w tgcznej kwocie
62 902,80 zt. Wspomniane $wiadczenia byty przeznaczone na utrzymanie, w szczegélnosci na pokrycie
wydatkdw na zywnos¢, odziez, obuwie, $rodki higieny osobistej oraz optaty mieszkaniowe oraz
pokrycie kosztow zwigzanych z nauka jezyka polskiego. Swiadczenia byty wyptacone w okresie od
stycznia do 30 listopada 2018 r. i byta to kontynuacja wyptaty $wiadczen przyznanych w 2017 r. na
podstawie dwdch indywidualnych programéw integracji cudzoziemcéw zaakceptowanych przez
Wojewode Podlaskiego.

Zgodhnie z art. 112 ust. 12 ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spofecznej (Dz. U. z 2018 r.
poz. 1508 z péin. zm.) kierownik powiatowego centrum pomocy rodzinie oprécz corocznego
sprawozdania z dziatalnosci centrum przedstawia Radzie Powiatu wykaz potrzeb w zakresie pomocy
spofecznej. W zatqczeniu wykaz niezbednych potrzeb z zakresu pomocy spotecznej na 2019 r.

Biatystok, maj 2019 r.



SPRAWOZDANIE
z kontroli przeprowadzonych w jednostkach organizacyjnych pomocy spotecznej w 2018 roku
przez pracownikow Powiatowego Centrum Pomocy Rodzinie w Biatymstoku

Ustalenia pokontrolne

5

Dziafalnoé¢ DPS w kontrolowanym zakresie oceniono pozytywnie-
wystapienie pokontrolne z dnia 17.09.2018 r. Whioski: rozwazenie
mozliwosci uszczegétowienia zasad/procedur przyjecia osoby skierowanej
do DPS, a takie dokumentowanie ustalania aktualnej sytuacji osoby
oczekujacej na przyjecie. Odpowiedz dyrektora DPS z dnia 21.09.2018 r.

Dziatalno$¢ Domu w kontrolowanym zakresie oceniono pozytywnie —
wystgpienie pokontrolne z dnia 26.09.2018 r. Whnioski: rozwazenie
mozliwosci opracowanie dokumentu (zasad/procedur) przyjecia osoby do
DPS, ktérego czescig sktadowa beda wzory dokumentéw dotychczas
sporzadzane przez pracownikéw socjalnych, przy przyjeciu nowego
mieszkannca do DPS w Choroszczy. Odpowiedz dyrektora DPS z dnia

Lp Termin
kontroli
Jednostka Przedmiot kontroli
kontrolowana

1 2 3 4

1. | 05.09.2018 r, Dom Pomocy | Przestrzeganie obowigzujgcych zasad
Spotecznej w | przy przyjmowaniu mieszkarica do DPS
Czerewkach w Czerewkach.

2. | 19.09.2018r. Dom Pomocy | Przestrzeganie oEdWiqz'ujacych zasad
| Spotecznej w | przy przyjmowaniu mieszkancow do
| Choroszezy DPS w Choroszczy
|

26.10.2018.

3. | 1-2.10.2018r. | Dom P;mocy Ocena _org;arﬁzacji, sposobu

Spotecznej w
Jatéwce

prowadzenia i dokumentowania zajec
rehabilitacji spotecznej prowadzonej w
DPS w Jatowce.

10

Wykonywanie zadan w kontrolowanym zakresie oceniono pozytywnie-

wystgpienie pokontrolne z dnia 31.10.2018 r. Whnioski: dotozenie

starannosci przy sporzadzaniu indywidualnych planéw wspierania

mieszkafica i ujednolicenia prowadzonej dokumentacji, potwierdzajacej |




.. re_alizacje zadania z zakresu rehabilitacji spotecznej (dotyczy to

sporzadzania indywidualnych planéw wspierania mieszkannca i
prowadzenia dziennika zaje¢, w kontekscie zapiséw § 4 i § 6 ust. 9
zarzgdzenia wewnetrznego Nr 9/2015, ze zmianami, dyrektora DPS).

8. 03.12.2018r.

Dom Pomocy
Spotecznej w
Uhowie

Biatystok, maj 2019 .

Zbadanie zarzutéw przedstawionych w
pismie z dnia 28.11.2018 r. czfonka
rodziny mieszkarica DPS w Uhowie .

11

Sprawozdanie z kontroli z dnia 5.12.2018 r.

Whioski: prowadzenie dokumentacji dotyczacej mieszkancéw w sposob
szczegdtowo opisujacy wszelkie uwagi, postepowania wobec mieszkanca.
Odpowiedz do cztonka rodziny z dnia 19.12.2018 r.




SPRAWOZDANIE Z DZIALALNOSCI DOMOW POMOCY SPOLECZNEJ FUNKCJONUJACYCH
NA TERENIE POWIATU BIALOSTOCKIEGO ZA 2018 .

Dom Pomocy Spolecznej
w Choroszczy

Dom Pomocy
Spolecznej
w Czerewkach

Dom Pomocy Spotecznej
w Jaléwce

Dom Pomocy Spolecznej
w Uhowie

Typ Domu Pomocy Spolecznej

dom dla 0s6b przewlekle
psychicznie chorych

|

dom dla oséb w
podeszlym wieku oraz
0s6b przewlekle
somatycznie chorych

dom dla os6b przewlekle
psychicznie chorych

|

Stale zezwolenie Wojewody Podlaskiego na prowadzenie domu pomocy spolecihéj '6_bowiqzujqce

dom dia os6b w podesztym
wieku oraz osob
przewlekle somatycznie
chorych

od:

17.12.2010 .

24.08.2009 .

03.06.2009 r.

Liczba mi—éjsc w DPS zgod

| Ogétem - 591

[ w tym: -

‘ - 0s. przewlekle psychicznie

| chore - 371

| - 0s. w podesziym wieku — 117

. o0s. przewlekle somatycznie

286 — wytacznie dla osob
przewlekle psychicznie oséb

53

95

- 0s. w podesztym wieku —

- 08. przewlekle
somatycznie chore — 42

06.02.2007 r.

hie z Regulaminem Oi'ganizacyjnym po otrzymaniu stal&o zezwolenia na prowadzenie
domu pomocy spotecznej

| e
85 — wylgcznie dia oséb
przewlekle psychicznie chorych

chore —- 103
|

| Ogoétem — 589,51
| w tym:
- ,dotowani” — 193,83

|
L :
| Ogotem — 87

i
l |
I - na nowych zasadach - 395,68 |

~ Srednie miesieézm_e wykorzystanié miejsc w 2018 r.

284,83 94,8

158,06 12,2

126,77 82,6
34

Osoby nowo przyjete w 201 8r.

|

125
- 0S. W podesztym wieku —
64
- 08. przewlekle
somatycznie chore — 61

85,056

10,57

74,48




Liczba oséb, ktére w 2018 r. odeszly z DPS

Ogétem - 87 16 - 33 9 29
w tym:
-,dotowani” (D) - 17 10 4 2 1
- na nowych zasadach (NZ) — 6 29 7 28
70
W tym:- zmarto — 70 14 (10 D, 4 N2) 29 (4 D, 25 N2) 5(2D, 3N2) 22 (1D, 21N2)
- odeszto do rodziny — 8
2 (2N2Z) 2 (2NZ) 3 (3NZ) 1 (1 NZ)
- 0soby przeniesione do innego
DPS - 9 - 2(2N2) 1 (1N2Z) 6 (6 NZ)

- osoby, ktére odeszlty z innych

przyczyn — 0 - - - _
Liczba osd6b oczekujgcych na przyjecie wg stanu na dziefi 31.12.2018 r.
Ogétem — 76 45 9 11 11
- w tym osoby, ktére odiozyly
. : . 5 1 2 2
termin umieszczenia
- przyczyny odtozenia terminu - 3- bez podania konkretnegj - 1 —osoba podaniamiz | - 1 — przesuniecie terminu na - 2- przesuniecie terminu
przyczyny, ] dnia; 19.12.2017 r., przybycie ze wzgledu na poprawe | przyjecia do DPS
- 1- poprawa stanu zdrowia, | 13.06.2018 r. i stanu zdrowia zaakceptowane zaakceptowane przez
- 1- sprawowanie opieki | 22.03.2019r. wystapita do | przez PCPR, whasciwy OPS
przez rodzine, ' DPS z prosbg o - 1 — przesuniecie terminu w
odroczenie terminu oparciu o wniosek opiekuna
przyjecia na okres prawnego.

kolejnych 6 miesiecy.
Prosbe swg motywowata
tym, iz aktualnie przebywa
w ZOL w tapach i stan
zdrowia wymaga dalszego

2




1

r R Liczba mieszkancéw wg stanu na dzien 31.12.2018 r.
Ogotem - 587 283 95 84 125
w tym:
- ,dotowani” — 186 154 10 9 13
- na nowych zasadach — 401 129 85 75 112
Struktura wieku pensjonariuszy
Ogétem — 587 283 95 84 125
w tym:
-od 19 do 40 lat - 37 20 (20 N2Z) - 16 (16 N2Z) 1 (1N2Z)
( .dotowani” - na nowych
zasadach (NZ) - 37)
- od 41 do 60 lat — 182 109 (55 D, 54 N2) 17 (17 NZ) 35 (1D, 34 NZ) 21 (4D, 17 N2)

(D —60, NZ - 122)

-0d 61 do 74 lat— 221
(D-87,NZ-134)

-74 lat i powyzej — 147
(D -39, NZ-108)

118 (76 D, 42 N2)

36 (23 D, 13 N2)

38 (4 D, 34 N2)

40 (6 D, 34 N2)

18 (2 D, 16 N2)

15 (6 D, 9 NZ)

47 (5D, 42 NZ)

56 (4 D, 52 NZ)

Liczba pensjonariuszy z orzeczong niepelnosprawnoscia

Ogodtem - 563
w tym:

- stopien lekki (11} grupa) - 13

- stopient umiarkowany
(Il grupa) — 178

- stopien znaczny
(I grupa) — 372

Ogotem - 58

277 92 83 111
2 3 2 6
92 27 34 25

183 62 47 80

Liczba os6b nie opuszczajaca t6zek
16 21 8 13

Liczba 0s6b majacych

problemy z poruszaniem sie




Ogotem - 207 ' 66 53 18 70

w tym:
- na wozkach inwalidzkich — 94 34 23 8 29
Mieszkancy ,,dotowani” optacajacy pobyt z:

Ogétem z:

- emerytury, renty, renty 137 5 9 12

socjalnej - 179

- zasitku statego - 24 ] 17 S - 1
Mieszkaricy na nowych zasadach, optacajacy pobyt z:

Ogétem z:

- emerytury, renty, renty 103 61 47 87

socjalnej — 298

- zasitku statego - 101 26 24 26 25
Mieszkaricy na nowych zasadach, wnoszacych oplate:

Ogélem:

- bez doptaty gminy - 2 0 0 1 1

- Z doptatg gminy - 399 129 85 74 111 |

Miesieczny koszt utrzyrhania mieszkarnca w 2018 r. (zgodnie z zarzqdzenigm_Starosty Powiatu Bialostockiego)_

3.443,00 zt 3.578,00 zt 3.620,00 zt 3.347,00 zt

Srednia miesiéczna odpiatnos¢ pensjonariusia w 2018 r. (bez uwzglednienia odptatno$ci gminy)
844,20 zi 827,79 zt 891,49 z 897,71 zt

Miesie&iny koszt utrzymania jednego mieszkarica ustalgny na2019r.
3.769,00 z l 3.932,00 z | 3.985,00 zt } 3.721,00 zt
Struktura zatrudnienia w DPS wg stanu na 31.12.2018 r.

-zatrudnionych ogétem (os/et) 175 (liczba etatéw 165), w | 61 (liczba etatéw 58,75), w | 62 ( liczba etatéw 57,75), w tym w | 80 (liczba etatow 78,25), w
- 378/359,75 tym w niepeinym wymiarze | tym w niepetnym wymiarze | niepetnym wymiarze czasu pracy- | tym w niepelnym wymiarze
czasu pracy — 25 oséb czasu pracy - 4 osoby 9 osoby (4,75 etatu) czasu pracy- osob 3 (1,25
etatu)
-zatrudnionych w dziale 148 (liczba etatéw- 135,25) | 43 osoby (liczba etatow-
terapeutyczno — opiekuriczym 41,50) 48 osdb( liczba etatow- 44,5) 57 (liczba etatéw- 55,25)

4



1

| (osfet) — 296 / 276,5

-wskaznik zatrudnienia w dziale
terapeutyczno ~ opiekunczym

-inne osoby (np. stazysci,
wolontariusze) ktérych prace
Dom uwzglednia przy obliczaniu
wskaznika zatrudnienia w dziale
terapeutyczno-opiekuriczym— 21

0,52

15 (wolontariuszy)

- 0,40- dla os6b w
podesziym wieku;
- 0,50- dla 0s6b przewlekle
somatycznie chorych

0,52

0,46
-0,4 dla os6b w
podesziym wieku
(zatrudnionych 26,37)
- 0,5 dia osob przewlekle
somatycznie chorych
(zatrudnionych 30,88)

2 wolontariusze (2 dla
0s6b przewlekle
somatycznie chorych;
wskaznik -0,5 dla os6b
somatycznie chorych; -0,4
dia os6b w podesziym
wieku)

Wydatki poniesione na funkcjonowanie jednostek w 2018 r.

Wydatki ogétem:
27.433.007,03 zt, w tym:

a) wynagrodzenia i pochodne:
19.012.046,69 zt w tym:

- wydatki na nagrody
jubileuszowe i odprawy
emerytalno - rentowe:
1.470.803.26 zt

b) Srednie miesieczne
wynagrodzenie brutto na 1

bez wydatkéw na nagrody
Jjubileuszowe i odprawy

etat (bez pochodnych) § 4010 |

13.633.348,82 zt

9.635.618,00 zt w tym:

- 412.826,25 zt (nagrody
jubileuszowe i odprawy
emerytalno-rentowe)
-684.271.00 zt (nagrody
jednorazowe)

- 7.296,88 zt (ekwiwalent
za urlop)

4.036.192,36 zi

2.793.505,16 zt w tym:

85.053,49 zt

3.992.814,76 zt

2.631.507,34 zt w tym:

71.808,03 zt

5.770.651,09 z}

3.951.416,19 zt w tym:

209.547,61 zt




emerytaino — renfowe

¢) wydatki rzeczowe:
5.871.804,59 zt, w tym
remonty: 573.672,06 zf

d) wydatki inwestycyjne:
2.542.156,15 zt

e) $wiadczenia na rzecz 0s6b
fizycznych: 7.000,00 zt

3.314.682F

2.371.817,75 zt, w tym
remonty: 3718.644,00 z}

1.625.913,47 zt
(z przeznaczeniem na:

- prace zwigzane z
~Poprawa efektywnosci
energetycznej budynku

gtéwnego poprzez

termomodernizacje i
instalacje OZE
( w tym dofinansowanie -
1.001.707,53 zt; srodki
wiasne- 624.205,84 zt)

| 306100z

1.211.087,20 zt, w tym
remonty: 2.218,26 zf

24.600,00 z
(z przeznaczeniem na
opracowanie
dokumentaciji projektowo-
kosztorysowej na
modernizacje
pomieszczen oraz
budowe szybu
windowego wraz z
montazem windy na
potrzeby osob
niepetnosprawnych w
budynku DPS Czerewki)

7.000,00 z

3.077,84 zt

1.218.007,42 zt, w tym
remonty: 243.781,43 z#

143.300,00 zt
(z przeznaczeniem na:
Zakup 9-osobowego samochodu

przystosowanego do przewozu
0s6b niepetnosprawnych marki
OPEL VIVARO KOMBI- zakup

dofinansowany ze $rodkéw

PFRON w wys. 80.000 z})

3.170,53 z#

1.070.892,22 zt, w tym
remonty: 8.028,37 zf

748.342,68 zt
(z przeznaczeniem na:
- Il etap projektu
.Poprawa efektywnosci
energetycznej budynku
DPS Uhowo poprzez
termomodernizacje i
instalacje OZE”;

- wymiana drugiej czesci
okien nadziemia —
208.342,69 zt; -
termomodernizacja
obiektu- docieplenie
stropodachu oraz $cian
zewnetrznych
- 540.000 z)




Informacje dotyczgce $wiadczonych ustug przez DPS (formy i liczba os6b korzystajacych):

Dom Pomocy Spolecznej w Choroszczy:
I. Terapia zajeciowa
1 Pracownia muzyczna
. Nauka Spiewu grupowego i indywidualnego
. Stuchanie muzyki
. Przygotowanie wystepdw (przez utworzony zespof)
. Nauka wierszy i stéw piosenek
. Nauka tarica i gimnastyka przy muzyce
. Udziat w przegladach artystycznych (zespotu muzycznego)
. Tworzenie wlasnych utworéw, nagrywanie na kasety
2 Pracownia telewizyjno — fotograficzna
. Ogladanie telewizji (programy informacyjne, sportowe, motywacyjne)
. Projekcje filméw z odtwarzacza DVD
. Rozmowy i dyskusje na rézne tematy
. Spacery po terenie placowki potgczone z robieniem porzadkéw ne terenach zielonych
. Spacery poza placéwke w celach poznawczych
. Wspdine robienie zdjec i nagrywanie filmoéw
. Wspdine gry (planszowe, karty, bilard, ping pong)
. Organizacja ognisk potaczona z pieczeniem kietbasek i wspdlnym $piewem
3. Pracownia plastyczna - prowadzi zajecia plastyczno - techniczne
. Malowanie farbami plakatowymi, akwarelowymi, olejnymi
. Malowanie plasteling
. Rysowanie i kolorowanie kredkami
. Malowanie na szkle
. Wykonanie witrazy
. Kompozycje przestrzenne
. Wykonywanie prac technikg collagenu
4 Pracownia tkacka
. Wykonywanie tkanin
. Przygotowanie projektéw hafciarskich
. Haft wetniany, krzyzykowy
. Koronkarstwo
. Dziewiarstwo
. Prezentacja potencjatu twérczego szerszemu spoteczenstwu — udzialy w konkursach
5.  Pracownia komputerowa
. Gry komputerowe
. Stuchanie muzyki i ogladanie filméw z wykorzystaniem komputera
. Rysowanie, pisanie tekstéw za pomoca réznego rodzaju programéw komputerowych
. Nauka obstugi komputera i drukarki



Pracownia biblioteka i kawiarnia

Pomoc w doborze literatury

Udostepnianie czasopism, wspoéine czytanie

Pomoc w pisaniu listow

Wspdine rozwigzywanie krzyzowek, gry w Karty, gry planszowe

Wspolne picie kawy, herbaty

Mozliwosc dokonania zakupu artykutéw spozywczych (stodycze, kawa, herbata, napoje, lody)
Nauka znajomos$ci nominatéw oraz racjonainego wydawania pieniedzy.

¢ » s e o s o

Il. Podnoszenie sprawnosci i aktywacja mieszkaricow
Terapia zajgciowa jest dziataniem wielokierunkowym opartym na wykorzystaniu tkwigcego w kazdym czlowieku potencjatu rozwojowego, majgcego swoje Zrédfo w
naturalnych sitach witalnych organizmu niezaleznie od stopnia niepetnosprawnosci.
W ramach terapii zajeciowej w naszej placéwce funkcjonuje 6 pracowni, prowadzona jest tez dziatalnos$¢ kulturalno — o$wiatowa
W zajeciach w ramach pracowni uczestniczy
. Regularnie — 120 oséb
Nieregularnie — 110 os6b
. Osoby korzystajace z czytelni (prasa, ksigzki) — 58 0s6b
. Uczestniczy w zawodach i wystepach — 19 osob

Ill. Nawigzywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktéw z rodzing i spofecznoscia lokalna
Mieszkaricy Domu Pomocy Spofecznej w Choroszczy odwiedzani sg przez opiekuncw prawnych, blizszych i dalszych krewnych oraz znajomych. Gosci
swoich moga przyjmowac w kawiarence placéwki, swoim pokoju, na Swietlicy, stolowce czy holu. Nie ma ograniczen co do dni i pory odwiedzin.
Odwiedziny rodziny i opiekunéw prawnych sg ewidencjonowane w zeszytach odwiedzin.
Okolo 45 mieszkaricow posiada wilasne telefony komérkowe maja wigc staly kontakt telefoniczny z rodzing. Pozostali mogg korzystac z telefonu w
dyZurce pielegniarskiej, sekretariacie Domu oraz t telefonu pracownika socjalnego.
Mieszkaricy majg mozliwo$¢ wyjezdzania na przepustki i urlopy do rodziny. Najwigcej wyjazdéw jest podczas rocznych $wiat. Z takiej formy kontaktu z
rodzing korzystajg 46 oséb.
Celem podirzymania kontaktéw z rodzinami opiekunowie pomagajg mieszkaricom w wypisywaniu i wysyfaniu do rodzin kartek Swigtecznych z Zyczeniami
oraz pomagajq w pisaniu listéw do rodziny czy znajomych.
Kontakt z rodzing:
e Czesto odwiedzani w placéwee — 90 0s6b
e Sporadycznie odwiedzani — 108 osoby
Nawiazywanie kontaktow ze spofecznoscia lokaina
Mieszkaricy uczestniczg w zyciu spofecznosci lokalnej, biorg czynny udzial w imprezach organizowanych przez MGOKIS, byly to: wystawy, wernisaze,
spotkania, test wiedzy o Choroszczy, mecz na 1000-lecie Niepodlegfosci naszego miasta.
Mieszkarncy Domu wspblpracujg takze z Kotem Emerytéw w Choroszczy, Szkotq Podstawowg w Choroszczy i Ztotorii. Dom i jego mieszkaricéw odwiedza
cyklicznie zespdt muzyczny ,Cantanella”



\ IV. Inne dziatania

W Domu Pomocy Spotecznej w Choroszczy Aneksem z dnia 7 kwietnia 2014 r. do Zarzadzenia wewnetrznego Nr 1/2007 w sprawie powotania zespotu
terapeutyczno-opiekuriczego wprowadzono zajecia rehabilitacji spotecznej majacej na celu poprawe funkcjonowania spofecznego mieszkaricéw Domu (
wyrabianie zaradnosci osobistej, pobudzanie aktywnosci spotecznej, wyrabianie umiejetnoéci samodzielnego wypetniania rél spotecznych i spedzania
wolnego czadu) oraz promowanie zdrowia psychicznego przez aktywizacje fizyczng mieszkancow.

Rehabilitacja spoteczna prowadzona jest indywidualnie i grupowo w wymiarze nie mniejszym niz 10 godzin tygodniowo. Objeci nig sg wszyscy mieszkancy
placéwki.

Zajecia prowadzone sa w oparciu o Roczny Program Zaje¢ Rehabilitacji Spotecznej na podstawie ktérego opracowywane sg tygodniowe plany
prowadzonych zaje¢. Zajecia odbywajg sie w pracowniach terapeutycznych i pododdziatach Domu. Zakres programowy zajeé obejmuije:

1. Zajecia terapeutyczne, takie jak:

trening funkcjonowania w cod'ziennym zyciu

trening umiejetnosci interpersonalnych i umiejetnosci rozwigzywania probleméw
trening umiejetnosci spedzania czasu wolnego

2. Zajecia z psychologiem:

badania psychologiczne
terapia psychologiczna
poradnictwo psychologiczne
3. Zajecia ruchowe:

¢wiczenia gimnastyczne

turystyka

rekreacja

4. Zajecia przygotowujace do podjecia zatrudnienia:

terapia manualna
zajecia informatyczne

Dom Pomocy Spotecznej w Czerewkach:
l.Terapia zajeciowa

- terapia zajeciowa - forma rehabilitacji, ktéra ma za zadanie uaktywni¢ mieszkanca i zwiekszy¢ jego sprawno$é manualng, intelektualna i fizyczng:

1. Ergoterapia — forma terapii, w ramach ktérej prowadzi sie wiele zajec rekodzielniczych (np.: metaloplastyka, dziewiarstwo, krawiectwo). W zajeciach
ergoterapii uczestniczy 10 - 15 0séb.

2. Arteterapia - terapia poprzez sztuke (np. biblioterapia, malarstwo, rzezba, rysunek, papieroplastyka, zdobnictwo i dekoratorstwo). W zajeciach arteterapii
bierze udziaf 20 - 25 0s6b.



- podnoszenie sprawnosci i aktywizacja mieszkancoéw

1. Kuchenka terapeutyczna — zajecia kulinarne, obejmujace poznawanie zasad zdrowego zywienia, utrzymania higieny, nakrywania do stotu oraz wspéina
konsumpcja wykonanych potraw. W zajeciach uczestniczy 6 - 10 os6b.

2. Terapia indywidualna — udzielanie wsparcia emocjonalnego, zaspakajanie potrzeb przynaleznosci, pomoc w zaspakajaniu potrzeb dnia codziennego. Z
indywidualnej terapii korzysta 75 0sob.

3. Zajecia Swietlicowe — gry i zabawy wspomagajgce procesy poznawcze oraz zdolnosci manualne.

W zajeciach uczestniczy 10 - 25 0sob.

4. Biblioterapia — stuzy pobudzaniu podopiecznego do aktywnosci stownej, wypoZyczanie i czytanie ksigzek, poszerzanie i nabywanie nowej wiedzy,
pogadanki tematyczne, przeglad prasy codziennej oraz czasopism kolorowych. W biblioterapii uczestniczy 10 - 30 0séb.

5. Muzykoterapia — terapia, ktérej podstawowym Srodkiem oddziatywania jest muzyka - $piewanie piosenek powszechnie znanych i lubianych, stuchanie
roznych gatunkéw muzyki, zabawy i zgadywanki muzyczne, zabawy i tarice integracyjne. W muzykoterapii uczestniczy 8-20 oséb.

6. Silvoterapia — terapia skoncentrowana na kontakcie z przyroda - spacery do lasu i nad rzeke, obserwacja zmian zachodzgcych w $rodowisku, zbieranie
darow natury, wycieczki do miejsc o ciekawych walorach przyrodniczych. W silvoterapii uczestniczy 6-12 0séb.

7. Imprezy kulturalno - o$wiatowe — cykliczne i okolicznos$ciowe spotkania integracyjne organizowane przez nasz Dom oraz wyjazdowe do innych
placowek. W imprezach k — o uczestniczy 30 - 90 0s6b.

8. Wycieczki — wyjazdy do kina, teatru, miejsc kultu religiinego, muzeéw. Z tej formy korzysta 6-12 0sob.

9. Zajecia dla 0s6b z ZUA ~ zajecia majgce na celu zdobywanie wiedzy o chorobie alkoholowej, motywagcji do podjecia leczenia badZ utrzymania
abstynencji, rozmowy indywidualne i grupowe.

Terapig objetych jest 22 osoby.

10. Zajecia rekreacyino — sportowe - zajecia pozwalajace utrwalic lub wzmocnic sprawnosé fizyczng: rzuty do celu, tory przeszkéd oraz zawody sportowe.
W zajeciach uczestniczy 6 - 22 0séb.

11. Rehabilitacia — ma na celu usprawnianie ruchowe, poprawe kondycji oraz wydolnosé organizmu. Cwiczenia s3 prowadzone indywidualnie i grupowo na
sali rehabilitacji. Oprécz ¢wiczen na sali prowadzona jest gimnastyka przylézkowa. W rehabilitacji uczestniczy 12 - 33 0s6b.

- nawigzywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktoéw z rodzing i spofecznoscia lokalng

Dom niesie pomoc mieszkaricom w utrzymywaniu kontaktu z rodzing i bliskimi oraz $rodowiskiem lokalnym. Zaprasza rodziny mieszkaricow oraz bliskich
do udziatu w obchodach $wigt i organizowanych w DPS imprezach. Rodziny i znajomi majg mozliwo$¢ odwiedzenia swoich bliskich na terenie Domu w
pokojach dziennego pobytu, Swietlicy, pokojach goscinnych lub w pokoju mieszkalnym. Podopieczni majg mozliwos¢ wyjazdéw do rodzin i znajomych na
przepustki i urlopy, z czego systematycznie korzysta 15 oséb. Wizyty odwiedzajgcych odnotowywane sg w prowadzonym przez Dom zeszycie odwiedzin.
Mieszkaricy nieposiadajagcy wiasnego telefonu majg mozliwo$é skorzystania z telefonéw znajdujgcych sie na dyzurce pielegniarek, u pracownika
socjalnego lub w sekretariacie. Telefon komérkowy posiada 24 podopiecznych.

Kontakty z rodzina:

- czesto odwiedzani w placéwce — 49 0s6b,

- sporadycznie odwiedzani — 22 0sob,

- hieutrzymujgcy kontaktu — 24 osoby.

- inne dziatania

1. Kontynuacja spotkari dla 0séb uzaleznionych od alkoholu (zaréwno indywidualnie, Jjak i grupowo) z terapeutg uzaleznieri z Oddziatu Terapii Uzaleznieri
od Alkoholu w Choroszczy, finansowane ze $rodkéw GKRPA.

2. Mieszkaricy Domu posiadajacy znaczny stopiefi niepefnosprawnosci zostali objeci rehabilitacja domowa, finansowang ze $rodkéw NFZ (z rehabilitacji
skorzystato 31 0séb).
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Dom Pomocy Spotecznej w Jaloéwce:
|.Terapia zajeciowa

1. zajecia plastyczne i manualne, takie jak: kolorowanie, malowanie, rysowanie i szkicowanie, klejenie, wyklejanie, wycinanie, witraze, prace zdobnicze i
dekoracyjne: wykonanie kartek okolicznosciowych, stroiki, kompozycje z suchych traw i kwiatow, ozdobne szkatutki i wazoniki, decupage, quiling, obrazy z
uzyciem réznych materiatow naturalnych i sztucznych; papieroplastyka: papierowa wiklina, origami ptaskie i przestrzenne, kwiaty z krepiny i bibuty; prace w
masie plastycznej; prace krawieckie: haft ptaski, haft krzyZzykowy, haft matematyczny, szydelkowanie, robétki na drutach - w zajeciach uczestniczyto 35
osob w tym: aktywnie i regularnie - 25 os6b; 10 0s6b - zaleznie od stanu psychofizycznego.

2.zajecia w warsztacie stolarskim: Przeprowadzono zajecia z zakresu: metaloplastyki (w tym krzyze na cmentarz); obrébki drewna (pitowanie, wyrzynanie,
szlifowanie, zbijanie, lakierowanie, konserwacja, wypalanie); wykonanie prac naprawczych uzaleznionych od aktualnych potrzeb. W ramach zaje¢ w
warsztacie stolarskim, podopieczni wykonali: przerbke altany scenicznej w parku, | etap aranzacji ogrodu oraz donice drewniane do ogrodu. Uczestniczyto
20 osob — w tym 15 0s6b aktywnie i reqularnie, 5 0séb w zaleznosci od stanu psychofizycznego.

3.zajecia ergoterapeutyczne: prace porzgdkowe w budynku (sprzatanie pokoi, wynoszenie $mieci); wok6f budynku i w parku (zamiatanie, zagrabianie,
koszenie trawnikow, pielegnowanie kwiatéw); na cmentarzu (sprzatanie grobow); prowadzenie ogrodkéw warzywnych. Uczestniczyto 18 oséb (w tym: 8
0sob aktywnie i regularnie, 10 oséb w zaleznosci od stanu psychofizycznego)

Il. Podnoszenie sprawnosci i aktywacja mieszkancow

— byfo realizowane w formie treningéw usprawniajgcych ukierunkowanych na ksztaftowanie umiejetnosci radzenia sobie w codziennym funkcjonowaniu,
podnoszenie sprawno$ci fizycznej, éwiczenie funkcji poznawczych, jak ponizej:

1. Trening higieniczny — zajgcia o charakterze teoretycznym i praktycznym uczace zasad higieny osobistej, ksztaftujgce nawyki higieniczne. Trening
teoretyczny, przeprowadzony tematycznie z grupg 12 oséb — w tym 8 0s6b aktywnie, a 4 osoby biernie. Treningiem higienicznym praktycznym
przeprowadzanym indywidualnie objeci byli wszyscy mieszkaricy.

2.Trening umiejetnosci praktycznych — zajecia teoretyczne o zaplanowanej tematyce przeprowadzane grupowo. Trening miat na celu nabywanie,
ksztaffowanie umiejetnosci potrzebnych do wykonywania codziennych czynnosci (w tym: pranie w pralce automatycznej — 12 0s6b, prasowanie — 5 0s6b,
naprawa odzieZy — 6 0s6b, obstuga kuchenki mikrofalowej — 9 0s6b, obstuga aparatu fotograficznego — 2 osoby).

3.Trening umiejgtnosci interpersonalnych i rozwigzywania probleméw — zajecia o charakterze grupowym, ktérych celem Jjest nabywanie
umiefetnosci ufatwiajgcych komunikacje i wspdiprace. Treningiem objeta byta grupa 21 0s6b — w tym 16 0s6b uczestniczyto aktywnie i regularnie, 5 osoby
zaleznie od stanu zdrowia.

4.Grupa zamknigta (AA) — spotkania grupy zamknietej odbywajg sie raz w tygodniu w ktorych uczestniczy 7 oséb (5 0s6b aktywnie i regularnie, 2
osoby zaleznie od stanu psychofizycznego). W 10 spotkaniach uczestniczyli rowniez mieszkaricy DPS w Garbarach. Grupa brafa udziat rowniez w
spotkaniu rocznicowym AA w Michatowie.

5.Trening poznawczy — zajecia przeprowadzane indywidualnie, majgce na celu éwiczenie pamieci i innych funkcji poznawczych. Uczestniczyfo 15
080b.
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6.Trening kulinarmy - zajecia przeprowadzane indywidualnie lub grupowo, ktérych celem jest nabywanie umiejetnosci samodzielnego
przygotowania positku i obslugi sprzetéw kuchennych. W ramach treningow grupowych mieszkaricy, m.in. upiekli ciasta na kiermasz organizowany
podczas festynu $w. Antoniego, na stodki poczestunek na $wieta. Podczas zajec indywiduainych podopieczni starali sie samodzielnie przygotowac positek.
W treningu kulinarnym uczestniczyta grupa 33 osoby — w tym 20 oséb aktywnie i reqularnie, a 13 osob zaleznie od stanu zdrowia.
7.Trening budzetowy — zajgcia indywidualne w ktérych mieszkaniec wspoinie z pracownikiem socjalnym uczyt sie w rozsgdny sposob dysponowaé
swoim budzetem, m.in. poprzez opracowanie i realizacje planu wydatkéw, w tym samodzielnie dokonywanie zakupow. Treningiem objetych bylo 17 0sob.
8.Rehabilitacjia ruchowa, fgcznie w 2018 roku wykonano 3.978 zabiegéw w tym: kinezyterapia — 3.281, fizykoterapia — 94, pozostate zabiegi
rehabilitacyjne — 603.

9.Zajecia ruchowe i sportowo-rekreacyjne: gimnastyka ogélnousprawniajgca, gry i zabawy sportowe, mecze siatkowki, rozgrywki w pitkarzyki,
rozgrywki tenisa stolowego, elementy zumby, spacery, nordic walking, nauka i doskonalenie jazdy na rowerze, zabawy taneczne, wedkowanie.
Uczestniczyto 37 0s6b — w tym 26 os6b aktywnie i regularnie, 11 w zaleznosci od samopoczucia.

10. Trening organizacji czasu wolnego — odbywat sie w: $wietlicy, sali terapeutycznej, pokojach mieszkaricéw oraz na $wiezym powietrzu. Do zajeé z
tego zakresu nalezg: gry i zabawy Swietlicowe (gry planszowe, puzzle, uktadanki karty, klocki, gry telewizyjne xbox, krzyzéwki, rebusy), wieczorki
poetyckie, czytanie indywidualne i grupowe, stuchanie audiobooka, maratony filmowe, spotkania przy herbatce, przeglady prasy, tarice improwizacyjne,
tarice integracyjne, zajecia z chusta animacyjng. Uczestniczyli wszyscy mieszkaricy, z czestotliwoscig uzalezniong od stanu zdrowia oraz aktualnego stanu
psychicznego.

11. Zajecia komputerowe - podczas ktérych mieszkancy uczyli sie obstugi komputera, doskonalili nabyte umiejetno$ci i uczyli sie postugiwania
Internetem- w zajeciach uczestniczyta grupa 10 oséb.

12. Trening indywidualny - objetych byfo 15 osob, ktére nie wyrazaly checi uczeszczania na Zafecia organizowane w pomieszczeniach
terapeutycznych i wigkszo$¢ wolnego czasu spedzajg we wiasnym pokoju. Podczas terapii przeprowadzono zajecia z zakresu: biblioterapii, elementdw
muzykoterapii, treningéw poznawczych, terapii manuainej.

Pozostate formy aktywizacji w ramach treningu organizacji czasu wolnego:

- zespdt ,, Jaworzanie” — kultywowanie muzyki ludowej i biesiadnej. Zespét liczy 15 czionkéw (10 0s6b uczestniczy aktywnie i regularie; 5 zaleznie
od stanu zdrowia).

- grupa teatralna ,,Oaza” - mieszkaricy przygotowywali inscenizacje okolicznosciowe, teatrzyki na wyjazdy integracyjne — do grupy nalezy 12 oséb
(8 aktywnie i regularnie, a udziat 4 uzalezniona jest od stanu zdrowia);

- zespdt ,Kuulturaini” - nauka piosenek rockowych, kabaretowych, rozrywkowych oraz gry na instrumentach i doskonalenie nabytych umiejetnosci
muzycznych. W skiad zespofu wchodzi 10 os6b (5 aktywnie, a udziat 5 zaleznie od stanu zdrowia).

- cykliczne zajecia kulturowe (teoretyczne, plastyczne i kuliname) podczas, ktérych mieszkaricy poznawali obyczaje i wierzenia innych grup etnicznych..
Uczestniczyto 10 oséb.

- o miesigc organizowana jest w DPS zabawa taneczna lub ognisko.

Hi. Nawiazywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktéw z rodzing i spotecznoscia lokalng

1. Wyjazdy do rodzin: 25 mieszkaricéw, w tym 16 0s6b wiecej niz jeden raz.

2. Odwiedziny w DPS-ie: 52 mieszkarncow (w tym 18, ktérzy w trakcie roku wyjezdzali do rodzin badz znajomych), w tym: 1 osoba minimum raz w tygodniu,
5 — co miesigc, 12 — co kwartal, 15 — co pof roku, 18 — raz w roku.
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3. Kontakt telefoniczny: 59 mieszkaricow (w tym 33 z ktérymi rodzina badZ znajomi utrzymujg kontakt w w/w formach), w tym: 17 — 0s6b staly kontakt
(posiadajg wtasny telefon).

4. 8 dni w roku byt wykorzystany pokdj goscinny znajdujacy sie w DPS-ie.
5. Z 29 mieszkaricami nikt nie utrzymywat kontaktu w zadnej formie.

6. W celu podtrzymywania kontaktow mieszkaricéw z rodzing organizowany jest przez nasz DPS, corocznie w dniu 13 czerwca - Festyn $w. Antoniego, na
ktory sq wysyfane do rodzin wszystkich mieszkaricow, pisemne zaproszenia.

. Inne dziatania
1. Uczestnictwo mieszkaricow w spotkaniach integracyjnych i przegladach w 2018 r.:

- 11 stycznia - ,,lll Przeglad Koled i Pastoratek Wielowyznaniowych” w Supraslu, spotkanie zorganizowane przez PDPS w taZniach - 6 0sob;
- 23 stycznia - ,,Hej koledo le¢...” — VIl Spotkanie Kolednicze w DPS w Biafowiezy - 4 osoby;
- 28 stycznia - udziat w ,Jatowskim koledowaniu” zorganizowanym przez GCK w Michatowie - 6 0s6b;
- 9 maja — XVI Marsz Godnosci Oséb Niepeinosprawnych w Bialymstoku — 5 0s6b;
- 14-15 maja — XXIll Ogdinopolski Przeglad Twérczosci Oséb Niepetnosprawnych - 5 osob;
- 25 maja - VI Majowe Spotkanie z Humorem i Satyrg w DPS w Czerewkach - 5 0s6b;
- 25 maja - spotkanie integracyjne ,,Dobra Wola”, organizowane przez WTZ w Nowej Woli - 4 osoby;
- 12 czerwca — X Olimpiada Integracyjna z okazji Odpustu Sw. Antoniego w Tykocinie - 4 0s6b;
- 15 czerwea — XVI Integracyjny Bieg Uliczny w Suwafkach — 5 0sob;
- 16 czerwca - ,, Piknik Rodzinny” w DPS w Garbarach - 6 0s6b;
- 21 czerwca - ,,Party Ogrodowe” w DPS w Mocieszach - 4 osoby;
- 26 czerwca - VI Przeglad Piosenki Nowoczesnej ,,Mam Talent” w GOK w Michatowie - 4 osoby;
- 23 sierpnia - ,, Xl Plener Malarski”w DPS w Garbarach - 3 osoby;
- 26 sierpnia — Dozynki parafialne w Jaféwce - 8 0s6b;
- 14 wrze$nia — spotkanie integracyjne w DPS w Garbarach - 5 0s6b;
- 19 wrzesnia - IX Turniej Sportowo-rekreacyjny ,Sport dla wszystkich” w DPS przy ul. Baranowickiej w Biatlymstoku - 5 0s6b;
- 11 paZdziernika — ,,ARTrecykling” Spotkanie integracyjne w PDPS w tazniach - 4 osoby;
- 12 paZdziernika — XV Miedzynarodowe Animacje Teatralne w Suwatkach - 6 0s6b;
- 22 pazdziernika - VI Przeglad Tworczoéci Oséb Niepetnosprawnych ,,Zbiér Form Artystycznych”, zorganizowany przez WTZ w Nowej Woli - 4 osoby;
- 26 paZdziernika — ,Spotkanie z rekodziefem” w DPS w Garbarach - 5 0séb;
- 15 listopada — XVII Przeglad Piosenki Religijnej organizowany przez DPS w tomzy - 5 0séb;
- 22 listopada - ,,Dla Niepodlegtej” Spotkanie Integracyjne w DPS w Brarisku - 5 0s6b;
- 23 listopada — ,Spotkanie Przeds$wigteczne” w DPS w Garbarach — 5 0s6b;
- 9 grudnia — ,Powspominajmy razem” spotkanie integracyjne zorganizowane przez GOK w Michafowie — 5 0séb.
2. Wyjazdy kulturalno-krajoznawcze:

e 21 marca — wyjazd na kregle — 6 0s6b
e 28 kwiecieni — wedkowanie w Kondratkach — 6 0oséb
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26-30 maja - wycieczka Wieliczka — Krakéw — Zakopane - 10 osob;
21 lipca - wyjazd na plaze nad zalewem Siemianéwka - 6 0s6b;

26 lipca — wyjazd do Pustelni Prawostawnej w Odrynkach — 6 0s6b;
27 lipca — wedkowanie w Kondratkach — 6 0s6b;

21 sierpien — sptyw kajakowy — 8 0s6b;

20 wrzes$nia — splyw kajakowy — 8 0s6b;

3. Udziat mieszkancow w konkursach wysytkowych:
- Xl Konkurs Literacki ,,Kazdy pisa¢ moze”, zorganizowany przez GOK w Grédku - 2 osoby;

- XVI Ogdinopolski Konkurs Plastyczny pt. ,, Niepodlegla bez barier od morza do Tatr” zorganizowany przez PFRON, 5 0s6b;

- konkurs plastyczny pt. ,,Méj przyjaciel” zorganizowany przez Fundacje Nowa Wola - 4 osoby;

- Festiwal Tworczosci Osob Niepetnosprawnych zorganizowany przez Fundacje ,Wiatrak” z Bydgoszczy — 2 osoby. :
4. Udziat mieszkancow w konkursach wewnetrznych: plastyczny ,, Wielkanocne inspiracje” - 10 0s6éb oraz ,,Najpiekniejsza dziatka’™ 9 0sob.

5. Organizacja spotkarn integracyjnych w DPS ,Jawor” w Jaléwee:
- 20 marca warsztaty z udziatem dzieci z kofa plastycznego SP w Michafowie - wykonywanie pisanek metodg decupage;
- 13 czerwca - XVII Festyn $w. Antoniego — spotkanie mieszkarncow z rodzinami oraz $rodowiskiem lokalnym

- 12 wrzesnia - spotkanie integracyjne Kalambury, pod hasfem ,,Lata PRL", w spotkaniu wzigli udziat mieszkancy z 13 zaproszonych DPS-6w;

- 12 grudnia — turniej tenisa stofowego z udzialem WTZ w Nowej Woli;

- 19 grudnia - spotkanie opfatkowe z Burmistrzem Gminy Michatowo.
6. Wspdforganizacja z mieszkaricami integracyjnych spotkar okolicznosciowych: Dzieri Babci i Dziadka, Walentynkowy Pokaz Mody, Dzieri Kobiet,
Spotkanie z poezja P. T. Baranowskiego, Swieto pieczonego ziemniaka, Dnia Wszystkich Swietych, obchody 100-lecia odzyskania przez Polske
Niepodleglosci, wrézby andrzejkowe. Uroczyscie, wspdinie z personelem, obchodzilismy $wieta Bozego Narodzenia i Wielkanocy.

7. Dziatania przygotowujgce do zatrudnienia:
- kontynuacja nauki mieszkarnca w ZS nr 16 w Biafymstoku w zawodzie kucharz;

- nauka obstugi przegladarek internetowych , m.in. w zakresie poszukiwania informacji o wolnych miejscach pracy oraz nauka pisania CV — 4 osoby.

Dom Pomocy Spotecznej w Uhowie:
|. Terapia zajeciowa

1. Ergoterapia

* pracownia krawiecka — hafciarska — 4 — 5 oséb

* pracownia stolarska — 6 — 7 oséb

*pracownia bukieciarsko — botaniczna — 6 — 8 osob
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* pracownia kulinarna — 6 — 8 oséb

2. Areterapia — 12 — 15 oséb

3. Muzykoterapia — wedtug potrzeb

4. Biblioterapia — wedtug potrzeb

5. Filmoterapia — wediug potrzeb

6. Treningi usprawniajace — wediug potrzeb
7. Rozmowy terapeutyczne — wedtug potrzeb

L. Podnoszenie sprawnos$ci i aktywacja mieszkancow

* umozliwienie udziatu w terapii zajeciowej

*umozliwienie udziatu w rehabilitacji

- ¢wiczenia 0golno usprawniajgce z uzyciem przyboréw (woreczki, piteczki,chusta animacyjna,itp. ) — 22 osoby

- éwiczenia indywiduaine na sali — 35 os6b

- éwiczenia indywidualne przytézkowe — 10 oséb

- ¢wiczenia grupowe na $wietlicach dziennego pobytu — 40 osé6b

- fizykoterapia — 10 oso6b

- masaz leczniczy — 12 osob

- masaz relaksacyjny przy uzyciu fotela masujacego — 10 os6b

* umozliwienie udziatu w imprezach kulturalno — o$wiatowych organizowanych przez DPS oraz inne placéwki

* na terenie Domu organizowane s3 imprezy okolicznosciowe tj. Dzien Seniora, Dzien Kobiet, Dzien Babci i Dziadka, Dzien Chorego, Dzieh Matki i Ojca,
Jasetka i wspoine kolgdowanie — uroczystosci te odbywajg sie dzieki wspétpracy z okolicznymi szkotami, uczniowie czesto nas odwiedzajg ze swoim
repertuarem

* umozliwienie korzystania z Biblioteki Publicznej w tapach i Filii Bibliotecznej w Uhowie

* umozliwienie udziatu w wycieczkach organizowanych przez DPS (do Sokétki, Hajnéwki, Korycina, do kina Helios w Biatymstoku)

* zaspokojenie potrzeb samorealizacji

* nawigzywanie i podtrzymywanie kontaktu z rodzing

* podtrzymywanie umiejetnosci gospodarowania pieniedzmi poprzez wyjazdy na zakupy

* zaspokojenie potrzeb duchowych

* zaspokojenie potrzeb transcendentalnych poprzez kultywowanie tradycji religijnych i patriotycznych ( uroczystosci: Bozego Ciata, Zielone Swigtki, Swieto
Zmartych, Majéwka Militarna w ramach obchodéw 100-lecia Niepodlegtosci Polski)

*|X Zawody Sportowe ON ,Szansa na start”

. Nawigzywanie, utrzymywanie i rozwijanie kontaktow z rodzing i spotecznoscig lokaina

* utrzymywanie wigzi z rodzinami i znajomymi mieszkancow przez kontakt listowny, telefoniczny oraz umozliwienie swobodnych odwiedzin na terenie
Domu

* wolontariusze ze Szkolnego Kota Caritas w Uhowie — Dzien Chorego
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* odwiedziny uczniéw ze Szkoty Podstawowej nr 2 w Lapach
* odwiedziny ucznidéw ze Szkoty Podstawowej w tupiance Starej
* odwiedziny uczniow z Zespotu Szkét w Plonce Koscielne

V. Inne dziatania

* Wigilia
* Sniadanie Wielkanocne
* Ognisko

Najwazniejsze osiggnigcia Domu Pomocy Spofecznej w roku ubiegtym

Dom Pomocy Spolecznej w Choroszczy:

I. W 2018 roku zostaty wykonane prace:

1. Zrealizowano prace zwigzane z ,Poprawa efektywnosci energetycznej budynku gléwnego poprzez
termomodemizacje i instalacje OZE” Catkowita warto$¢ zrealizowanego zadania wyniosta
1810 439,47 zt w tym:

- dofinansowanie w 65% ze $rodkéw unijnych - 1068 915,25 zt (po pomniejszeniu o kary
finansowe w ogodinej kwocie 54 882,45 zi);

- dopfata ze Srodkéw wiasnych w kwocie ~ 741524,22 z{.

W ramach projektu zrealizowano:

- Modernizacje o$wietlenia;

- Modernizacje instalacji centralnego ogrzewania;

- Modernizacje instalacji centralnej wody uzytkowej z instalacjg solarng;
- Wymiane stolarki okiennej i drzwiowe;j;

- Docieplenie $cian budynku oraz wentylacja mechaniczna;

Koszt projektu zostal zrealizowany o okoto 240 000,00 zi taniej w stosunku do kosztéw planowanych.

2. Réwniez w 2018 roku zostat zmodernizowana instalacja systemu sygnalizacji pozaru na kwote 288 087,10 zl. Oszczednoéé okolo 125 000,00 zt. w
stosunku do planowanych kosztéw.

3. Otrzymane przez DPS darowizny w 2018 roku na kwote 40 703,79 zI, w tym:
- materiaty, wyposazenie — 5 428,47 z};
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- artykufy spozywcze — 25349,00 zI;
- leki i mat. medyczne - 9 926,32 zf.

Potrzeby inwestycyjne w 2019 roku i latach kolejnych
l. Zaznaczony przez konserwatoréw problem — potrzeba wymiany dzwigéw towarowych i osobowych na ogéina kwote okoto 900 000,00 zi.

1. Propozycja planu wymiany dzwigéw w czasie:

- w 2019 roku — wymiana dwdch wind towarowych (kuchnia), koszt okoto 200 000,00 zt:

- w 2020 roku — wymiana jednej windy osobowej w budynku Giéwnym, koszt okoto 300 000,00 zt;

- w 2021 roku — wymiana jednej, kolejnej windy osobowej w budynku Gtéwnym, koszt okoto 300 000,00 zt:
- w 2022 roku - wymiana windy osobowej (jedno pietro) w budynku Zenskim, koszt okoto 100 000,00 zt.

2. Obowiazek wymiany dzwigéw wynika z przepiséw dozoru technicznego oraz fizycznego zuzycia, uzytkowanych od 1995 r. wind, do ktérych
sg trudnosci ze zdobyciem czesci zamiennych.

3. W przypadku pozytywnej opinii Zarzadu Powiatu Bialostockiego na powyzsze zadanie, w zakresie finansowania wymiany dzwigow
podejmiemy starania o pozyskanie dofinansowania ze sSrodkéw PFRON (max. 50% wartosci zadania).

Il. W 2016 i 2017 roku wykonaliémy prace dostosowania do instalacji nowych urzadzen w pralni, zakupilismy pralnico-wiréwki i suszarki. W 2019 roku
potrzebujemy zakupi¢ magiel o wartosci okoto 120 000 z1, co zakorczy modernizacje pralni w DPS Choroszcz.

Ma to istotne znaczenie dia oszczednos$ci energii elektrycznej w obliczu znacznego wzrostu cen w 2020 roku. Energia pozyskana z gazu jest
prawie trzy razy tansza.

lil. W 2019 roku potrzebujemy zakupi¢ do kuchni zestaw kociotkéw przechylnych parowych o wartosci okoto 12 000 zi. Jest to niezbedne do
zachowania bezpiecznej ciagtosci w przygotowywaniu naszym 286 mieszkancom codziennych positkow.

IV. Zadania inwestycyjne w zakresie utrzymania budynkéw na ogélna kwote okoto 280 000,00 zi, tj.:

1. Wykonanie odwodnienia magazynu warzyw budynku A, odwodnienia budynku zenskiego (inwentaryzacja i sprawdzenie kamera istniejacej sieci,
dokumentacja techniczna i wykonanie) na kwote okoto 50 000,00 zt;

2. Wymiana rynien i rur spustowych budynku A na kwote 30 000,00 zt;

3. Remont kapitalny pomieszczen mieszkalnych i korytarzy budynku A na kwote okoto 200 000,00 zt.

Dom Pomocy Spotecznej w Czerewkach:

- objecie rehabilitacjag domowg mieszkarncow Domu,
- dalsze uczestnictwo w akgji , Tymczasowego wsparcia producentéw owocow i warzyw”,
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- przeprowadzenie sifami pracownikéw remontu 7 pokoi mieszkalnych na parterze ,C” i pralni,
- zakupy na potrzeby jednostki wyposazenia i sprzetu, dzieki mozliwosci optacenia w styczniu pochodnych od wynagrodzen (wyposazenie kuchni w stofy ze
stali nierdzewnej i bemar, wyposaZzenie 6 pokoi mieszkalnych w nowe meble i sprzet, zakupy sprzetu do warsztatu, ods$niezarki, zamiatarki, kosiarki,
odkurzaczy, zestawu komputerowego).

Dom Pomocy Spotecznej w Jatéwce:

- utrzymujgca sie na wysokim poziomie liczba mieszkaricow uczestniczgcych w zajeciach terapeutycznych;

- Zorganizowanie pracownikom dziatu terapeutyczno-opiekuriczego szkolenia w formie 5 spotkari warsztatowych, pt.: ,Praca socjalna z pacjentem starszym
i pacjentem niepefnosprawnym, kontakt z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi. Syndrom wypalenia zawodowego w pielegniarstwie opieki
dfugoterminowey”, dofinansowanego przez Powiatowy Urzgd Pracy w Bialymstoku ze $rodkéw Krajowego Funduszu Szkoleniowego. Kwota
dofinansowania — 16 800,- zt. W 2019 roku planuje sie kontynuacje szkolen;

- utrzymywanie poziomu ilo$ci mieszkancow z ktérymi kontakt utrzymuje rodzina badZ znajomi;
- kontynuacja nauki mieszkarica DPS w szkole ponadgimnazjalnej;

- Zakup pojazdu przystosowanego do przewozu 0sob niepefnosprawnych dofinansowanego ze $rodkéw PFRON w ramach ,,Programu wyréwnywania
roznic miedzy regionami lll”;

- zakonczenie prac zwigzanych z pracami remontowymi elewacji budynku mieszkalnego DPS;
- dofinansowanie zatrudnienia pracownika ze $rodkéw Funduszu Pracy, w ramach prac interwencyjnych;

- uzyskanie, w 2018 roku, pozostalych dochodéw (poza odpfatnosciami za pobyt mieszkaricéw) w wysokosci ogétem — 80.851,- zt
Dom Pomocy Spolecznej w Uhowie:

Najwazniejsze osiggnigcia DPS w roku ubieglym — prosze wypetni¢ w punktach z krétkim opisem:
1. Wykonano remont 11 pokoi mieszkalnych
2. Wykonano remont 2 tazienek dla personelu
3. Wykonano remont swietlicy dziennego pobytu, sali telewizyjnej, palarni

4. Realizacja projektéw finansowych z udziatem $rodkow z budzetu Unii Europejskiej
- zrealizowano |l etap projektu pn. ,Poprawa efektywnosci energetycznej Domu Pomocy Spotecznej w Uhowie poprzez termomodernizacje i instalacje
Odnawialnych Zrédet Energii” o nr. WND-RPPD.05.03.01-20-0073/16
- wymiana drugiej czesci okien nadziemia na kwote 208342,68 zt
- termomodernizacja obiektu — docieplenie stropodachu oraz §cian zewnetrznych na kwote 540000,00z
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Giowne problemy zwigzane z funkcjonowaniem Domu Pomocy Spotecznej w 2018 r.
Dom Pomocy Spotecznej w Choroszczy:

Ogolinie sytuacje Domu Pomocy Spotecznej w Choroszczy oceniam jako dobrg. Bezposrednio na poprawe sytuacji ekonomicznej Domu wplyw miaty
dziatania inwestycyjne zwigzane z realizacjg projektu , Poprawa efektywnosci energetycznej budynku gtéwnego DPS w Choroszczy poprzez
termomodernizacje i instalacie¢ OZE" w ramach Regionalnego Programu Operacyjnego Wojewddztwa Podlaskiego, sfinansowanego ze $rodkéw Unii
Europejskiej.

Calkowity koszt zrealizowanego programu wyniost 1 810 439,47 zt . Oszczedno$ci z tego tytutu juz osiggane i przewidywane do osiggniecia w skali roku
oscylujg w granicach 200 tys. ztotych. W zwigzku z przewidywanym wzrostem cen energii elektrycznej w roku przyszltym czynimy starania o uzyskanie
srodkow finansowych z Urzedu Marszatkowskiego na realizacje instalacji fotowoltaicznej o tacznej mocy 100 kW.

W zakresie dziatalnosci merytorycznej o prawidtowym funkcjonowaniu Domu $wiadczg kontrole jednostek nadrzednych nie stwierdzajgcych
nieprawidiowosci w dziataniu, jak réwniez brak zalecen pokontrolnych. Przyktadem tego jest ostatnia kontrola Sadu Rejonowego w Biatymstoku za 2018
rok (protokét z dnia 31 stycznia 2019 r.) z podsumowaniem: , Przeprowadzona kontrola Domu Pomocy Spotecznej w Choroszczy nie ujawnita uchybien w
zakresie legalnosci przyjmowania i przebywania pacjentéw w placéwce. W mojej ocenie Dom Pomocy Spofecznej w Choroszczy niezmiennie zapewnia
pensjonariuszom wiasciwg opieke i prawidtowo wywigzuje sie z obowigzku opieki nad osobami z zaburzeniami psychicznymi. Nie wydano zalecen
pokontrolnych z uwagi na brak uchybien w dziatalnosci placéwki w kontrolowanym zakresie.”

Dom, jako instytucja opiekujaca si¢ 286 psychicznie chorymi mieszkaricami jest rozliczany i oceniany w gléwnej mierze z jakosci tej opieki, z
poziomu swiadczeri bytowych i zdrowotnych zapewnianych mieszkaricom, jak réwniez bezposrednio z poziomu zadowolenia i bezpieczeristwa
jakie moze im zapewnic.

W glownej mierze osiggnigcie tego poziomu jest zastuga i efektem pracy personelu Domu, wynikiem pos$wiecenia i zaangazowania na rzecz
przebywajacych w nim mieszkancow.

Jest to ogromne bogactwo Domu, ktore powinno byé docenione i wynagrodzone.

Dom Pomocy Spolecznej w Choroszczy ma odpowiedni potencjal ekonomiczno-finansowy zabezpieczajacy i umozliwiajacy realizacje tego
zadania.

Wszystkie nasze dziatania inwestycyjno-modernizacyjne, jak réwniez udziat w projektach unijnych dotyczacych oszczedno$ci zuzycia gazu i energii
elektrycznej, wykorzystanie OZE, zmian technologicznych maszyn i urzadzenn zmierzajg do zwiekszenia tego potencjatu dia zabezpieczenia potrzeb
mieszkancow i pracownikow.

Problemami, z ktérymi spotykamy si¢ na co dzieri s3 zachowania mieszkaricéw alkoholikéw i narkomanéw. Gminy ponoszace odptatnosé za
mieszkancow kierujg do DPS tych, z ktérymi absolutnie nie radzg. Dezorganizujg oni zycie Domu awanturujgc sie i czesto wykorzystujgc pozostatych
mieszkancow. Jesteémy zmuszeni w niektérych przypadkach w ciggu nocy wzywaé policje i pogotowie do przewozu awanturnikéw do izby wytrzezwien lub
do szpitala.

Nowym problemem i zagrozeniem jest stanowisko Ministra Zdrowia nakazujace domom pomocy wszystkich typéw przyjmowanie oséb zyjacych
z wirusem HIV lub chorych na AIDS. Jest to szczegélnie grozne dla mieszkancow domow psychiatrycznych z uwagi na to, Ze nie majg oni wystarczajace;
swiadomosci rozeznania i oceny realnego zagrozenia, jak réwniez ,bezpiecznego” zachowania w kontaktach z mieszkahcami z HIV i AIDS. W domach typu
psychiatrycznego przebywajg stosunkowo mtodzi mieszkarcy z okreslonymi potrzebami seksualnymi. Dochodzi do réznego rodzaju praktyk seksualnych,
stanowigcych zagrozenie zarazenia i przenoszenia choroby na nieswiadomych i bezbronnych pozostatych, powierzonych naszej opiece mieszkancow.
Nowe przypadki zarazenia mieszkancdw sg réwniez szczegéinie niebezpieczne dla personelu opiekuriczego i pozostatego, bedgcego w bezposrednim
kontakcie z tymi mieszkaricami, z uwagi na brak aktualnej wiedzy o tych przypadkach i koniecznosci zachowania wiaéciwego rezimu sanitarnego.

Praca w domu pomocy spotecznej dla przewlekle psychicznie chorych zaliczana jest do pracy w warunkach o szczeg6lnym charakterze, z uwagi
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na obciazenie psychiczne pracownikéw opiekujacych sie bezposrednio mieszkancami (143 pracownikow). Skutkuje to uprawnieniami do
przyspieszonej emerytury z Funduszu Emerytur Pomostowych.

Obowiazkowe skiadki na ten Fundusz oraz na zwigkszony fundusz swiadczen socjalnych ptacony przez tego typu domy - w naszym przypadku
przekracza 125.000 zi rocznie.

Pomimo optacania sktadek na Fundusz Emerytur Pomostowych za 143 pracownikéw merytorycznych czeéé z nich, w iloéci okoto 84 oséb zatrudnionych po
1 stycznia 1999 roku, z mocy tej samej ustawy nie otrzyma emerytury pomostowej. Aby zaoszczedzi¢ pienigdze na bezzasadne optacanie skiadek
wystepowaliSmy do Sgdu z pozwem przeciwko ZUS w Bialymstoku o zwolnienie od obowigzku optacania sktadek od zatrudnionych emerytow, os6b
niepeinozatrudnionych i oséb zatrudnionych po 1 stycznia 1999 roku pracujacych w warunkach szczegélnych bez prawa do emerytury pomostowej. Po
dwdch latach w Sadzie Apelacyjnym uzyskali$my indywidualny wyrok zwalniajgcy nasz Dom od obowigzku optacania sktadek za niepetnozatrudnionych
pracownikow. W pozostatej czeédci Sad Najwyzszy po rozpatrzeniu naszej kasacji oddalit nasze powddztwo o zniesienie obowigzku optacania skiadek na
Fundusz Emerytur Pomostowych za emerytéw i pracownikéw zatrudnionych po 1 stycznia 1999 roku.

Z probleméw dotyczgcych zagadnien technicznych nalezy wymienié¢ problemy z windami towarowymi ( positki z kuchni ) i windami osobowymi. Budynek
gtowny Domu zostat przekazany do uzytkowania w 1995 roku i przez okres 24 lat pracujg zamontowane w nim dzwigi. W roku biezgcym wskazana jest
wymiana dwoch dzwigéw towarowych (catkowity brak czesci zamiennych) o koszcie 200 000,00 ztotych. W roku 2020 zgodnie z zaleceniami Dozoru
Technicznego nalezy wymieni¢ jedng winde osobowg o koszcie okoto 300 000,00 zt i w 2021 roku drugg winde osobowa o koszcie 300 000,00 zt.

W roku 2018 zrealizowali$my decyzje Miejskiego Komendanta Strazy Pozarnej w Biatymstoku dotyczacg wymiany instalacji sygnalizacji p/pozarowej na

kwote 288.087,10 zt.

Nowe windy osobowe musza wspétdziata¢ w funkcjonowaniu z nowym systemem instalacji p/pozarowej (zjazd na dét i umozliwienie ewakuacii

zagrozonych 0séb ).

Z drobnych zadan inwestycyjnych nalezy:

4. Zrealizowa¢ odwodnienie magazynu warzyw budynku A, odwodnienie budynku Zeniskiego (inwentaryzacja i sprawdzenie kamerg istniejacej sieci,
dokumentacja techniczna i wykonanie) na kwote 50 000,00 z

5. Wymiana rynien i rur spustowych budynku A na kwote 30 000,00 z

6. Remont kapitalny pomieszczen mieszkalnych i korytarzy budynku A na kwote 200 000,00 zt.

Dom Pomocy Spolecznej w Czerewkach:

- problemy z osobami kierowanymi do doméw pomocy spotecznej w skrajnie trudnych przypadkach, z ktérymi gminy sobie nie radzg, tj. alkoholicy, z
kryminalng przeszioscig, w bardzo cigzkich stanach psychicznych i fizycznych. Wymaga to ogromnego zaangazowania, pracy i wiedzy specjalistycznej
zatrudnionego personelu oraz powoduje duze obcigzenie psychiczne oséb zatrudnionych w DPS,
- hiski poziom pfac pracownikow ksztaltujgcy sie na poziomie minimalnego wynagrodzenia za prace nie jest adekwatny do wykonywanej pracy. Réznice w
ptacach oséb pracujgcych na tych samych stanowiskach w innych dps oraz brak mozliwo$ci dojazdu do pracy $rodkami komunikacji publicznej powodujg
trudno$ci z utrzymaniem petnego zatrudnienia.
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Dom Pomocy Spotecznej w Jalowce:

- kierowanie do DPS nowych 0sob z podwdjng diagnozg - choroba psychiczna z uzaleznieniem od alkoholu oraz $rodkéw psychoaktywnych oraz 0oséb
zaraZzonych wirusem HIV - jak rownieZ zwigkszajgcy sie odsetek 0s6b z przeszlodcig kryminalng, powoduje duze obcigzenie psychiczne oséb
zatrudnionych w DPS oraz stawia coraz wieksze wymagania wobec personelu;

- wzrost kosztow stafych zwigzanych z funkcjonowaniem Domu, wynikajgcy ze wzrostu wynagrodzen oraz dodatkowych obcigzen finansowych wynikajgcych
Ze zmian przepisow, jak rowniez konieczno$¢ sukcesywnych remontéw pokoi mieszkarnicow oraz wymiany wyposazenia generuje rokroczny wzrost
miesigcznego kosztu utrzymania mieszkarica.
Dom Pomocy Spotecznej w Uhowie:
- odmalowanie elewacji zewnetrznej budynkéw mieszkainych A,B,C (szacowana powierzchnia $cian 2800m?, tgczny szacowany koszt 240 000zt brutto)

- odnowienie balkonéw ( odnowienie/ odbudowanie powierzchni plaskich w obrebie balkonéw w iloéci 450m? , szacowany koszt 98 000zt brutto ,
odswiezenie balustrad o szacowanej powierzchni réwnej 330m? - szacowany koszt 76 000zt brutto)

Informacja zostata sporzgdzona na podstawie danych przekazanych przez Dyrektorow Doméw Pomocy Spoteczne;.

Biatystok, maj 2019 r.
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POWIATOWY SRODOWISKOWY
DO SAMOPOMOTY

LAZINIE 23, 0 Supsadl
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Sprawozdanie z dzialalnosci za rok 2018 - Powiatow
Domu Samopomocy w Eazniach, Faznie 23, 16030 Suprasl
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Eiczba miejsc 60
Liczba uczestnikéw na 31.12.2018r., | Ogoélem - 60,
wtym wdomutypuA, B, C A-14
B-37
C-9
Liczba uczestnikéw ze spectrum
autyzmu i niepelnosprawnoscig 10
Sprz¢zong
Liczba o0s6b korzystajaca z ustug 12 (Krynki, Szudziatowo)
osrodka z innych gmin na podstawie
zawartych porozumieti
Frekwencja uczestnikow w I II III v A" VI
poszczegblnych miesigcach roku: '
45,2 46,9 45,1 45 46 44,8
- osobodni pobytu 77,93% | 79,49% | 76,44% | 76,28% | 77,97% | 75,93%
- procent VII VIII IX X X1 XII
45,1 47,5 48,9 41,6 46,1 43,6
75,17% | 79,16% | 81,50% | 69,33% | 76,83% 72,67%
Liczba miejsc hostelowych 0
Liczba 0séb korzystajacych w ciagu
roku z miejsc hostelowych: 0
- sredni czasokres pobytu,

- przyczyna skierowania

-

A.

Formy i efekty prowadzonej dzialalnoéci:

1. Rodzaje treningéw funkcjonowania w Zyciu codziennym:

* trening umiejetno$ci praktycznych

Podczas treningu uczestnicy nabywali, rozwijali i wzmacniali samodzielnogci w
zakresie doskonalenia podstawowych czynnosci dnia codziennego i tym samym
petniejszego zaspokajania potrzeb osoby niepetnosprawnej. Uczyli sie samodzielnego
funkcjonowania w zyciu codziennym. Zapoznali si¢ z zasadami obslugi sprzetu AGD
(pralka automatyczna, zelazko), wyrabiali nawyk dbania o porzadek na stanowisku
pracy oraz najblizszym otoczeniu przy uzyciu odpowiednich $rodkéw czystosci.
Czynnie uczestniczyli w pracach o grodniczych (dbanie o rabaty kwiatowe) oraz pracach



porzagdkowych na zewngtrz. Niektorzy nauczyli sie podstaw szycia recznego i
maszynowego. Zajecia w glownej mierze odbywaly si¢ w formie praktycznej
(instruktaze z pokazem, prezentacje) oraz teoretycznej (pogadanki grupowe, TOZMOWYy
indywidualne).

* trening gospodarowania wlasnymi §rodkami finansowymi

W ramach treningu gospodarowania wilasnymi $rodkami finansowymi
uczestnicy nabywali umiejetnosci z zakresu odrézniania nominatéw pienieznych,
poznawali i utrwalali wiadomo$ci dotyczace form oszczedzania pienigdzy, zasad
racjonalnego dysponowania wilasnymi pieniedzmi oraz planowania zakupéw i
wydatkéw wedtug potrzeb. Ponadto ksztaltowali prawidlowe zachowanie si¢ w
miejscach uzytecznosci publiczne (sklep, poczta, bank). Podejmowali prébe uczenia sie
pisania i czytania w prowadzonym treningu. Cze$¢ os6b uczyla sie podstawowych
artykutéw wykorzystywanych w zyciu codziennym oraz postugiwania si¢ kalendarzem
i odczytywania godzin na zegarze. Znaczna cze$é 0s6b usprawniata funkcje poznawcze
(pamigé, spostrzegawczo$é, koncentracja uwagi, logiczne myélenie) i éwiczyla liczenie
pienigdzy. Podczas treningu uczestnicy wyjezdzali do sklepu na zakupy, gdzie uczyli
si¢ : robienia zakup6w, odnajdywania poszczeg6inych produktéw w sklepie, sprawdzali
dat¢ wazno$ci i sklad produktu oraz poznawali ceny artykulow spozywcezych 1
chemicznych. Umiej¢tnosci te nabywali poprzez wykonywanie wielu zadaf i
odgrywania scenek sytuacyjnych, jak i przez zajecia teoretyczne mieli mozliwosé
zapoznania si¢ i doskonalenia wielu zagadniefi przydatnych w funkcjonowaniu w Zyciu
codziennym.

2. Rodzaje treningéw umiejetnosci interpersonalnych i rozwiazywania
probleméw:

Podczas zaje¢ z elementami socjoterapii cze$¢ uczestnikéw przyswoila
wiadomosci oraz nabyta umiejetnosci potrzebne do nawigzywania prawidtowych relacji
w grupie, $rodowisku rodzinnym i spotecznym. Ponadto poprzez réznorakie éwiczenia
w stopniu podstawowym nauczyli si¢ umiejetnosci budowania wzajemnego zaufania i
pozytywne] samooceny oraz odrozniania pozytywnych i negatywnych cech
osobowosci, a takze sposobéw ulatwiajacych radzenie sobie z lekiem. Prowadzone
zajecia teoretyczne (pogadanki, dyskusje, burza moézgéw, projekcje filmowe),
praktyczne (nauka, ¢wiczenia, utrwalenie, inscenizacje, symulacje) i zabawy
integracyjne, zabawy zwigzane z tematyka zajeé, praca w kregu, rundka ,, burza
mozgow”, zdania niedokoniczone, éwiczenia ruchowe mialy na celu rozwijanie
potencjatu poznawczego tkwigcego w kazdym uczestniku poprzez modyfikacje oraz
dostosowywanie poziomu trudnosci poszczegblnych tematéw i zadah do ich
indywidualnych mozliwosci.



3. Rodzaje treningéw umieje¢tnosci spedzania czasu wolnego:

Podczas treningu umiejgtnosci czasu wolnego uczestnicy mogli spedzié czas na
czytaniu ksigzek, czasopism, pograé¢ w szachy, obejrzeé film. Prowadzone byty réwniez
zabawy dydaktyczne : ukladanki, krzyzéwki, karty logiczne, lamigléwki, kalambury.
Gry i zabawy mialy na celu zintegrowal grupe w zabawach wspomagajacych
wspoldzialanie, wyzwoli¢ pozytywne emocje, nauczy¢ zdrowej rywalizacji i
koncentracji uwagi. Przez czytanie ksigzek, czasopism , ogladanie filméw
uksztattowata si¢ zdolno$¢ wyrazania wiasnej opinii poprzez inicjowanie dyskusji na
ich tematy.

W ramach zaj¢¢ uczestnicy brali udzial w spotkaniach towarzyskich,
kulturalnych i sportowych, a takze organizowanych wycieczkach imprezach
okoliczno$ciowych, spacerach.

W PSDS prowadzona byla terapia po przez muzyke, drame¢ stosowana, ktéra
miata na celu niwelowanie napigé, likwidacja negatywnych emocji oraz wyzwalanie
mozliwosci tworczych uczestnikéw i ukazanie im drogi do samoekspresji. Uczestnicy
przygotowywali si¢ do wystepéw zbiorowych i indywidualnych u$wietlajacych
uroczystosci organizowane przez PSDS, jak réwniez do wystepow w réznego rodzaju
przegladach i konkursach, oraz byli$my organizatorami ITI Przegladu Koled i Pastoratek
Wielowyznaniowych . Odbyt si¢ rowniez ,,Pokaz Mody Wiosenne i Jesiennej ,, w
PSDS. Wspélnie uczyliSmy si¢ piosenek biesiadnych. Zajecia pomogly odbudowaé
wsrod uczestnikéw wiarg we wilasne sily , mozliwosci , ksztattowanie pozytywnego
obrazu samego siebie.

4. Poradnictwo psychologiczne ( opis rozwiazywania : wewnetrzne czy zewnetrzne).

W ramach konsultacji psychologicznych uczestnicy byli wspierania w
realizowaniu biezacych zadan stanowiacych czg$é programu domu $rodowiskowego.
Pomoc psychologiczna byla nastawiona na rozwijanie umiejetnosci interpersonalnych
oraz wigkszej samoswiadomosci swoich potrzeb psychicznych i zyciowych,
ksztaltowania postawy zaradnosci Zzyciowej oraz umiejetnosci organizowania czasu
wolnego. Szczegdélny nacisk polozono na budowanie poczucia wlasnej wartosci,
pewnosci siebie, budowanie umiejetnosci radzenia sobie z trudnosciami dnia
codziennego oraz na umiej¢tno$é korzystania z pomocy. Psychologiczne konsultacje
indywidualne maily réwniez na celu zapewnienie uczestnikom doraZnego wsparcia
psychologicznego w sytuacjach kryzysowych, z ewentualnym otwarciem na prace
dlugoterminowa badz przekierowaniem do lekarza psychiatry. Konsultacje grupowe
mialy charakter psychoedukacyjny i stuzyly poszerzaniu $wiadomosci wlasnej
dynamiki emocjonalnej, wyrazaniu uczu¢ i emocji, wzmacnianiu umiejetnosci
konstruktywnej komunikacji. Podczas spotkan grupowych zapewniono rowniez
uczestnikom pomoc psychologiczng w zakresie tematyki dynamiki interpersonalnej,
umiejetnosci komunikacji w relacji z drugim czlowickiem, a takze umiejetnosci
nazywania i wyrazania swoich emocji.



5. Realizacja pomocy w dostepie do niezb¢dnych §wiadczen zdrowotnych
(opis rozwigzan).

W ramach ustug $wiadczonych przez Dom Samopomocy uczestnicy mieli
zapewniong pomoc i wsparcie w dostgpie do niezbednych $wiadczen zdrowotnych.
Dowozeni byli samochodem shuzbowym na uméwione wezesniej wizyty do lekarzy
specjalistéw. Czgs¢ z nich potrafi rozpoznaé niepokojgce sygnaty plynace z organizmu.
Niektérzy z nich samodzielnie pilnujg terminéw wizyt w Poradniach Zdrowia
Psychicznego, wiedzg jak zazywa¢ leki znaja ich dawkowanie i skutki uboczne.

6. Realizacja pomocy w zalatwianiu spraw urzedowych (opis rozwigzan).

Pomoc w zatatwianiu spraw urzgdowych wymagata indywidualnego podejscia
do kazdego uczestnika biorac pod uwagg¢ jego osobiste mozliwosci. Niektorzy
uczestnicy potrzebowali pomocy w pisaniu podan do urzedéw, inni prosili o pomoc w
interpretacji otrzymanego pisma urzedowego. Cze$é z nich samodzielnie potrafi
zalatwi¢ sprawe w urzedach takich jak: poczta, bank, ZUS, GOPS, MOPS itp.

7. Realizacja niezbe¢dnej opieki (opis rozwigzan).

Realizacja niezbednej opieki:

- zapewnienie podopiecznym poczucia bezpieczenstwa, pomoc w zatatwianiu
czynnosci samoobstugowych,

- wspieranie uczestnikow w trudnych sytuacjach, w kryzysach interpersonalnych
i emocjonalnych,

- pomoc w rozwigzywaniu trudnosci w zyciu spotecznym.

8. Realizacja terapii ruchowej (opis rozwiazan).

Podczas treningu ogdlnieusprawniajacego uczestnicy przyswajali wiedze
teoretyczng oraz brali udziat w zajeciach ruchowych.

Podczas zajec teoretycznych grupa przyswajata wiedze z zakresu zdrowego stylu
zycia ale réwniez bezpieczenistwa oraz podstaw anatomii. Cze$é uczestnikéw
przyswoila t¢ wiedz¢ w zakresie podstawowym, zdecydowana wickszo$¢ bedzie
musiala t¢ wiedze utrwalid.

Zajgcia ruchowe mialy na celu przede wszystkich zachecié grupe do umiarkowane;j
aktywnosci ruchowej. Dobierane byly do mozliwosci grupy oraz zainteresowania,
dlatego tez ich forma nie byla jednolita.

Podczas zajg¢ ruchowych wykonywane byly éwiczenia ogélnousprawniajace z
réznymi przyborami, ¢wiczenia na sprzecie rehabilitacyjnym, aerobik przy muzyce
preferowanej przez zdecydowang wigkszos¢ grupy, oraz gry zespotowe. Uczestnicy w
zdecydowanej wigkszosci chetnie éwiczyli, zasady gier zespolowych zna bardzo



nieliczna grupa. Najwigksza trudno$¢ uczestnikom sprawila rywalizacja z kolegami/
kolezankami.

9. Realizacja wyzywienia (opis rozwigzan w ramach pracowni kulinarnej czy
w ramach zadania wlasnego gminy).

Podstawowym celem w pracowni kulinarnej bylo opanowanie przez uczestnika
umiejgtnosci wykonywania czynnosci niezbednych do samodzielnego funkcjonowania
i poprawy zaradnosci w zyciu codziennym. Celem zajeé bylo ksztaltowanie
prawidlowych nawykéw w zakresie higieny osobistej i wygladu zewnetrznego. W
pracowni podopieczni uczyli si¢ obshugiwaé nastepujgce sprzety gospodarstwa
domowego: czajnik elektryczny, mikrofaléwka, krajalnica, piec elektryczny i piekarnik,
maszyna wieloczynno$ciowa, mikser, zmywarka do naczyn stolowych. Uczestnicy po
przybyciu do domu samopomocy mieli zapewniong herbate i cukier. Osoby ktére
przyjezdzaty bez $niadania miaty mozliwo$é samodzielnego przygotowania kanapki
(dom zapewnia chleb, wedling i masto). Codziennie w ramach treningu w pracowni
kulinarnej pod nadzorem opiekuna kilkuosobowa grupa przygotowywala jeden ciepty
positek dla wszystkich uczestnikéw domu. Dom samopomocy z wiasnych funduszy
zapewnial produkty zywnosciowe z ktérych uczestnicy uczyli sie sporzadzaé zupy,
drugie dania, salatki, suréwki i ciasta. Podczas zajeé teoretycznych omawiane byly
tematy zasad zdrowego odzywiania si¢, przechowywania produktéw zywnosciowych.
Znaczna czg$¢ oséb w ramach treningu kulinarnego nauczyla si¢ podstaw pracy w
kuchni. Zdobyta umiejé;tnos’é operowania nozem kuchennym i obieraczks, obstugi
podstawowych urzadzen elektrycznych. Kilka 0s6b zdobyto umiejetnos¢ sporzadzania
prostych positkéw. Znaczna czgé¢ os6b potrafi przygotowaé zastawe stolowa zgodnie
z tematem zaj¢¢ oraz nakry¢ stoly do positku. Czgéé oséb nabylo poprawnego
operowania sztuécami oraz prawidlowych zachowan przy stole. Coraz wiecej
uczestnikéw dba o porzadek na stanowisku pracy.

10. Aktywizacja w kierunku uczestnictwa w innych formach WTZ, podjecia
zatrudnienia lub inne:

e pracownia techniczna i rekodziela:
W ramach zaje¢ w pracowni technicznej i rekodziela uczestnicy calosciowo

poznawali technologie prac remontowych i dekoracyjnych z zakresu malarstwa,
ceramiki, stolarstwa i wiokiennictwa. Wyposazenie pracowni w narzedzia, urzadzenia i
materialy pozwala na wykonanie typowo domowych prac konserwacyjnych oraz
wyrobow uzytkowych i dekoracyjnych. Wykonywane zadania stluza gléwnie
podnoszeniu waloréw estetycznych 1 funkcjonalnych pomieszczen, oprawie
organizowanych imprez i konkurséw. Wigkszo$¢ os6b potrafi wykonaé prostg forme z
ceramiki i polgczy¢ rézne materiaty za pomoca podstawowych narzedzi recznych.
Niektérzy uczestnicy s3 w stanie zorganizowaé samodzielnie stanowisko pracy oraz
przestrzega¢ rezimu technologicznego w realizacji zadania, poslugujac sie
elektronarzedziami. Czg$¢ uczestnikdw, czujgc si¢ wspélgospodarzami obiektu, z
wlasnej inicjatywy proponuje wykonanie koniecznych prac konserwacyjnych i



gospodarczych, takich jak: naprawa i malowanie lawek, grabienie i koszenie trawnikéw,

odsniezanie podjazdéw czy niwelacje terenu na boiskach.
Najwigksze trudnosci sprawia wizualizacja pomystu i przygotowanie projektu.

e pracownia komputerowo- edukacyjna:

W pracowni komputerowo-edukacyjnej uczestnicy majg do dyspozycji zestawy
komputerowe, maszyny do pisania, drukarke, skaner, kopiarke, aparat fotograficzny,
projektor, programy oraz gry multimedialne. Dzigki takiemu wyposazeniu podopieczni
nabywajg nowe, badZ udoskonalajg juz nabyte umieje¢tnosci, mogg rozwijaé swoje
zainteresowania. Prowadzone sg tez zajgcia majace na celu zapoznanie z obstuga
edytora tekstowego Word, edytora graficznego Paint. Zdobyta wiedza jest nastepnie
wykorzystywana w praktyce: do tworzenia pocztéwek okolicznosciowych, pisania

listéw, przepisow.

e pracownia plastyczna:

W pracowni plastycznej odbywaly si¢ zajecia poprzez forme grupows jak i
indywidualng. Zajecia przebiegaty dostosowanym do poziomu uczestnika programie
indywidualnym. Usprawniane byly zdolno$ci manualna, koordynacja wzrokowo
ruchowa, motoryka rak, rozwijanie wyobrazni poprzez : rysunek (rysowanie,
szkicowanie oléwkiem , kredkami oléwkowymi, woskowymi, pastelami suchymi i
olejnymi); malarstwo (malowanie farbami plakatowymi, akwarelg, olejnymi, tuszem
kreslarskim, lakierobejca); papieroplastyka (kwiaty, koszyczki, miseczki, choinki,
aniotki, pocztéwki i laurki); zdobnictwo i dekoratorstwo ( dekoracje okolicznosciowe
np. stroiki $wigteczne, zdobienie réznych przedmiotéow z wikliny papierowej,
recyklingowych, tworzenie kompozycji z suszonych i zywych kwiatéw oraz daréw
natury typu: szyszki, orzechy, zoledzie; sztuki uzytkowe ( oklejanie butelek, stoikéw,
collage, wycinanie, wydzieranie papieru i tworzenie pracy lacznej réznymi technikami);
hafty (matematyczny i krzyzykowy).

Wytwory plastyczne uczestnikéw prezentowane byty na Uroczysku w Supraslu,
podczas Marszu Oséb Niepetnosprawnych w Biatymstoku, ,,Baw sie razem z nami ,, w
Szudzialowie oraz w Sokoélce. Organizowane sg wystawy w PSDS gdzie uczestnicy
mogg pochwali¢ si¢ swoimi pracami przed go$émi odwiedzajacymi nasz dom. W
ramach zaje¢ wykonywane byly prace na konkurs ,,Gwiazda Betlejemska”, ,,Zbor Form
Artystycznych” oraz brali udzial w konkursie” ARTrecyklingu — drugie zycie” jest to
nasza impreza cykliczna.

11. Opis dzialan podjetych dla uczestnikéw ze spectrum autyzmu i
niepelnosprawnoscia sprzezona

Grupa oséb z niepelnosprawnodcig sprzgzona stanowi bardzo zréznicowana
grupg ze wzgledu ma wspdtwystepowanie rodzajéw i stopni skiadajgcych si¢ na nig
niepetnosprawnodci. Jest stanem obejmujacym cala osobowos$é, a jego objawy
zmieniajg si¢ wraz z wiekiem.



System terapeutyczny dostosowany jest do zmieniajacych si¢ potrzeb, a takze
do indywidualnych mozliwosci kazdego uczestnika.

Osoby dotknigte chorobami ze spectrum autyzmu cierpia na m.in. zaburzenia w
sferze spolecznej, behawioralnej oraz komunikacyjnej, zaburzenia psychiczne. Celem
pracy terapeutycznej jest wspomaganie tych oséb w jak najpetniejszym odnajdywaniu
si¢ w spoleczeristwie, catosciowe wspieranie rozwoju, prace nad osiowymi objawami.

12. Liczba 0s6b dowozonych do domu samopomocy:

- w trakcie roku wynosi : 60
- $rednia w ciggu miesigca: 58,6

Srodek transportu (wlasny) opis m.in. Srednia liczba przejechanych dziennie km:

Srodek transportu wlasny. Dziennie przejechanych, ok. 600 km (3 samochody).

II Srodki finansowe przeznaczone na funkcjonowanie SDS w 2018r.

1. Budzet wojewody — dotacja na biezgcg dzialalnosé w rozdziale 85203 § 2010 / §
2110 ( bez $rodkow z rezerwy celowej z budzetu panstwa)

1.199.344,-

2. Budzet Wojewody — wydatki inwestycyjne (§ 6310 / § 6410 — bez $rodkéw z
rezerwy celowej z budzetu pafistwa ) - 0

3. Srodki finansowe z rezerwy celowej z budzetu panstwa w rozdziale 85203
e §2010,§ 2110-—45.980,-
e §6310,§6410-0

4. Srodki finansowe na podwyzszenie dotacji zgodnie z art. 51c ust 5 ustawy o pomocy

spolecznej — 0
ZWROT Z DOTACJI DO BUDZETU PANSTWA data 27.12.2018r. — 200,-
28.12.2018r. - 181,21

Odplatnosé za pobyt w SDS:

— Kwota pobrana od uczestnikéw SDS do dnia 31.12.2018r, — 8.444,48



— Kwota odprowadzona do budzetu Wojewody do dnia 31.12.2018r. — 8.023,21

— Liczba 0s6b wnoszacych optate stan na dzien 31.12.2018r. — 4 osoby

— Liczba oséb nieodplatnie korzystajacych z ustug SDS stan na 31.12.2018r. — 56 osoby

~ Liczba os6b zwolnionych czeéciowo lub calkowicie z odplatnosci stan na 31.12.2018t.

-2 osoby

IIL Zasoby kadrowe §rodowiskowego domu samopomocy

6 m-czny staz

Liczby zatrudnionych pracownikéw na czas N2 CZAs z ol.: :zg,ni z

W podziale na stanowiska pracy, wielko$é| . ., . _

nieokreslony | okreslony | zaburzeniami

Lp statn: psychicznymi

. TAK/NIE

1. |Dyrektor 1/1 tak - tak
2. |Pracownik socjalny 1/1 tak - tak
3. [[nstruktor ds. kulturalno — o§wiatowych 1/1 tak - tak
4. [Opiekun 1/1 tak - tak
5. Opiekun 1/1 - tak tak
6. [|Instruktor Terapii Zajeciowej 1/1 tak - tak
7. [Terapeuta 1/1 5 - tak
8. |Gléwna ksiggowa (1/2 etatu) tak - tak
9. |Pracownik do pracy lekkiej 1/1 tak - tak
10. [Kierowca autobusu 1/1 tak - tak
11. [Kierowca kategorii ,,D” 1/1 tak - tak
12. [Kierowca kategorii ,,B”1/1 - tak tak
[Razem 14 2 16

Wskaznik zatrudnienia zespolu wspierajaco- aktywizujacego dla uczestnikéw:

-Typ A -2
-TypB -6
-Typ C-2

Inne formy zatrudnienia (np. umowa zlecenie) liczba godzin, rodzaj §wiadczonej uslugi,
okres czasu na jaki zawarto umowe itp. :
forma zatrudnienia: umowa zlecenie — 2

rodzaj swiadczonej ustugi: informatyk, kierowca




IV. Ogélna liczba uczestnikéw, ktérzy opuscili dom, wraz z podaniem przyczyn odejscia

Lp Przyczyna odejscia z domu |Czas okres ucze¢szezania na | Liczba uczestnikow,
uczestnika zajecia do SDS ktorzy opuscili dom
1. Usamodzielnienie - -
Umieszczenie w placowkach - -
catodobowej opieki
3. | Przejscie do innej formy wsparcia - -
dziennego
4, Zgon - -
5. Inne, jakie? - -
Razem

V. Srednia liczba uczestnikéw poszczegélnych zajeé w ciagu roku

Srednia ** liczba

Lp. | Rodzaj zajeé uczestnikow poszczegolnych
zajeé, w ciagu roku
1. [Trening kulinarny 5,6
2. [Trening umiejetnosci praktycznych 5,5
‘3. [Irening gospodarowania wlasnymi srodkami finansowymi 5,5
4. |Zajecia plastyczne 9
5. [Trening ogdlnousprawniajgcy 6,5
6. |Zajecia w pracowni rekodziela i stolarskie 6,2
7. |Zajecia komputerowo - edukacyjne 6
8  [Zajecia z elementami socjoterapii 6,1
9 44,7

Trening spedzania czasu wolnego

Razem

VI . Wspélpraca z podmiotami wymienionymi w § 21 rozporzadzenia i jej efekty

Rodzina, opiekunowie

— wymiana informacji dot. stanu zdrowia Uczestnikow,
funkcjonowania spolecznego, postegpéw w  realizacji
indywidualnych planéw wspierajaco - aktywizujacych itp.

— wizyty rodzin i opiekunéw w Domu Samopomocy:
¢ indywidualne konsultacje wychowawcze,

e spotkanie integracyjne z rodzinami i opiekunami (




Integracja z rodzicami podczas III Przeglagdu Koled i
Pastoralek Wielowyznaniowych w Supraslu, wspdlne
uczestnictwo we mszy $wietej w Sanktuarium Swietej
Wodzie)

Osrodki pomocy
spolecznej, powiatowe
centrum pomocy rodzinie

pozyskanie uczestnikow,

czgs¢ uczestnikow brala udzial w Wigilii dla 0séb, samotnych
(Wigilie organizowal O$rodek Pomocy Spolecznej w
Supraslu),

pozyskiwanie informacji o osobach chetnych do uczestnictwa
w zajeciach Domu Samopomocy,

Poradnie zdrowia
psychicznego, szpital
psychiatryczny, inne

zaktady opieki zdrowotnej

umawianie wizyt w poradniach specjalistycznych,
dowdz na wizyty do lekarzy specjalistow,
konsultacje wspierajgco — informacyjne w szpitalach.

Powiatowe urzedy pracy

pozyskiwanie informacji na temat zaktadéw pracy chronionej i
mozliwosci podjecia zatrudnienia przez uczestnikéw.

Organizacje pozarzagdowe

Nie dotyczy

Koscioly i zwigzki
wyznaniowe

udzial uczestnikéw we mszach $wietych.

Uczestnictwo w uroczystosci Ku czci Sw. Lukasza w cerkwi w
Lazniach

Wyjazd do Sanktuarium w Swietej Wodzie kolo Wasilkowa
Wspdélpraca z mlodziezg z Krynek z GOK.

Osrodki kultury
1 organizacje kulturalno-
rozrywkowe

III Przeglad Koled i Pastoratek Wielowyznaniowych w Domu
Ludowym w Supraslu — impreza cykliczna, integracja z
srodowiskiem lokalnym, z zaproszonymi go$émi, z rodzicami,
z mlodziezg z Krynek

Udzial w XII Wojewo6dzkim Przegladzie Koled i Pastoratek
Os6b Niepelnosprawnych ,, Dokad gwiazda prowadzi..” w
Bialymstoku.

wyjazd do kosciola w Supraslu na msze ,,Sroda Popielcowa”,
»ozwedaczki Supraskie” wyjazd do Suprasla

obejrzenie wystawy w Akademii Supraskiej

spacer grobla.

Wyjazd do Czarnej Bialostockiej na XI Festiwal Piesni i Poezji
Patriotycznej i Zoknierskiej Os6b Niepetnosprawnych ,, O
Czarng Roz¢”

Wyjazd do Augustowa, wspdlne biesiadowanie.

wyjazd do Bialegostoku na konkurs ,, Festiwal Piosenki
Religijnej”,

wyjazd do Szudzialowa na festyn ,, Baw si¢ razem z nami’’,
wystawa prac uczestnikéw, udziat w konkurencjach




sportowych, wystep uczestnikéw z czesdcig artystyczna;,_|

wspolna zabawa,

prezentacja prac na Uroczysku w Supra$§lu — udzial brali

uczestnicy i pracownicy,

wyjazd do GOK w Michalowie — udzial w konkursie ,Mam

Talent”,

Uczestnictwo w obchodach 187 rocznicy Bitwy pod Sokolda

w miejscu Pamigci Narodowej w Kopnej Gorze koto Sokotdy.

Wyjazd do Jurajskiego Parku Rozrywki w Jurowcach.

wyjazd do Swietej Wody —  uczestniczenie we mszy,

poswigcenie samochoddw,

wyjazd na Spartakiad¢ — do WTZ w Ogrodniczkach,

Wyjazd do Sokétki

e Prezentacja prac

e Wystep zespolu wokalnego i tanecznego przy kinie Sokét

e Projekcja filmu w Domu Pielgrzyma przy kosciele Sw.
Antoniego

e Integracja z rodzinami

wyjazd na festyn ,, XIIT TATASPARTAKIADA” w Lazach k.

Warszawy na piknik sportowo — rodzinny, rodzice |,

opiekunowie

ARTrecykling — drugie Zzycie — prezentacja prac przez

zaprzyjaznione domy samopomocy, WTZ, DPS,SDS, osrodki

szkolno — wychowawcze, szkoty):

e prezentacja prac uczestnikéw konkursu,

e integracja uczestnikow,

Wyjazd na konkurs Przeglad piosenki Biesiadnej Oséb

Niepetnosprawnych ,,Po ten Kwiat ...”- piosenki patriotyczne

w Biatymstoku,

wyjazd do Michalowa na VI Przeglad Tworczosci Artystycznej

Os6b Niepelnosprawnych ,, Zbor Form Artystycznych”.

Wyjazd na groby do Suprasla, Karakul — odwiedzenie grobow

naszych uczestnikow,

udzial w obchodach z okazji 188 rocznicy Powstania

Listopadowego w Kopnej Gorze

wystawienie prac w Czarnej Bialostockiej na wernisazu ,,

Gwiazda Betlejemska”,

Spotkanie optatkowe w PSDS

Integracja z rodzicami




Placowki o$wiatowe, inne
jednostki $wiadczgce
ustugi dla oséb
niepetnosprawnych (w tym
warsztaty terapii
zajeciowe]j, zaklady
aktywizacji zawodowej,
spotdzielniami socjalnymi,
centrami integracji
spotecznej i klubami
integracji spolecznej)

IIT Przeglad Koled i Pastoralek Wielowyznaniowych w Domu

Ludowym w Supraslu — impreza cykliczna, integracja z

srodowiskiem lokalnym, z zaproszonymi go$¢émi, z rodzicami,

z mlodziezg z Krynek

Udzial w XII Wojewddzkim Przeglgdzie Koled i Pastoralek

Os6b Niepelnosprawnych ,, Dokad gwiazda prowadzi..” w

Biatymstoku.

wyjazd do Bialegostoku - udziat w XI Marszu Godno$ci Oséb

Niepelnosprawnych; wystawa prac uczestnikéw domu

samopomocy,

Wyjazd do Czarnej Bialostockiej na XI Festiwal Piesni i

Poezji Patriotycznej i Zolnierskiej Os6b Niepelosprawnych

» O Czarng R6zg”

Piknik Integracyjny w Nowej Woli

Pokaz Mody Wiosennej 2018 w PSDS

Wyjazd do Augustowa, wspdlne biesiadowanie.

wyjazd do Biategostoku na konkurs ,, Festiwal Piosenki

Religijne;j”,

wyjazd do Szudzialowa na festyn ,, Baw sie razem zZ

nami”’, wystawa prac uczestnikéw, udzial w konkurencjach

sportowych, wystep uczestnikow z czgscia artystyczna,

wspolna zabawa,

wyjazd do GOK w Michalowie — udzial w konkursie ,,Mam

Talent”,

wyjazd na Spartakiade — do WTZ w Ogrodniczkach,

Wyjazd do Sokotki

e Prezentacja prac

e  Wystep zespolu wokalnego i tanecznego przy kinie Sok6t

e Projekcja filmu w Domu Pielgrzyma przy kosciele Sw.
Antoniego

e Integracja z rodzinami

Wystep zespolu wokalnego i tanecznego przy kinie Sokot

Projekcja filmu w Domu Pielgrzyma przy kosciele Sw.

Antoniego

udziat w XIII ,,TATASPARTAKIADZIE” uczestnikéw domu

samopomocy i ich rodzin w Lazach k. Warszawy,

ARTrecykling — drugie zycie — prezentacja prac przez

zaprzyjaznione domy samopomocy, WTZ, DPS,SDS,

osrodki szkolno — wychowawcze, szkoty):

prezentacja prac uczestnikow konkursu,

integracja uczestnikéw,

Wyjazd na konkurs Przeglad piosenki Biesiadnej Oséb




Niepelosprawnych ,,Po ten Kwiat e Eosenki patriotyczg
w Bialymstoku,

— wyjazd do Michalowa na VI Przeglad Tworczodci
Artystycznej  Osob Niepelnosprawnych ,, Zbér Form
Artystycznych”.

— Pokaz Mody Jesiennej 2018 w PSDS

— Wyjazd do teatru Wegierki na przedstawienie pt. ,,W pustyni
iwpuszezy”

— wystawienie prac w Czarnej Bialostockiej na wernisazu v
Gwiazda Betlejemska”,

— Spacery, gry i zabawy integracyjne , dydaktyczne

— Wsro6d zaproszonych gosci w Domu Ludowym w Suprasiu byli
Starosta Antoni Pelkowski, Wicestarosta Jolanta Den,
Burmistrz Suprasla Radostaw Dobrowolski, Pani dyrektor

Inne osoby lub podmioty
9 dziatajace na rzecz PCPR Elzbieta Turczewska, wojtowie i burmistrzowie
’ integracji spotecznej zaprzyjaznionych gmin, mieszkaricy Suprasla. Réwniez
uczestnikow gosciliSmy ksiezy katolickich i prawostawnych
— goscilismy w PSDS w Lazniach posta Mieczystawa Baszko
—  Goscilismy zespdt z Suprasla
Efekty:

- zintegrowanie si¢ z Srodowiskiem lokalnym,

- umiej¢tnos$é wspolpracy w grupie,

- umiej¢tnos¢ prawidtowego zachowywania sie w réznych miejscach,
- wsparcie duchowe poprzez uczestnictwo we mszach $wietych.

VIL Informacja o dostosowaniu SDS do standardéw.*

Deklaracje¢ spelnienie przez Dom standardéw zawartych w rozporzadzeniu Ministra
Pracy 1 Polityki Spolecznej z dnia 9 grudnia 2010 roku w sprawie srodowiskowych domow
samopomocy (DZ. U. Nr 238, poz. 1586, ze zm.) — dom spelnia standardy.
W roku 2018 na rzecz Domu Samopomocy wykonano w ramach zajeé:

A brykowane wejscie do wiaty,

malowanie pracowni,
konserwacja lawek parkowych,
wykonanie studzienki odwadniajgcej, niwelacja i utwardzenie terenu,
sadzenie i wysiew roslin jednorocznych, wieloletnich,
porzadkowanie terenu, przycinanie drzew i krzewéw,

> > >



VIIIL. Ocena realizacji zadan i ewentualne wnioski, w tym informacje o planowanych
zmianach w zakresie funkcjonowania domu.*

Zadania Domu Samopomocy realizowane byly zgodnie z zalozonymi celami, ktére
nastawione byly gléwnie na motywowanie-do przejmowania przez uczestnikéw wlasnej
inicjatywy w czynnosciach dnia codziennego, podnoszenie kompetencji spolecznych,
aktywizacje do funkcjonowania w oparciu o indywidualne mozliwosci, utrzymanie dobrej
formy psychicznej , intelektualnej i fizycznej. Zadaniem Domu Samopomocy byto réwniez
zapewnienie kompleksowosdci oddziatywan terapeutycznych, edukacje oraz wspolprace ze
srodowiskiem lokalnym i rodzinnym.

IX. Czy byly zgloszone wnioski lub ewentualne uwagi wynikajgce ze zlozonych
sprawozdan przez podmioty o ktérych mowa w art. 25 ust. 3 i czy zostaly one
wykorzystywane w usprawnianiu i funkcjonowaniu domu, lub prosze o informacje o
przyczynach braku ich realizacji?*

* Prosze o szczegblowy opis
** Prosze o podanie liczby $redniej

DYREKTOR
Powiatowego Srodowiskowego
Domu Samopomocy

W Laz;gaoh 7
acnarew icZ

Marian Adp#T

(data i podpis kierownika)




WYKAZ POTRZEB W ZAKRESIE POMOCY SPOLECZNEJ NA 2019 r.
Zadania wlasne powiatu

Zadania okreslone w art. 19 ustawy z dnia 12

Potrzeby na 2019 r. - wysoko$¢ srodkow
ujeta w Uchwale Nr 1V/31/2019 Rady
Powiatu Biatostockiego z dnia 20 grudnia

Dziat Rozdziat marca 2004 r. o pomocy spotecznej (Dz. U. z | Plan wydatkéw na| Wykonanie za poztri?:go’:,z 2821:;' "] 2018r. w sprawie uchwalenia budzetu
2018r. poz.1508 z p6zn. zm.) realizowane w | dziert 01.01 .2018r. 2018r. g i dnostﬁi Powiatu Biatostockiego na rok 2019 z
2018 r. i zaplanowane do realizacji w 2019 r. ) pbézn.zm.(wg stanu na dzieri 30.04.2019
r.) - narealizacje zadan wynikajacych z
ustawy o pomocy spotecznej
Prowadzenie i rozwoj infrastruktury domow
pomocy spotecznej o zasiegu ponadgminnym
oraz umieszczanie w nich skierowanych przez
Dziat 852 gminy oséb - wydatki ogétem - wylacznie w
Rozdziat 85202 |poniZej wymienionych jednostkach 26 804 158 27 433 006 29 104 805 28 452 567
w tym:
wydatki osobowe 18 481 560 19 012 046 20 459 040 20 548 256
wydatki biezace zwigzane z realizacjg zadan
statutowych 5494 112 5834834 5426 375 5 754 847
$wiadczenia na rzecz osoéb fizycznych 46 800| 43 969 52 700 52 700
wydatki majatkowe 2781686 2 542 157 3 166 690 2096 764
DPS w Choroszczy
Wydatki ogétem 13 165 883 13 633 349 13 403 942 12182 743
w tym:
wydatki osobowe 9191176 9635618 10 398 528 9 849 329
wydatki biezgce zwigzane z realizacjg zadan
statutowych 2112570 2 350 850 2371714 2 265 589
$wiadczenia na rzecz oséb fizycznych 21 800| 20 967 21700 21 700
wydatki majgtkowe 1840 337 1625914 612 000 46 125
DPS w Czerewkach
Wydatki ogétem 3 834 900 4036 192 6 630 635 6 082 263
w tym:
wydatki osobowe 2968 322 2793 505 3220997 3 237 665
wydatki biezgce zwigzane z realizacjg zadan
statutowych 861578 1211087 1058 215 1018 175
$wiadczenia na rzecz oséb fizycznych 5 000 7 000 6 000 6 000
wydatki majatkowe 0 24 600 2345423 1820423




DPS w Jatowe

Wydatki ogétem 3 569 553 3 992 814 3763 268 4 088 246
w tym:
wydatki osobowe 2544 013 2631507 2762 834 3047 279
wydatki biezace zwigzane z realizacjq zadan
statutowych 875 540 1203 263 930 434 965 762
Swiadczenia na rzecz 0s6éb fizycznych 10 000 14 744 15 000 15 000
wydatki majgtkowe 140 000 143 300 55 000 60 205

DPS w Uhowie
Wydatki ogélem 5589 614 5770 651 5 306 960 5 664 480
w tym:
wydatki osobowe 3 778 049 3951416 4076 681 4413 983
wydatki biezace zwigzane z realizacjg zadan
statutowych 1000 216 1069 634 1066 012 1070 486
$wiadczenia na rzecz 0séb fizycznych 10 000 1258 10 000 10 000
wydatki majgtkowe 801 349 748 343 154 267 170 011

PCPR w Biatymstoku
Wydatki ogotem (rezerwa Srodkdw, dotacja) 644 208 0 0 434 835
W tym:
wydatki osobowe
wydatki biezgce zwigzane z realizacjg zadan
statutowych 644 208 0 0 434 835
$wiadczenia na rzecz o0sob fizycznych
wydatki majgtkowe
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w
Bialymstoku - Pomoc majaca na celu
usamodzielnienie wychowankéw placéwek, o

Dziatl 855 ktorych mowa w art. 19 pkt 6 ustawy o pomocy

|Rozdziat 85510 [spotecznej 27 000 26 011 28 913 28 913
Jednostki specjalistycznego poradnictwa,

Dziat 852 mieszkania chronione i oérodki interwencji

Rozdziat 85220 |kryzysowej 40 120 17 777 33 640 33 640|
Prowadzenie mieszkan chronionych w Krasnem 2 000 2 000 3 000 3 000
Bialymstoku - zadania z zakresu interwencji
kryzysowej 38 120 15777 30 640 30 640




Dziat 852 Utrzymanie Powiatowego Centrum Pomocy

Rozdziat 85218 |Rodzinie w Biatymstoku 1328 037 1327 043 1 365 800 1 365 800
w tym:
wydatki osobowe 1200977 1145 521 1171 310 1171 310
wydatki biezace zwiazane z realizacjg zadan
statutowych 125 860 180 683 193 290 193 290
$wiadczenia na rzecz oséb fizycznych 1200 839 1200 1200
wydatki majatkowe o}

|OG()LEM ZADANIA WY ASNE POWIATU 28 199 315 28 803 837 30 533 158 29 880 920

Biatystok, maj 2019r.




