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Informacja o stanie sanitarnym i sytuacji
epidemiologicznej powiatu biatostockiego

Powiatowa Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna w Biatymstoku




Zadaniem Panstwowej Inspekcji Sanitarnej jest ochrona zdrowia ludzkiego przed wplywem
czynnikow szkodliwych lub ucigiliwych, w tym gtownie profilaktyka choréb zakainych
i zawodowych. Realizacja powyiszego odbywa sie poprzez prowadzenie systematycznego
nadzoru nad:

= " warunkami higieny Srodowiska

przestrzeganiem zasad profilaktyki chorob zakaznych i
zwalczaniem zakazen

N\ X
j s % warunkami zdrowotnymi zywnosci i Zywienia
ree

> J warunkami higieny nauczania i wychowania w szkotach i
--'i innych placéwkach oswiatowo-wychowawczych

Celem dziatania Panstwowej inspekcji Sanitarnej jest eliminowanie lub ograniczanie
zagroien zdrowotnych wystepujacych w wymienionych wyzej obszarach. Kluczowe
Zznaczenie majg te zagroZenia dla zdrowia, ktore zwigzane s3 z powszechng i diugotrwala

ekspozycjg cztowieka na ich oddziatywanie.

» jakos¢ wody wykorzystywanej do picia i na
potrzeby gospodarcze
* sposdb gromadzenia i utylizacji odpadow
statych i ptynnych
Czynniki, ktére * érodowisko pracy dzieci, mtodziezy i dorostych
niosg wyzej » jakosé Zywnosci, jej zanieczyszczenia

wymienione chemiczne i mikrobiologiczne,
zagrozenia to: sposdéb Zywienia i stan odzywiania
poszczegolnych grup ludnosci
¢ choroby zakazne
* poziom higieny w réznych grupach
spotecznych




Przedstawione materialy obrazujg stan sanitarny powiatu biaftostockiego za rok 2016
w poréwnaniu z sytuacja w roku poprzednim. Przedstawiono takie dziatania Paristwowej

Inspekeji  Sanitarnej podejmowane w analizowanym okresie w celu eliminacji lub

ograniczenia okreslonych zagrozen zdrowotnych wymienionych na wstepie.

Dane demograficzne powiatu biatostockiego

ha dzien 31 grudnia 2015
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Zrédto: Urzad Statystyczny w Biatymstoku



. SYTUACIJA EPIDEMIOLOGICZNA POWIATU

BIAtOSTOCKIEGO W ROKU 2016

1. Choroby szerzace sie droga pokarmowa

W roku 2016 nie notowanc na obszarze powiatu biatostockiego zachorowart na dur brzuszny, dury rzekome
oraz nie notowano zatrucia jadem kietbasianym.

W omawianym okresie sprawozdawczym odnotowanc wzrost liczby przypadkéw w pordwnaniu do
roku 2015 zachorowan na salmoneloze (2015r. — 35, 2016r. — 52). Zachorowania byly przede wszystkim
spowodowane nieprzestrzeganiem podstawowych zasad higieny oraz brakiem znajomosci norm
przechowywania 2ywnosci oraz jej ochrony przed zanieczyszczeniem mikrobiologicznym.

Cd lat problemem sg biegunki | zakazenia jelitowe © nieustalonej etiologii, jednakze w roku
sprawozdawczym zmalaty, W 2016r. w stosunku do roku 2015 ilosé zachorowan na wirusowe zakaZenia
jelitowe zmniejszyta sie (2015r. — 445, 2016r. — 367). Liczba przypadkéw wirusowego zakazenia jelitowego
u dzieci do lat 2 rowniez zmalata z 191 w roku 2015 do 149 w 2016r. Zaobserwowano réwniez spadek
zgtoszonych biegunek v dzieci do lat 2 o nieokreslonej etiologii w stosunku do zgtoszert w roku 2015 (2015r. ~
43, 2016r. = 31).

W roku 2016 odnotowano 1 przypadek zachorowania na wirusowe zapalenie watroby typu A

{tzw. z6ttaczka pokarmowa) na terenie powiatu biatostockiego.

2. Sytuacja epidemiologiczna w zakazeniach krwiopochodnych

W powiecie ziemskim w roku sprawozdawczym zarejestrowano takg sama, jak w poprzednim roku liczbe
zachorowan na wirusowe zapalenie watroby typu B — 19 oséb.

W roku 2016 zarejestrowano 16 przypadkdéw zachorowari na wirusowe zapalenie watroby typu C.
W przypadku WZW typu C brak opracowanej skutecznej szczepionki uniemozliwia bierne uodpornianie
populacji, co przyczynia sie do zwiekszenia ryzyka zakazenia HCV.

Ogromne znaczenie w zapobieganiu i zwalczaniu WZW typu C, podobnie jak i WZW typu B ma
wdrozenie i utrzymanie wysokich standardow higieniczno-sanitarnych w zaktadach ochrony zdrowia,

jak i w gabinetach kosmetycznych, fryzjerskich, tatuaiu, w ktérych dochodzi do naruszenia ciggtosci tkanek

tudzkich.

3. Sytuacja epidemiologiczna w chorobach, przeciwko ktérym stosowane sg
obowigzkowe szczepienia ochronne

W roku 2016 podobnie jak w latach poprzednich nie rejestrowano na obszarze powiatu bialostockiego

zachorowania na blonice (dyfteryt), tezec, nagminne poraienie dziecigce (polic),odre i rézyczke



Wprowadzenie w 2004 roku masowych szczepier dzieci w 13 miesigcu 2ycia szczepionka skojarzong
p/odrze, $wince i rézyczce powinno z biegiem lat doprowadzi¢ do eliminacji tej choroby, tak jak to miato
miejsce w przypadku odry. Jednakze ewentualnym rezerwuarem wirusa moga byé osoby nie szezepione,

Liczba zachorowan na krztusiec w roku 2016 znacznie wzrosta, w poréwnaniu do roku poprzedniego
{2015r. — 33, 2016r. - 83).

W roku 2016 odnotowano spadek zachorowain na ospe wietrzng w pordwnaniu do roku 2015
(2015r. — 510, 2016r. — 480). Ospa wietrzna jest zakaing choroba wieku dzieciecego, przebiegajaca z goraczka
i wysypkg pecherzykowg na skérze i blonach $luzowych. Ospa wietrzna ze wzgledu na liczne zachorowania
w duiych skupiskach dzieci tj. w przedszkolach i szkofach podstawowych jest znaczacym problemem
epidemiologicznym. Dostepne szczepionki p/ospie wietrznej zaréowno w ramach szczepien obowigzkowych
jak i zalecanych wptywaja na podnoszenie uodpornienia populacji.

W roku sprawozdawczym ilos¢ zachorowan na swinke (nagminne zapalenie przyusznic) delikatnie

wezrosta w stosunku do roku ubieglego(2015r. — 7, 2016r. — 9).

4. Inne

Odnotowano znaczny spadek zachorowad na wirusowe zapalenie opon modzgowo-rdzeniowych
{2015r. — 23,2016r. - 16).

W roku 2016 na bakteryjne zapalenie opon moézgowo-rdzeniowych odnotowanc delikatny wzrost
liczby przypadkow do w roku 2015 (2015r. — 6 2016r. — 11)

Po przeanalizowaniu liczby zachorowan na borelioze i kleszczowe zapalenie mézgu mozna stwierdzié,
iz jednym z najistotniejszych problemdw epidemiologicznych powiatu biatostockiego sa choroby odkleszczowe.
Niepokojacy jest ciggly wzrost zachorowarn na borelioze w stosunku do lat ubieglych (2015r. — 145, 2016r. —
215). Natomiast zachorowania na wirusowe zapalenie mézgu (KZM) przenoszone przez kleszcze wzrosly
w stosunku do roku 2015 (2015r. ~ 14, 2016r. — 36). Istnieje mozliwos¢ zaszczepienia sig przeciw kleszczowemu
zapaleniu moézgu. Szczepienia zalecane sy dla oséb zatrudnionych przy eksploatacji lasu, stacjonujgcemu
wojsku, funkcjonariuszom strazy pozarnej i granicznej pracujgcym na terenach o nasilonym wystepowaniu tej
choroby oraz rolnikom. Wojewddztwo podlaskie jest terenem endemicznym dla boreliozy i kleszczowego
zapalenia moézgu.

Zaobserwowano znaczny spadek zachorowan na plonice (szkarlatyne) w poréwnaniu z rokiem 2015
(2015r. — 82,2016r. — 35).

Wainym problemem sa pokgsania przez zwierzgta (watesajace sie, bezpanskie), po ktorych kanieczne
jest podejmowanie szczepiern przeciw wéciekliznie. W roku 2016 liczba oséb poddanych szczepieniom

przeciwko wiciekliznie po pokasaniu przez zwierzeta podejrzane o te chorobe wynosita 27 (w 2015r. — 67).



Zachorowania i zapadalnos¢ na choroby zakaine w roku 2015 w poréwnaniu

do lat poprzednich - Bialystok — powiat ziemski*

Jednostka chorobowa

2014

2015

2016

liczba zapadalno$é liczba zapadalnos¢ liczba zapadafnos$c
Salmonelozy 35 24,1 35 24,1 52 35,7
Wirusowe zakazenia jelitowe 417 287,6 445 306,4 367 252,2
Wirusowe zakazenia jelitowe
164 6319,8 191 7204,8 149 56205
u dzieci do lat 2 '
Biegunka u dzieci do lat 2 25 963,4 43 1622,0 31 1169,4
Wirusowe zapalenie watroby
- " = 1 0,7
typA
Wirusowe zapalenie watroby
14 9,6 19 13,1 19 13,1
typ B ’
Wirusowe zapalenie watroby
11 7.6 18 12,4 16 11.0
typC ’
Roézyczka 14 9,6 5 34 - -
Krztusiec 12 8,3 33 22,7 83 57,0
Bakteryjne zapalenie opon
8 55 6 4,1 11 76
mozgowo-rdzeniowych !
Wirusowe zapalenie opon
186 128,3 23 15,8 16 11.0
mézgowo-rdzeniowych ’
'Wirusowe zapalenie mézguﬂ
24 16,5 14 9,6 36 247
przenoszone przez kleszcze !
Borelioza 140 96,6 145 99,8 215 147,7
Ptonica {szkarlatyna) 72 49,7 82 56,5 35 24,1
Ospa wietrzna 819 564, 510 35,2 480 329,9
Swinka 8 5,5 7 4.8 9 6,2

Zrédto: PSSE Biatystok

* -zapadalno$é liczona jest na 100 000 oséb,

Liczba ludnosci w powiecie ziemskim — 145 517 (stan na 31.12.2015r.)




5. Biezgcy nadzor nad placowkami opieki zdrowotnej

W roku 2016 pod nadzorem byto 86 obiektdw stuzby zdrowia. W 12 podmiotach stwierdzono uchybienia
naruszajace przepisy prawa.

Podczas kontroli Samodzielnego Publicznego Psychiatrycznego ZOZ im. S. Deresza, Pl. Brodowicza 1
w Choroszezy nie stwierdzono razacych zaniedbar stanu higieniczno-sanitarnego. Na terenie podmiotu
leczniczego stosuje sie przede wszystkim sprzet jednorazowego uzytku, ¢o ogranicza narazenie na zakazenie
szpitalne pacjentow oraz personelu. Podczas kontroli stwierdzono m. in.: zakurzone, z ubytkami tynku oraz
farby sciany; zagrzybione, z ubytkami farby sufity; zniszczone, obite framugi drzwiowe; zniszczone drzwi;
zniszczone powierzchnie mebli | sprzetu; zniszczone cokoty przypodfogowe; ubytki glazury; zniszczona
wykladzing PCV. Zniszczone powierzchnie utrudniajg utrzymanie ich w naleiytej czystosci. Ubytki tynku, farby
na scianach lub sufitach oraz ubytki glazury na $cianach sprzyjaja gromadzeniu sie w tych miejscach kurzu, ktdry
staje sie siedliskiem dla wielu drobnoustrojow, w tym chorobotworczych. Nadmienié nalezy, iz usuwanie ww.
nieprawidtowosci odbywa sie sukcesywnie i w krétkim czasie.

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze sukcesywnie ulega poprawie stan sanitarno-techniczny obiektéw
stuzby zdrowia. Podmioty lecznicze wykonujace ambulatoryjne $wiadczenia zdrowotne oraz praktyke
zawodowg w wiekszosci przypadkow spetniajg warunki obowigzujqcych przepiséw prawa. Na podstawie
prowadzonego  npadzoru  nafety  stwierdzi¢, iz  kierownicy  przejawiajg  ogromng  dbato$é
w zakresie zapewnienia jak najlepszego stanu technicznego, Stale podnoszony jest standard obiektéw.

Kontrole biezacego stanu higieniczno-sanitarnego w obiektach stuzby zdrowia, dziatajacych na terenie
powiatu biatostockiego nie wykazaty wiekszych uchybien sanitarnych.

Podczas kontroli stwierdzano na ogdt przestrzeganie zasad: aseptyki, sterylizacji, dezynfekcji oraz
prowadzenia dziatalnosci przeciwepidemiczne] w zakresie chordb zakainych oraz sposocbu postepowania
z odpadami medycznymi. Zwracano uwage, czy sprzet i narzedzia znajdujace sig w gabinecie dezynfekowane s
zgodnie z zaleceniem producenta. Sprawdzano stosowanie érodkéw indywidualnej ochrony personelu podczas
sporzadzania roztwordow dezynfekcyjnych. Weryfikacji dokonywano w aspekcie obowigzujacych procedur
zakladu., Podczas kontroli terminy waznosci i miejsce przechowywania wysterylizowanego materialu
i sprzetu byly prawidtowe,

Zauwazy¢ naleiy, ie powszechne staje sie stosowanie jednorazowego sprzetu w wielu dziedzinach
z zakresu ustug medycznych.

W wiekszosci skontrolowanych podmictéw leczniczych stanowiska do mycia rak personelu
wyposazone byly w: umywalki z ciepta i zimng wode, podajniki na reczniki jednorazowego uzytku lub suszarki
elektryczne, pojemniki na mydio w piynie oraz preparat dezynfekcyjny do rak, kosze na zuzyte reczniki. Przy
umywalkach najczesdciej zapewniono baterie uruchamiane bez kontaktu z dionia.

W zwigzku u ukazaniem si¢ Rozporzadzenia Ministra Zdrowia z 26.06.2012r. w sprawie wymagan jakim
powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzgdzenia podmiotu wykonujgcego dziafalno$é  leczniczg
{Dz.U. z 2012r., poz. 739} czes$é prywatnych gabinetéw wystgpita do PPIS o wydanie opinii, celem dostosowania

pomieszezen do wymagan ww. rozporzadzenia.



W trakcie przeprowadzanych kontroli czystosc biezgca pomieszczen oraz urzgdzen sanitarnych byla zachowana.

Drobne usterki sanitarne usuwane byly w terminie natychmiastowym.

6. Ocena w zakresie szczepien ochronnych za rok 2016

W 2016 roku 30 swiadczeniodawcdw prowadzito szczepienia ochronne w powiecie.

W trakcie wykonywania czynnosci kontrolnych w placdwkach podlegajacych nadzorowi Powiatowej

Stacji Sanitarno-Epidemiologiczne] w Biatymstoku pracownicy zwracali szczegdlng uwage na:

a)

b}

c)

d)
e)
f)
g)
h}

opracowanie i wdroZenie przez kierownikéw podmiotéw leczniczych procedur zapobiegajgcych
zakazeniom i chorobom zakaznym zwiazanych z udzielaniem swiadczen zdrowotnych,

stan sanitarno-techniczny pomieszczen przychodni,

kwalifikacje w zakresie szczepiern ochronnych personelu medycznego pracujgcege w punktach
szczepien,

sposdb przekazywania kart uodpornienia miedzy swiadczeniodawcami,

sposob prowadzenia rejestrow osoéb przybylych i wypisanych z placowek,

prawidtowg gospodarke szczepionkami,

zachowanie warunkéw tancucha chiodniczego,

wyposazenie gabinetdéw zabiegowych w urzadzenia chiodnicze stuigce do przechowywania tylko
preparatow szczepionkowych,

realizacja szczepien ochronnych oraz wiasciwe ich dokumentowanie,

prawidfowe wykonywanie sprawozdan kwartalnych i rocznych,

wykorzystanie preparatéw szczepionkowych wysoce skojarzonych u dzieci do 2 r.z., do szczepienh
zgodnie z PSO,

terminowos¢ zgtaszania choréb zakainych | NOP (niepozadanych odczynéw poszczepiennych) ,
prowadzono biezacy instruktaz w zakresie szczepien ochronnych i choréb zakaznych, a takze zagadnien

z zakresu dezynfekcji , sterylizacji.

Analiza procentowa wykonawstwa szczepien w powiecie hiatostockim za rok 2016

p/WZW typ B 95,0% (rocznik 2016-2012)
p/blonicy, tezcowi 97,2% (rocznik2016- 1997)
p/krztudcowi 96,0% {rocznik 2016-2003)
p/polio 94,5% {rocznik 2016-2007)

p/swince-odrze-rozyczce 98,0% (roczniki 2015-1997)
p/rozyczce dziewczynki  95,0% {roczniki2007-1997)

Wykonawstwo szczepien w poszczegdlnych rocznikach w roku 2016 utrzymato sie prawie na tym samym

poziomie co w roku 2015 i jest bardzo dobre.

Nieznaczny spadek wykonawstwa szczepien w poszezegdlnych rocznikach zwigzany jest:

*,
ot

ze wzrostem liczby dzieci nie szczepionych, ktorych rodzice nie wyrazaja zgody na szczepienia,



% emigracja,
% przektadaniem szczepien na péiniejsze terminy,
#+ brakiem szczepionki,
% przeciwwskazaniami do szczepien.
Ogotem w 2016 roku, ze wskazan indywidualnych, uodporniono 343 osoby narazone na zakazenie tgicem,
p/grypie zaszczepiono 1574 oséb.
Na koniec 2016 roku liczba os6b zgtoszonych jako osoby uchylajace sie od obowigzkowych szczepien
ochronnych wyngsita 119 {w roku 2015r. — 91).
Gtowne powody nie szczepienia dzieci:

¢ ruchy antyszczepionkowe preznie dziatajace rowniez na terenie powiatu biatostockiego,

+« wplyw srodowisk propagujacych medycyne alternatywng,

‘s odrebnosc kulturowa, religijna lub etniczna,

*  wczesniejsze Niepozgdane Odczyny Poszczepienne u osoby zobowigzanej lub kogos z rodziny.
Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bialymstoku, zgodnie z porozumieniem zawartym 20.12.2013r. pomiedzy
Wojewoda Podlaskim a Podlaskim Panstwowym Wojewddzkim inspektorem Sanitarnym w Biatymstoku,
dziatajac jako wierzyciel, wnosi o przeprowadzenie postepowania egzekucyjnego, wskazujgc jako srodek
egzekucyjny grzywne w celu przymuszenia. Grzywne, z ramienia Wojewody, nakfada Podlaski Panstwowy

Wojewoddzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku.



. WARUNKI ZDROWOTNE BYTOWANIA CZtOWIEKA
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obiekty komunalne

obiekty zywienia i zywnosci

zaktady pracy

obiekty nauczania i wychowania

nadzor zapobiegawczy

dziatalnos¢ z zakresu promocji zdrowia




Obiekty komunalne

1. Ocena zaopatrzenia ludnos$ci w wode przeznaczong do spoiycia

W 2016r. nadzorem objeto wode produkowang przez 56 wodociggdw zbiorowego zaopatrzenia {w tym
wodociag Biatystok) oraz 6 innych podmiotdw zaopatrujacych w wode przeznaczong do spoiycia przez ludzi
mieszkaricow powiatu biatostockiegeo ziemskiego.

Nadzér nad jakoscia wody w wodociagach na terenie powiatu obejmowat kontrole urzadzen
wodociggowych oraz pohor probek wody przeznaczone] do spozycia do badan laboratoryjnych. Ponadto na
podstawie sprawozdan z wynikow badani realizowanych wedtug ustalonego harmonogramu (PIS i kontroli
wewnetrznej przez przedsiebiorstwo wodociagowe} Panstwowy Powilatowy Inspektor Sanitarny w Bialymstoku
wydawat biezgce, okresowe i obszarowe oceny jakosci wody.

W przypadku przekroczenia normatywdw wody przeznaczonej do spoiycia przez ludzi, okreslonych
w Rozporzadzeniu Ministra Zdrowia z dnia 13 listopada 2015r. w sprawie jakosci wody przeznaczone] do
spozycia przez ludzi {Dz. U. z 2015r. poz. 1989), Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny nakazywat podjecie
przedsiewzie¢ naprawczych przez administratora wodociggu craz przedstawienie badan laboratoryjnych,
wykazujacych wiasciwa jej jakosc. Ponadto Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku o ww.
przekroczeniach w wodzie przeznaczonej do spozycia przez ludzi informowat wladciwego wéijta/ burmistrza.

W powiecie biatostockim ziemskim mieszkato 145517 oséh, w tym 130063 osob korzystato z wody
o kontrolowanej jakosci. Wode o niekwestionowane] jakosci dostarczaly 34 wodociggi dla 80525 oséb. Do
gmin, na terenie ktorych jakos¢ wody nie budzita zadnych zastrzezen, nalezaly: Poswietne, Suprasl, Wasilkéow
i Zawady.

lakosé wody przeznaczonej do spoiycia kwestionowano w 28 wodociggach na terenie 11 gmin.
Wodociagi te dostarczaty wode dla 49538 mieszkancdw powiatu biatostockiego ziemskiego. Do gmin, na
terenie ktorych najwiecej osob byto zaopatrywanych wode o zakwestionowane] jakosci nalezaty: Juchnowiec
Koscielny, Choroszcz, Dobrzyniewo Duze, Turosn Koscielna, tapy i Tykocin.

lakos¢ wody w przedmiotowych wodociagach byla najczesciej dyskwalifikowana w  zakresie
parametréw fizyko-chemicznych — z powodu ponadnormatywnej zawartodci amonowego jonu, zelaza,
manganu, azotyndw oraz podwyzszonej metnosci i nieakceptowalnego zapachu. Przekroczenie powyiszych
normatywow wystepowato na poziomie, ktory nie wywotywat negatywnych skutkow zdrowotnych u ludzi.

Niewtaiciwg jako$é wody pod wzgledem bakteriologicznym stwierdzono w czterech wodociagach,
w tym:

= wczterech ze wzgledu na obecnosc bakterii grupy coli,



w jednym z uwagi na liczna ogolng liczbe mikroorganizméw w 1cm3 wody na agarze po 72h inkubacji

w temperaturze 22+20C.

Na koniec 2016r. jakos¢ wody we wszystkich wodociggach, w ktérych ja kwestionowano w trakcie roku,

odpowiadata chowigzujgcym wymaganiom sanitarnym.

2. Obiekty uzytecznosci publicznej

Szalety publiczne

W roku 2016 kontrolowano 2 ubikacje publiczne: w Zabtudowie i Ogrodniczkach. Cbiekt w Suprasiu byt

w dalszym ciagu nieczynny .

W kontrolowanych obiektach nie stwierdzono nieprawidfowosci. W dniu kontroli ich stan sanitarno-techniczny

nie budzit zastrzezen. W Zabtudowie kabiny byty zaopatrzone w papier toaletowy, mydio w plynie, reczniki

jednorazowe, $rodki dezynfekcyjne.

W Ogrodniczkach toaleta nie posiada biezgcej wody. W dniu kontroli byta zaopatrzona w papier toaletowy.

Baseny kapielowe

Na terenie powiatu bylo 5 obiektdow:

basen kryty w Michatowie,
basen przy Domu Wypoczynkowym ,Knieja” Al. Niepodlegtosci 6,

IM

basen w hotelu ,Suprasl” w Supraslu,
basen odkryty przy Centrum Konferencyjno — Bankietowym w Rozfogach,

baseny letnie w Plonce Koscielnej dziatajace sezonowe.

W hotelu Borowinowy Zdrdj nie przeprowadzono kontroli basenu oraz woda nie byta badana z uwagi na

remont plywalni.

W ptywalniach nie stwierdzono zaniedbarh w utrzymaniu biezgcej czystosci. Sprzet do nauki ptywania

byt utrzymany czysto. Otoczenie obiektéw uporzadkowane. Woda w basenach byla poddawana dezynfekcji

podchlorynern sodu.

Kontrola jakosci wody prowadzona przez zarzadzajacych basenami wykazafa:

woda w Plywalnia ,Na Fali” w Michatowie dwukrotnie nie spetniata obowigzujgeych  wymagan.
Kwestionowang wode wprowadzang do niecki basenu z hydromasazem — raz ze wzgledu na
ponadnormatywng ogofng liczbe mikroorganizméow w 36x2°C po 48h oraz obecnosé bakterii
Pseudomonas aeruginosa, za drugim razem stwierdzono ponadnormatywng liczbe bakterii
Pseudomonas aeruginosa. Woda w pltywalni na dzien 31.12.2016r. spetniala obowiazujace wymagania
okreslone w rozporzadzeniu,

woda w ptywalni w Hotelu Suprasl przy ul. Biatostockiej 19 w Suprasiu nie spetniata obowigzujgcych
wymagan. Kwestionowano wode w nieckach basenowych, wode wprowadzang do niecek basenowych

z systemu cyrkulacji oraz wode z natryskéw. Wode w nieckach basenowych wyposazonych
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w urzadzenia wytwarzajace aerozol wodno—powietrzny kwestionowano z uwagi na: chior wolny
i zwigzany, azotany i utlenialnos¢ . Woda z systemu cyrkulacji nie odpowiadata obowigzujgcym
wymaganiom w zakresie: chloru zwigzanego, azotandw i utleniainosci .Ponadto w probce wody
pobranej z natrysku stwierdzono ponadnormatywng liczbe bakterii Legionella sp. Woda w ptywalni na
dzien 31.12.2016r. nie spetniata obowigzujacych wymagan okreslonych w rozporzadzeniu  dot.
ptywalni,

basen odkryty Roztogi - w 2016 r. zbadano tylko 1 probke wody z niecki basenowej i 1 probke wody
wprowadzanej do niecki basenowe] z systemu cyrkulacji. W zbadanym zakresie woda spetniata
obowiazujace wymagania okreslone w rozporzadzeniu dot. plywalni,

woda w Basenach letnich w Plonce Koscielnej pobierana w ramach kontroli wewnetrznej nie spetniata
obowigzujgcych wymagan. Kwestionowano wode w nieckach basenowych oraz wode wprowadzang
do niecek basenowych z systemu cyrkulacji. Wode w nieckach basenowych kwestionowano z uwagi
na: chlor wolny i zwigzany, potencjal redox oraz chloroform . Woda z systemu cyrkulacji nie
odpowiadata ocbowigzujgcym wymaganiom w zakresie: chloru zwiazanego, oraz chloroformu. Woda
w basenach letnich na koniec sezony, tj. na dzien 15.09.2016r. nie spetniata obowigzujgcych wymagan
okreslonych w rozporzadzeniu dot. ptywalni.

basen w hotelu ,Knieja” w Supraslu - do dnia 10.10.2016r. zarzgdca ptywalni nie dokonat poboru
probek wody z niecek basenowych oraz z systemu cyrkulacji. Plywalnie zamknieto z dniem
10.10.2016r. z powodu poiaru.

Ptywalnia w Hotelu ,Borowinowy Zdréj” w Supraslu, ul. Zielona - basen caty rok byt nieczynny

2 powodu prac remontowych.

Domy opieki dla oséb starszych i niepetnosprawnych

Nadzorem objeto 5 placdwek.

Dom Pogodnej Starosci ,Sokot” w Sokolu Biatostockim,
Dom Pomocy Spofecznej ,Spokojna Przystari” w Garbarach,
Dom Pomocy Spotecznej w Tykocinie,

Dom ,Ztota Jesien” Wélka Ratowiecka,

Srodowiskowy Dom Samopomocy, tapy, ul. Gtéwna 50.

Nieprawidlowosci nie stwierdzono. Wszystkie obiekty byly utrzymane we wilasciwym stanie sanitarno-

higienicznym. Miaty biezaca wode ciepta i zimna. Scieki byly odprowadzane do kanalizacji. Odpady komunalne

gromadzono w pojemnikach i sukcesywnie wywoiono. Otoczenie domoéw byto zadbane | uporzgdkowane.

Zaktady fryzjerskie, kosmetyczne i solaria

Na terenie powiatu skontrolowano 30 zaktadow fryzjerskich, 7 kosmetycznych oraz 1, w ktdrym sa swiadczone

tgcznie wiecej, niz jedna z ustug.

Uchybienie stwierdzono w jednym zaktadzie kosmetycznym — brak sterylnych peset.

Wydano decyzje z nakazem usuniecia uchybien.
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Pozostate obiekty spetniaty obowigzujace wymagania. Ich stan sanitarno-techniczny byl wlasciwy. Wszystkie
byly zaopatrzone w bieigca wode ciepta i zimng. Posiadaly $rodki do dezynfekcji narzedzi. Elementy
wyposazenia mialy powierzchnie umozliwiajgca mycie i dezynfekeje. Bielizna czysta byla przechowywana
w wydzielonych szafach. Coraz czesciej stosuje sie bielizne jednorazowa w zakiadach kosmetycznych

i jednorazowe reczniki w zaktadach fryzjerskich.

Pralnie biate

Kontrolg objeto prainie ,Baxter” znajdujaca sie w Tykocinie przy ul. Bernardynskiej 10.

lako jedyna w powiecie posiada bariere higieniczng i jest najbardziej przystosowana do prania bielizny
szpitalnej.

Kontrola przeprowadzona w 2016 r. nie wykazata uchybier.

Baza noclegowa stata i sezonowa
W 2016 roku przeprowadzono 33 kontrole sanitarne obiektow nalezacych do bazy noclegowej powiatu, w tym
S hoteli, kemping przy Kompleksie hotelarsko-gastronomicznym w Wasilkowie, pensjonat i 22 inne obiekty

$wiadczace ustugi noclegowe.

Uchybienia stwierdzono w 1 obiekcie $wiadczacym ustugi noclegowe — Zajazd Ledny w Czarnej
Biatostockiej — zacieki w magazynie brudnej bielizny, zniszczone meble w jednym z pokoi, odpryski farby na
kaloryferze na korytarzu. Wydano 1 decyzje administracyjng z nakazem usuniecia nieprawidfowosci.

W pozostatych obiektach uchybien sanitarnych nie stwierdzono.

Dworce i stacje kolejowe
W roku 2016 skontrolowano dworzec kolejowy w tapach. Kontrola nie wykazata nieprawidtowosci.

Obiekt jest po remoncie. Utrzymany we wiasciwym stanie sanitarno-higienicznym.

Miejsca wykorzystywane do kapieli
Na terenie powiatu nie bylo kapielisk. Gminy utworzyly 6 tzw. miejsc wykorzystywanych do kgpieli
w nastepujgcych miejscowosciach :

* narzece Suprasl w Supraslu,

e na zalewie w Czarnej Bialostockiej,

s Wasilkéw na rzece Suprasl,

*  Zbiornik Malej Retencji Michatowo,

¢ narzece Narew w Uhowie,

* na zalewie w Zarzeczanach.

W Rudni na zalewie Siemiandwka — nie zorganizowano miejsca do kapieli w roku 2016.

13



Kontrole miejsc wykorzystywanych do kagpieli nie wykazaly nieprawidtowosci. Woda w ciggu catego sezonu

odpowiadata obowigzujgcym wymaganiom.

Szpital
Na terenie powiatu biatostockiego pod nadzorem PSSE w Biatymstoku jest SP Psychiatryczny ZOZ im.

S. Deresza, Pl. Brodowicza 1 w Choroszezy. Kontrola w zakresie Higieny Komunalnej nie wykazata uchybien.

Badanie wody ciepfej w kierunku Legionella sp.
W 2016r. przeprowadzono badania cieptej wody pobranej z instalacji w kierunku obecnosci bakterii Legionella
sp. w 3 placéwkach: w 1 szpitalu, domu opieki w Garbarach, domu opieki w Sokolu. Pobrano 3 probki.

W szpitalu w Choroszczy i domu opieki w Sokolu woda odpowiadata chowigzujgcym wymaganiom.
W DPS Garbary w zwiazku ze stwierdzeniem ponadnormatywnej ilosci bakterii Legionella wydano decyzje
z nakazem doprowadzenia wody do cbowiazujgcych wymagan. Dziatania podjete przez wiasciciela ohiektu,
polegajace gtéwnie na prowadzeniu dezynfekcji termicznej w instalacji wody cieptej doprowadzity jakoé¢ wody
do obowiazujacych wymagann. Ma on cbowiazek w dalszym ciggu kontrolowad jakos¢ wody w zakresie

obecnosci bakterii Legionella w instalacji wodociggowej.



Obiekty zywnosci i Zywienia

1. Ocena stanu sanitarnego obiektow zywnosci, Zywienia i przedmiotow
uzytku

W roku 2016 w rejestrze zaktadow podlegajgcych kontroli organow Panstwowej Inspekcji Sanitarnej
zlokalizowanych na terenie na terenie powiatu biatostockiego fgcznie wpisanych bylo 1814 zakladdw, w tym
1429 zakladéw zywnosci, Zywienia oraz produkcji i obrotu materiatami i wyrobami przeznaczonymi do kontaktu
z zywnoscig oraz 385 érodkéw transportu przeznaczonych do przewozu zywnosci. W okresie sprawozdawczym
skontrolowano 432 zakfady co stanowi 23,81% ogotu zakltadow wraz ze srodkami transportu wpisanych do
rejestru  zaktaddw podlegajacych  kontroli  organow Panfstwowej inspekcji  Sanitarnej. Wg oceny
przeprowadzone] w oparciu o kryteria zawarte w arkuszu oceny 7 zakfaddw nie spetnialo wymagan
obowiazujacege prawa Zywnosciowego. Stanowi to 1,62%.

Nalezy stwierdzié, ze stan sanitarny zaktaddw zywnosci i Zywienia w roku 2016, w poréwnaniu do roku
ubiegtego, ulegt poprawie.

W roku 2016 oceny niezgodne z wymaganiami uzyskato 1,62% zaktaddéw, w roku 2015 — 2,67%,

a wroku 2014 - 2,58%,co przedstawia ponizsza tabela.

lHoé¢ obiektéw niezgodnych z

| Rok llG=¢ obiCktony Nosc obiektow ztych wymaganiami
skontrolowanych . -
_ {o ztym stanie sanitarnym} w %
2016 ‘ 432 | 7 1,62
2015 : 561 ] EC | a 2,67
2014 658 | 17 ’ 2,58

W roku 2016 znacznej poprawie ulegt stan sanitarny sklepdw spozywczych, zad pogorszeniu ulegt stan sanitarny
zakladéw matej gastronomii. Na takim samym poziomie utrzymywal sie stan sanitarny zakladdéw zywienia
zbiorowego otwartego.

W pozostatych grupach zaktadéw: wytwdrnie loddw, punkty sprzedazy loddw z automatu, piekarnie,
ciastkarnie, przetwodrnie owocowo-warzywne, zaklady garmazeryjne, wytwornia octu, zaklady nalezace do
grupy zaktaddw ,inne wytwdrnie Zywnosci”, magazyny hurtowe, kioski, srodki transportu Zzywnosci, zaktady
nalezgce do grupy ,inne obiekty obrotu izywnoscig” coraz zakfady iywienia zbiorowego zamknietego nie

stwierdzono zaktaddw o zlym stanie sanitarnym w okresie sprawozdawczym podaobnie jak w 2015roku.
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Odsetek negatywnie ocenianych poszeczegdlnych grup zakladéw na przestrzeni lat 2014-2016

przedstawia tabela:

= 2016 2015 = 2014
Rodzaj objektl zal:lig;co’w zallligiisw zaki.:’déw zal:::i"w za!!llca]iic'dw zakf?déw Za:l':i:jw zaI:I{:iIiSw zak{;/edéw
skontrolo skontroio skontrole
watih zhych zlych wanych Hych 2lych wanych zhych zych
Wytwérnie lodow 1 ] - [ 1 - 0 1 - 0
Autematy do loeddw i - 0 5 - 0 5 - 0
| Wytwornie tluszczéw roslinnych 1 - 0 1 I - 0 1 - o]
Piekarnie 7 - o] 2 - 0 10 2 20,0
Ciastkarnie 6 - O_. 3 - 0 6 - 0
Przetwornie owocowo-warzywne 6 - 0 & I - 0 7 - 0
Wytwarnie napojow chiodzacych - - o] 1 - 0 1 - 0
Zakiady garmazeryjne 2 - 0 - - 0 3 - 0
Wytwornie octu 1 - 0 - - 0 1 | - 0
nne wytwdrnie zywnosci 19 - 0 12 - ] 5 - o]
Sklepy spozywcze 180 3 1,66 277 11 3,97 307 14 4,56 |
w tym super- i hipermarkety 15 - 0 15 I - 0 14 - 0 ]
Kioski 3 - 0 5 I - 8] 2 - | 8]
Magazyny hurtowe 35 - c 52 i - 0 50 - 0
Cbiekty ruchome i tymtiasowe - - Q 1 - 0 19 - 0
Srodki transportu 14 - 0 18 | - 0 37 0
| Inne obiekty obrotu zywnoscia 11 - [ 1 . - o 14 - 0
ﬁi\f:iz;z‘”ie"ia zbiorowego 82 4 4,87 108 4 3,70 109 1 0,92
w tym: zaktady matej gastronomii 19 - 0 27 - 0 34 - 0
e NN R R
stotdwki w-rEmch wczasowych N - - 4] 1 . 0 1 - _O
E!oki Zywienia w szpitalach 1 1 - 0 1 - 0
;I;I;Lg:éjw domach opieki 5 B o a _ o 4 ~ o
stotowki szkolne 25 - 0 27 - 0 38 - 4]
w tym: w systemie cateringowym 16 - 0 16 - 0 21 - 0
stoléwki w bursach iinternatach 1 - o] B 2 [ - o] 1 - 0_
stotowki na obozia 1 - 0 1 - a 1 - 0
stotdwki w zlchkach 4 - 0 3 - 0 2 - o]
Eiéwki w przedszkolach 8 - 0 15 - 0 22 - 0
. w tym: w systemie cateringowym 4 - 0 b - 0 - ]
i:\cf)lt;\;v‘l"(’ia\.:’z:ﬁ:dach specjainych i 1 B 0 1 _ 0 _1 B a
zakiady ustug cateringowych — 0 2 - 6] 3 - 0
inne zaktady zywienia 4 - o] 2 - ] 2 - 0
RAZEM 426 7 1,64 E 15 2,72 654 17 2,59 N
Wytwornie przedmiotdw uzytky 4 - ¢] 5 | - 0 3 - 0
Miejsca obrotu przedmiotami uzytku 2 - o] 4 : - o] 1 - o]
w tym: hurtownie 1 - a 2 - 0 1 - 0
sklepy 1 - 0 _2 | - 0 - - Q
RAZEM 6 - 0 9 | - 0 4 - 0
DGOLEM 432 7 1,62 561 l 15 2,67 658 17 | 2,58
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W skontrolowanych w 2016 roku zaktadach stwierdzano nastepujace nieprawidiowosci: niewtasciwy stan
techniczny pomieszczen zakladu — niewlasciwy stan techniczny pomieszczen zakiadu, w tym podiogi, $cian,
sufitdw, zniszczony sprzet i naczynia wykorzystywane w procesie produkcji Zywnosci, brak zachowanej
segregacji w urzadzeniach chiodniczych, nieprawidiowe warunki przechowywania srodkéw spoiywezych
(niezachowanie ciaglodci tancucha chiodniczego, przechowywanie w temperaturze niezgodne] z dekiaracj
producentdw), nieprzestrzeganie przez personel higieny osobiste], srodki spozywcze nieopakowane oferowane
do sprzedazy samoobsfugowe] narazone na zanieczyszczenie i dotykanie przez kupujgcych, brak do wgladu
orzeczen lekarskich do celow sanitarnc-epidemiologicznych, brak systematycznych zapisow dokumentujgcych
realizacje GHP/GMP( Dobrej Praktyki Higienicznej/Dobrej Praktyki Produkcyjnej), brak wdrozonego systemu
HACCP lub niekompletna dokumentacja systemu HACCP (Analiza Zagrozed i Krytyczne Punkty Kontroli).

Poza kontrolami urzedowymi przeprowadzano w zakfadach réwniez kontrole w zwiazku z wnoszonymi
przez klientdw interwencjami na niewfasciwy stan sanitarny obiektéw lub niewtasciwg jakosc zdrowotng
2ywnosci.

W roku 2016 do PSSE w Bialymstoku wptyneto 35 interwencji, ktére w 17 przypadkach potwierdzity
sie, co stanowi 48,6%. Wszystkim osobom wnoszacym interwencje, ktdre wptynety poczty elektroniczna lub

ktare podaty dane adresowe, udzielono odpowiedzi odnesnie podjetych dziatarh kontrolno-wyjasniajgcych.

2. Ocena jakosci zdrowotnej srodkow spoiywczych oraz materiatow
i wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z zywnoscig produkowanych
i wprowadzanych do obrotu na terenie powiatu biatostockiego

Plan prébkobrania na terenie dziatania PSSE, podobnie jak w latach ubiegtych, zostat okreslony przez
Podlaskiego Panstwowego Wojewddzkiego Inspektora Sanitarnego na podstawie wskazarn Gldéwnego
Inspektora Sanitarnego. Podlaski Parnstwowy Wojewddzki Inspektor Sanitarny okredlit ilos¢, asortyment oraz
kierunki badan srodkow spozywczych, zaréwno w ramach urzedowej kontroli zywnosci, jak i monitoringu.

Niezaleznie od powyzszego planu pracownicy PSSE, podobnie jak w latach ubieglych, pobierali probki
do badaii laboratoryjnych w przypadku podejrzenia srodkéw spoizywezych o niewtasciwg jakos$é zdrowotna,
interwencji od ludncsci wptywajacych do PSSE oraz w przypadku wystapienia zatru¢ pokarmowych lub
zachorowan.

W roku 2016 z zakladdw zlokalizowanych na terenie powiatu biatostockiego pobrano do badan
laboratoryjnych ogotem 53 probki, z czego zakwestionowano 1 probke, co stanowi 1,88%

W celu oceny jakosci zdrowotnej wprowadzanej do obrotu zywnosci pobrano 46 prébek srodkéw
spozywczych. Zakwestionowano 1 prébke suplementu diety z powodu niewtasciwego oznakowania, co stanowi
2,17% pobranych probek srodkéw spozywezych.

W celu oceny czystosci mikrobiologicznej naczyn stotowych, sprzetu i rgk personelu pobrano do badan
laboratoryjnych 6 probek wymazow sanitarnych {2 wymazy z rak, 4 probki z naczyn i sprzetu produkcyjnego).

Pobrane prébki nie byly kwestionowane.
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W roku 2016 w ramach realizacji zadan ustawowych pracownicy PSSE dokonywali réwniez oceny
jakosci zdrowotnej wprowadzanych do obrotu wyrobéw przeznaczonych do kontaktu z iywnoscia
i kosmetykow. Pobrano do badan laboratoryjnych 1 probke wyrobdw przeznaczonych do kontaktu z Zzywnoscig,

ktéra nie byla kwestionowana. W okresie sprawozdawczym nie pobierano do badan prébek kosmetykdw.

Zbiorcze dane odnosnie jakosci zdrowotnej srodkéw spozywcezych zbadanych na przestrzeni lat 2014-2016

przedstawia tabela:

Rok | llosc prébek zbadanych llosc. probek Odsetfak probek |
I 1) zakwestionowanych : zakwestionowanych
| 2016 | 53 | 1 | 1,88
o201 | 83 ' 11 ' 13,2

2014 ‘ B 42 I - ' 0 |

Podsumowujac wyniki przeprowadzonych badan nalezy stwierdzi¢, ze w roku 2016, w porédwnaniu do roku

poprzedniego, znacznie zmniejszyta sie liczba probek zakwestionowanych.

3. Ocena sposobu oraz jakosci zywienia w zakladach zywienia zbiorowego
zamknietego

Badaniami sposobu zywienia w 2016 roku objeto 46 ohiektdw iywienia zbiorowego zamknietego. Oceniano
jakoéé zywienia w 1 bloku zywienia w szpitalu,. w 5 blokach Zzywienia w domach opieki spotecznej, w 25
stotéwkach w szkotach, w 1 stolowce w internacie, w 1 stofdwce na obozie, w 4 stotéwkach w ilobku, w 8
stotowkach w przedszkolach oraz w 1 stotéwce w zakladzie specjalnym i wychowawczym. Ocene jakosci
Zywienia przeprowadzanc na podstawie teoretyczne] analizy jadtospiséw oraz dekadowych zestawier
produktéw zuiytych do produkcii positkow, jak tez pobierano prébki positkéw do badan laboratoryjnych.
Podczas kontroli oceniono 48 jadtospisow, w tym 1 w bloku Zzywienia w szpitalu, 5 w blokach zywienia
w domach opieki spetecznej, 4 w stotdwkach w ztobku, 8 w przedszkolach, 25 w szkotach, 1 w internacie, 3 na
obozie oraz 1 w stotdwce w zakladach specialnych i wychowawczych.

W wyniku oceny stwierdzono, ze jadiospisy dekadowe planowane byly zgodnie z zasadami
racjonalnego zywienia. Positki podstawowe zawieraty w swoim skiadzie petnowartoiciowe biatko, sezonowe
owoce | warzywa oraz urozmaicone byly pod wzgledem kolorystyki i techniki przyrzadzania potraw.

Do tecretyczne] oceny sposobu Zywienia pobrano 5 probek dekadowych zestawien produktéw
(1 z blokéw #ywienia w szpitalach, 4 z blokéw zywienia w domach opieki spoteczne]. Wszystkie oceniane prébki
nie spetnialy zalecanych norm. Gtéwnym powodem kwestionowania byla zawyiona wartos¢ energetyczna
i zawyzony udziat energii pochodzacej z thuszczu w catodziennej racji pokarmowej {domy pomocy spotecznej)
oraz zanizona podaz produktéw bogatych w wapd i witamine C (bloki zywienia w szpitalach oraz w domach
pomocy spotecznej).

W 2016 roku nie pobierano probek positkow do badan laboratoryjnych.

Sposéb iywienia w roku 2016 utrzymywat sie na takim samym poziomie, jak w [atach poprzednich.
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4. Dziatalnos¢ administracyjna i represyjna bedgca wynikiem urzedowych
kontroli zywnosci na przestrzeni lat 2014-2017

llos¢ obiektow | llodé obiektéw | llose | lose llosé i suma
Rok . " przeprowadzonych wydanych .
w ewidencji skontrolowanych : - mandatow
L | kontroli | decyzji | — o
2016 | 1814 432 ! 524 162 [ 40/7400
2015 | 1403 561 i 634 | 171 | 69/12250
T 2014 | 1205 658 i 757 | 239 | 83/12500

W roku 2016 w celu poprawy stanu sanitarnego wydano 162 decyzje administracyjne.

Ponadto w 2016 roku wydano 84 decyzje dotyczace zatwierdzenia nowouruchomionych obiektdw.
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Zaktady pracy

Oddziat Higieny Pracy wykonuje zadania z zakresu ochrony zdrowia populacji ludzi pracujgcych. Dwa

podstawowe cele tj.:

.
0’0

*,
0.0

poprawa warunkow pracy w aspekcie zdrowotnym,

profilaktyka choréb zawodowych i parazawodowych

53 realizowane poprzez:

lustracje stanowisk pracy w zaktadach,

ocene zdrowotna warunkdw srodowiska pracy,

pomiary czynnikow szkodliwych dla zdrowia,

oceng stopnia narazenia na czynniki szkodliwe 1 ucigzliwe dla zdrowia,

monitoring zagrozen zawodowych,

ocene podejmowanych srodkdéw zapobiegawczych,

ocene ryzyka zawodowego,

oceneg badan kontrolnych lekarskich pracownikow i prowadzone] profilaktyki zawodowej,
promocje zdrowia w srodowisku pracy,

egzekwowanie poprawy na drodze postepowania administracyjnego.

Ponadto w dziedzinie chemicznego bezpieczenstwa zdrowotnego egzekwujemy:

przestrzeganie, przez osoby wprowadzajgce substancje i mieszaniny chemiczne do obrotu na
terytorium Rzeczpospolitej Polskiej oraz przez uzytkownikéw substancji lub mieszanin chemicznych,
obowigzkdw wynikajgcych z ustawy o substancjach chemicznych i ich mieszaninach i rozporzgdzen
Parlamentu Europejskiego i Rady,

przestrzeganie przez podmioty wprowadzajace do obrotu prekursory narkotykéw grupy 2 i 3
obowigzkéw wynikajacych z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii 1 rozporzadzen Parlamentu
Europejskiego i Rady,

przestrzeganie zakazu produkcji i obrotu srodkami zastepczymi (dopalaczami) wynikajgcego
z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii,

przestrzeganie przepisow dotyczacych wprowadzania do obrotu produkiéw biobdjezych i substancii
czynnych oraz ich stosowania w dziatalnosci zawodowej,

przestrzeganie przepiséw dotyczgcych wprowadzania do obrotu i stosowania oraz wiasciwosci

srodkdw powierzchniowo czynnych i detergentdw.

Kontrola przestrzegania ww. przepiséw okreslajgcych wymagania higieniczne i zdrowotne ma na ceiu:
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wdroienie zasad okreslajacych warunki, zakazy lub ograniczenia produkeji, wprowadzania do obrotu
lub stosowania substancji i mieszanin chemicznych oraz $rodkéw powierzchniowo czynnych
i detergentéw, w celu ochrony przed szkodliwym wptywem tych substancji i preparatow na zdrowie
cztowieka lub na $rodowisko,

zapobieganie zagrozeniom zdrowia ludzi, ktdre moga by¢ wynikiem dziatania produktéw biobdjczych,

zwalczanie niedozwolonego obrotu substancjami, ktdrych uzywanie moze prowadzic¢ do narkomanii.

W roku 2016 na obszarze powiatu biatostockiego zewidencjonowano 710 zaktadéw pracy podlegajacych

nadzorowi Oddziatu Higieny Pracy Powiatowej Stacji Sanitarno-Epidemiologicznej w Biatymstoku. Z tego

skontrolowano 230 zakladow, w ktdrych wystepuja czynniki szkodliwe i ucigzliwe dla zdrowia. W tej grupie 27

to zaktady, w ktorych wystepujg czynniki rakotwdrcze i mutagenne.

1. Ocena zagroienia czynnikami szkodliwymi dla zdrowia

I. Liczba osdb zatrudnionych w zaktadach skontrolowanych — 9611

Il. Liczba osob pracujgcych w kontakcie z czynnikami rakotwodrczymi i mutagennymi
w zaktadach skontrolowanych — 179, w tym m. in.:

Nooonor W e

w zaktadach produkcji wyrobow z drewna — 47 os.,

w zaktadach produkcji metalowych wyrobodw gotowych - 30 os.,
w zaktadach produkcji tworzyw sztucznych — 20 os.,

w zaktadach budowlanych — 15 os.,

w zaktadach produkcji wyrobdw medycznych — 12 0s.,

w zaktadach produkcji maszyn i urzadzen — 10 os.,

w pozostatych zaktadach — 45 os.

Zatrudnieni na terenie miasta Bialegostoku sg eksponowani na nastepujace czynniki rakotwércze i mutagenne:

1. Czynniki chemiczne

zwigzki chromu {VI) — 51 os.,

benzyna, niskowrzaca benzyna niespecyfikowana — 17 os.,
tlenek niklawy — 27 0s.,

dwutlenek nikiu ~ 27 o0s.,

formaldehyd — 9 os.,

benzen—6 os.,

benzyna zawierajaca weglowodory aromatyczne — 2 os.,
epichlorohydryna — 2 os.,

fenoloftaleina — 1 os.

2. Procesy technologiczne

prace zwigzane z narazeniem na pyt drewna twardego — 64 os.,

21



* procesy technologiczne zwigzane z narazeniem na dziatanie wielopierscieniowych weglowodoréow
aromatycznych — 22 os.
3. Czynniki fizyczne

s promieniowanie jonizujgce — 18 os.

Na ww. czynniki rakotworcze i mutagenne najwieksza liczba pracownikow jest eksponowana w nastepujacych
zaktadach:
1. Kotniz w Zasciankach — 30 os.,
Podlaska Fabryka Okien Witraz w tyskach — 20 os.,
Metalowiec Sp. z 0. 0. w Fastach — 12 gs,
CHM Sp. z 0. 0. Lewickie — 11 os.,
Zaktad Stolarski Ztoty Sek w Czarnej Biatostockiej — 10 os.,
PPHU Bart Meble w Ogrodniczkach — 10 os.,

N oo oeow N

Zaktad Stolarstwa Meblowego Meblos w Zasciankach = 10 os.
W celu zminimalizowania zawodowego naraienia pracujacych na czynniki rakotwércze w srodowisku pracy
podejmowane sg wielokierunkowe dziatania profilaktyczne.

Radykalng metoda jest eliminacja czynnika rakctwérczego z procesu technologicznego, zamiana na
inny nie rakotwdrczy lub zminimalizowanie czasu ekspozycji podczas procesu pracy. Narazenie na fizyczne
i chemiczne czynniki rakotwodrcze jest takie minimalizowane poprzez rdinorodne ochrony zhiorowe
i indywidualne.

W lustrowanych w 2016 roku zaktadach, w ktorych kontrolowano realizacje przepisow prawnych
dotyczgeych czynnikdw rakotwdrczych i mutagennych stwierdzono, ze 30% pracodawcow nie przestrzegato

tych przepiséw. Nieprawidlowosci usunigto poprzez wydane nakazy administracyjne.

Ill. Liczba osdb pracujgcych w ekspozycji na pozostate czynniki szkodliwe dla zdrowia w
zaktadach skontrolowanych, dla ktérych okreslono ich dawki dla pracownikéw — 5366,
wtym :

1. Czynniki fizyczne
¢  hafas styszalny — 3389 os.,
» hatas ultradiwickowy — 26 0s.,
e pyly-17320s.,
+ wibracja miejscowa — 507 os.,
e wibracja ogdlna —642 os.,
s  mikroklimat zimny/goracy — 87 os.,
¢ polaipromieniowania elektromagnetyczne — 53 os.,
e promieniowanie podczerwone — 157 0s.,
+« promieniowanie ultrafioletowe — 278 os.,

+ promieniowanie widzialne - 271 o0s.
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2. Czynniki chemiczne — 13cznie 780 pracownikéw, w tym:

tlenek wegla - 463 0s.,

tlenki azotu — 345 os.,

zwigzki manganu — 343 os.,
zwigzki zelaza — 175 os.,
miedz i jej zwigzki — 100 os.,
aceton— 100 os.,

ksylen — 83 os.,

octan etylu—76 os.,

etanol — 68 o0s.,

toluen-67 os.,

octan n-butylu — 48 os.
benzyna ekstrakcyjna — 46 os.,
cyna —42 s,

alkohol izopropylowy — 39 os.,
srebro— 27 0s.,

etylobenzen — 24 os.

Ponadto zatrudnieni w zakfadach powiatu biatostockiege sg eksponowani w srodowisku pracy na nastepujgce

zidentyfikowane i badane czynniki chemiczne szkodliwe dla zdrowia: heksan, pentan, cykloheksan, styren,

alkohol izobutylowy, alkohol propylowy, 2-butoksyetanol, cykloheksanon, butan 2-on, dichlorometan,

tetrachloroetylen, dwutlenek wegla, dwutlenek siarki.

3. Czynniki biologiczne (wirusy, bakterie, grzyby, pasoiyty wewnetrzne ) — 1628 os.

Najczesciej stwierdzane nieprawidlowosci dot. narazenia na czynniki biologiczne to:

zatrudrianie pracownikdw narazonych na zakainy czynnik biologiczny nie uodpernionych za pomocg

dostepnych szczepionek,

nie uwzglednienie biclogicznych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w ocenie ryzyka zawodowego

pracownika

brak rejestru prac narazajgcych i rejestru narazonych na czynniki biologiczne.

W tej ponad pieciotysiecznej grupie eksponowanych na czynniki szkodliwe dla zdrowia w drodowisku pracy —

415 osob pracowalo w narazeniu na czynniki szkodliwe dla zdrowia powyie] dopuszczalnego

natezeniafsteienia, w tym na:

*

hatas styszalny — 140 os.,

wibracje migjscowa — 5 os.,

zwigzki manganu — 6 os.,
promieniowanie podczerwone — 97 os.,
promieniowanie ultrafioletowe — 278 os.,

promieniowanie widzialne — 267 0s.

Najwiece] narazonych na czynniki szkodliwe dla zdrowia w wartosciach ponadnormatywnych pracuje w:
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zaktadach produkcji gotowych wyrobdw metalowych — 127 os.,
zaktadach produkcji wyrobow z drewna — 88 os.,

zaktadach napraw, konserwacji maszyn i urzadzes — 54 os.,
zaktadach budowlanych — 54 os.,

zaktadach produkcji maszyn i urzadzen — 31 os.

zaktadach produkcji wyrobdw tekstylnych — 26 os.,

zakladach produkcji artykutow spozywczych — 12 os.

W sumie w 31 zakfadach stwierdzono przekroczenia wskaznika oceny narazenia — najwyzszego dopuszczalnego

natezenia lub stezenia czynnika szkodliwego dla zdrowia pracownikow, m. in. w nastepujgcych:

*

Promostal Sp. z 0. 0. w Czarne] Biatostockiej — 65 o0s.,
Dominowood Sp. z 0. 0. w Czarnej Biatostockiej — 62 os.,
Warsztaty Wagonow Kolejowych w tapach — 52 os.,

Instal Bialystok S. A. w Juchnowcu —38 os.,

Kotnitz w Zasciankach — 30 os.,

Dak-Pol Zaktad Drzewny Sp. z 0. 0. w Czarne] Biatostockie] - 18 os.,
KAPS Sp. z 0. 0. w Halickich k/Kurian — 14 os.,

Instalbud w Czarnej Biatostockiej — 13 os.,

Skiodowscy Sp. z 0. 0. w Tykocinie— 12 os.,

PPHU Umipled w Michatowie — 12 os.,

Metalowiec Sp. z 0. o. w Fastach — 12 os.

W celu obnizenia narazenia na czynniki szkodliwe dla zdrowia w srodowisku pracy, pracodawcy obligowani

decyzjami administracyjnymi, wdrazajg réinorodne $rodki zaradcze. Najbardziej efektywne okazaly sie

przedsiewziecia techniczne i technologiczne w zakresie:

-

skrécenie rzeczywistego czasu ekspozycji {rotacja, dublowanie pracownikéw),
modernizacji parku maszynowego,
technicznych rozwigzan ttumienia hatasu i wibracji,

napraw, konserwacji sprzetu i maszyn.

Powyisze dzialania pozwolity na obnizenie ponadnormatywnych wartosci stezen i nateizend czynnikdw

szkodliwych dla zdrowia pracownikow do wartosci ponizej norm higienicznych, na przyktad :

w firmie Fronty Meblowe JAZ w tapach obnizono zapylenie {pyl drewna mieszanego zawierajgcego
rakotworczy pyt drewna twardego) dla 4 pracownikow zatrudnionych na stanowisku stolarza, poprzez
modernizacje, przeglad i konserwacje instalacji wentylacji wyciggowe],

w KOTNIZ inz. Zdzistaw Nietupski w Biatymstoku obnizono do ohowigzujacych norm higienicznych
narazenie na hatas i pyt przemystowy dla 82 pracownikdw zatrudnionych na stanowisku polerowacza
metali,

w MULT! PACKAGING SOLUTIONS Sp. z o.0. w Zasciankach obnizono narazenie na hatas dla 2

pracownikOw pracujacych na stanowisku operatora okleinarki w introligatornia opakowan, poprzez

wymiane parku maszynowego,
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— w Przedsiebiorstwie Produkcyjno-Ustlugowo-Handlowym RODEX Sp. z o.0. Kolonia Koplany obnizono
narazenie na hatas dla 2 pracownikéw: operatora pity jednogtowicowej oraz operatora
automatycznego centrum obrobczego profili pev, poprzez przeglad techniczny i konserwacje maszyn
i uktaddw ttumigcych hatas oraz zmiany w organizacji pracy, w wyniku ktdrych skrocono efektywny
czas harazenia na hatas w zmianie roboczej poprzez rotacje pracownikow.

Zaktady takie wyznaczajg i oznakowujq strefy zagrozenn wokdt irddet emisji szkodliwego promieniowania,
hatasu i czynnikéw rakotworczych co daje rowniez efekt istotnego zmniejszenia stopnia narazenia.

W przypadku wyczerpania mozliwosci technicznych, technologicznych i organizacyjnych stosowane sa
Srodki ochrony indywidualnej. Dobrze dobrane ochrony oscbiste, posiadajace certyfikaty na znak
bezpieczelstwa i deklaracje zgodnosci oraz egzekwowanie ich stosowania przez pracownikow w procesie pracy
powedujg minimalizacje lub eliminacje narazenia na okreslony czynnik szkodliwy dla zdrowia. Ma to szczegdlne
znaczenie w pracach narazajacych na promieniowania optyczne, hatas, i zapylenie.

Prowadzony monitoring badan omdéwionych wyiej zagroZerh zawodowych pozwala na bieigca
identyfikacje tych czynnikéw szkodliwych dla zdrowia oraz ocene stopnia narazenia. W trakcie
przeprowadzonych kontroli stwierdzono, ze 63 pracodawcéw nie dokonywato, w sposébh okreslony
w przepisach, badan i pomiaréw czynnikéw szkodliwych dla zdrowia w srodowisku pracy. Stanowito to 27%
skontrolowanych pracodawcdw. Nieprawidlowosci wyegzekwowano na drodze wydanych administracyjnych
decyiji.

W ramach prowadzonego nadzoru sanitarnege nad srodowiskiem pracy przeprowadzono nastepujgce
ilodci kontroli:

e 212 — ogotem w zakresie warunkéw zdrowotnych srodowiska pracy,

¢ 28— wzakresie zagrozen czynnikami rakotworczymi i mutagennymi,

* 61— wzakresie zagrozen czynnikami biologicznymi,

e 137- w zakresie bezpiecznego stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin,

* 22 —wzakresie bezpiecznego stosowania produktdw biobdjczych.

W wyniku rocznej dzialalnosci wydano 130 decyzji na stwierdzone nieprawidiowosci, w efekcie czego

poprawiono warunki zdrowotne Srodowiska pracy w zaktadach, ktérych te decyzje dotyczyly.

2. Choroby zawodowe

Nastepstwem oddziatywania szkodliwych i uciazliwych warunkow pracy sa choroby zawodowe. W 2016 roku
z obszaru powiatu ziemskiego otrzymano 9 orzeczer lekarskich dotyczacych chordb zawodowych. Po
dokenaniu analizy zgromadzonych dokumentow i stopnia narazenia zawodowego na czynniki szkodliwe dla
zdrowia wydano 9 decyzji o stwierdzeniu choroby zawodowe]. W tym roku nie wydano decyzji o braku podstaw
do stwierdzenia choroby zawodowej.

Nadal utrzymuje sie na podobnym poziomie ilo$¢ zachorowan na zakaine choroby zawodowe

odkleszczowe, szczegdlnie borelicze ale tez kleszczowe zapalenie mozgu i opon moézgowo-rdzeniowych, ktdre
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dotyczg rolnikéw i pracownikow lesnych. W pozostatych przypadkach odnotowujemy spadek ilogci

stwierdzanych choréb zawodowych.

Struktura stwierdzonych choréb zawodowych w 2016 roku i analiza poréwnaweza z okresem od 2008 roku.

Jednostka chorobowa 2008|2009|2010|2011(2012(2013|2014|2015| 2016
Zewnatrzpochodne alergiczne zapalenie pecherzykéw
plucnych 1
Alergiczny niezyt nosa 1
Przewlekte choroby narzadu glosu 1 1 1
Choroby skory 1 1
Choroby zakaine i inwazyjne, w tym: 2|14 )13]19)11]10] 15 9 9
Wirusowe zapalenie watroby typ C 1
Kleszczowe zapalenie mézgu i opon mézgowo-
rdzeniowych 2 2] 3 214121
Bakteryjne zapalenie mézgu i opon mézgowo-
rdzeniowych 1
Borelioza 21|14 |11 | 15 | 11| 7 | 11| 7 6
Tularemia
Grutlica 1
Zespot ciesni nadgarstka 1 1
Zawodowe uszkodzenie stuchu 1 1
OGOLEM 25 |15 | 15 | 20 | 12 | 12 | 16 | 10 | 9

Istotna w zapobieganiu chorobom zawodowym jest prawidlowa realizacja wstepnych, okresowych
i kontrolnych badan lekarskich pracownikéw oraz prowadzona profilaktyka lekarska w zaktadach. W wiekszosci
skontrolowanych w roku sprawozdawczym :zakladdéw pracy nie stwierdzono istotnych nieprawidtowosci
z zakresu praofilaktycznych badan lekarskich pracownikdw. Pracownicy w wiekszosci przypadkéw kierowani s3
z wiasciwg czestotliwoscig na te badania, a przeprowadzane badania dodatkowe sa adekwatne do narazenia
zawodowego, co Swiadczy, ie informacja w skierowaniu udzielana przez pracodawcow o zagrozeniach
zawodowych w srodowisku pracy zatrudnionych, jest petna i zgodna z rzeczywistoscig. Badania te wykonuja
placowki stuzby zdrowia i lekarze posiadajacy odpowiednie uprawnienia.

W4rdd kontrolowanych zaktaddw w 10 stwierdzono zatrudnienie pracownikéw bez aktualnych badar
okresowych. W kilkunastu zakladach stwierdzono brak, wpisanej w skierowaniach na badania profilaktyczne,

informacji o narazeniu na czynniki szkodliwe dla zdrowia w srodowisku pracy.
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W roku minionym stwierdzono prawidlowa realizacje monitoringu stanu zdrowia pracownikéw
wykonujacych prace w warunkach wystepowania przekroczer wskaznikéw oceny czynnika szkodliwego dla
zdrowia. Analizy stanu zdrowia sg petne i coraz bardziej przystepne dla pracodawcdéw, umoiliwiajgce
obserwacje procesu skutkéw zdrowotnych w zwigzku z narazeniem, co umozliwia wiasciwg profilaktyke

i niedopuszczenie do rozwoju chordh zawodowych.
3. Nadzér nad substancjami i preparatami chemicznymi niebezpiecznymi

W celu zapewnienia zdrowotnego bezpieczenstwa chemicznego egzekwowano przepisy ustawy o substancjach
chemicznych i ich mieszaninach oraz ustawy o produktach biobdjczych poprzez przeprowadzone w roku 2016
nastepujace ilosci kontroli :

e 47 uwprowadzajacych do obrotu niebezpieczne substancje i preparaty chemiczne,

e 137 u stosujgcych te substancje i preparaty w dziatalnosci zawodowej,

e 13 u wprowadzajacych do obrotu produkty biobdjcze,

e 2 u pierwszych wprowadzajacych do obrotu detergenty.
Stwierdzono nieprzestrzeganie obowigzujacych przepiséw w zakresie ww. ustaw przez:

e 43 % podmiotow wprowadzajacych do obrotu niebezpieczne substancje i preparaty chemiczne,

e 33 % podmiotdw stosujacych te substancje i preparaty w dzialalnosci zawodowej,

¢ 21 % podmictéw wprowadzajacych do obrotu produkty biobéjeze,

e 50 % podmiotow wprowadzajacych do obrotu detergenty.

4, Nadzér nad przestrzeganiem zapisow ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii

Prekursory grupy 2 i 3 w rozumieniu ustawy o przeciwdziataniu narkomanii to substancje stuzace do produkgji
narkotykéw lub substancje bedace substratami w reakcjach chemicznych prowadzacych do otrzymania
narkotykéw. Na obszarze powiatu sg wprowadzane do obrotu i stosowane nastepujace prekursory ww. grup:
bezwodnik kwasu octowego, metyloetyloketon, aceton, toluen, kwas siarkowy, kwas solny.

W roku minionym nie stwierdzilismy nieprawidtowoséci i niedozwolonego obrotu prekursorami. Nie
odnotowano przypadku zgtoszenia przez podmioty gospodarcze okolicznosci takich jak nietypowe zamdwienia
lub transakcje z udziatem prekursoréw narkotykéw, ktére mogly budzié podejrzenie, iz substancje
wprowadzane do obrotu mogty by¢ wykorzystane do celéw nielegalnego wytwarzania srodkéw odurzajgcych
lub substancji psychotropowych.

Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Bialymstoku prowadzi monitoring obecnosdci na rynku
srodkéw zastepczych (dopalaczy) poprzez planowane kontrole obiektow stacjonarnych, kontrole
przeprowadzane na skutek zgtoszonych interwencji, kontrole przeprowadzone na skutek zgloszel podejrzen
o obrocie sSrodkami zastepczymi uzyskanych od Pelicji i Stuzby Celnej.

W roku 2016 nie stwierdzono na terenie powiatu obiektéw wprowadzajgcych ,dopalacze”,
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Obiekty nauczania i wychowania

Na terenie powiatu ziemskiego nadzorem objeto 111 placéwek nauczania, wychowania i opieki dla dzieci
i miodziezy, w tym 12 placdwek sprawujacych opieke nad dzie¢mi w wieku do 3 lat, 25 przedszkoli, 16 innych
form wychowania przedszkolnego, 23 samodzielne szkoly podstawowe, 2 filie szkdt podstawowych, 4
samodzielne gimnazja, 21 zespotdw szkét, 1 szkote srednig, 2 internaty, 2 placdwki opiekuficzo-wychowawcze
i 3 placéwki wsparcia dziennego.

Skontrolowano 104 state placéwki nauczania i wychowania i 27 turnuséw wypoczynku dzieci
i miodziezy. Przeprowadzono 126 kontroli. W wyniku stwierdzenia naruszeri przepiséw prawa wydano 18
decyzji administracyjnych.
Podczas prowadzonego nadzoru dokonano oceny:

1. Stanu sanitarnego i technicznego obiektéw nauczania i wychowania,
Organizacji zajec w szkotach w aspekcie higieny procesu nauczania,
Przestrzegania przepisow w zakresie stosowania substancji chemicznych i ich mieszanin,

Zaopatrzenia placéwek nauczania i wychowania w wode,

2
3
4
5. Organizacji i sposobu dozywiania dzieci i mtodziezy w szkotach,
6. Dowozenia dzieci do szkdf,

7. Warunkéw wypoczynku zimowego i letniego dzieci i miodziezy,
8

Warunkdw w zakresie bezpieczeristwa i higieny w nowo powstajacych placéwkach.
1. Stan sanitarny i techniczny obiektow nauczania i wychowania

Wydano 18 decyzji administracyjnych na poprawe stanu technicznego cbiektéw, znajdujacych sie w nich
urzgdzen i sprzetu. Wydano 24 decyzje administracyjne prolongujace terminy wykonania decyzji wydanych
w latach poprzednich. Ze wzgledu na brak srodkéw finansowych przewidzianych na prace remontowe, terminy
wykonania decyzji prolongujacych ustalano gtéwnie na 2017 rok. Wyegzekwowano wykonanie w catodci
7 decyzji administracyjnych wydanych w 2016 roku i 14 decyzji administracyjnych wydanych w latach ubiegtych.

W 8 placowkach stwierdzono nieprawidtowe warunki do utrzymania higieny osobistej. Warunki
zakwestionowano ze wzgledu na zty stan techniczny pomieszczen sanitarnych. Ponadto stwierdzono, iz w roku
2016 poprawiono warunki do utrzymania higieny osobistej w trzech szkotach podstawowych i w jednym
przedszkolu poprzez zapewnienie cieptej biezacej wody w pomieszczeniach sanitarnych.

W zadnym z kontrolowanych obiektow nie stwierdzono zaniedban w zakresie czystosci i porzadki. Nie
stosowano sankcji karnych w postaci mandatu.

Szczegotowe informacje w rozbiciu na rodzaje zaktadow nauczania i wychowania przedstawiono w tabeli:
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Nadzér sanitarny nad placéwkami nauczania | wychowania w 2016 roku

Ponadto wyodrebniono funkcjonowanie w zespofach

i wychowania:

N o ] Nieprawi- | Liczha wydanych
liczba liczba placowek
liczba ditowe decyzji w
publicz- Niepubli- zaktadow o ztym stanie
Rodzaj zaktadu zakfadéw w warunki do zwigzku z:
nych cznych skontrolo- sanitarno-
ewidencji utrzymania stwierdzonymi
wanych technicznym
higieny uchybieniami
1 2 3 4 5 17 8 g
#tobkifkluby malucha 12 2 10 11 ) To IE!
przedszkola 25 16 9 23 ) 2 Ta o
punkty przedszkolne 16 14 2 16 | 0 [} 0
szkoly podstawowe 23 19 a 23 0 4 6
filie szkét podstaw. 2 2 0 2 0 1 0
gimnazja 4 4 0 4 0 o o IE3 |
T — —
zespoty szkét |21 20 1 20 1] |1 3
$r. szk. zawodowe 1 1 0 1 0 0 0
.ﬁernaty 1z I 4] 2 |0 0 1
placowki opiekunczo- 2 1 T1 F 0 0 0
wychowawcze
i

placowki wsparcia | 3 lo 3 0 0 0 1]
dziennego
‘ogotem 111 81 20 104 0 8 17

Zespoly szkdl

-21 zespotdw, w tym:

Przedszkola -5

Szkoty podstawowe — 20

Gimnazja — 18

| Licea ogoinoksztatcgce — 1

Zasadnicza szkota zawodowa — 1

szkot nastepujacych rodzajow placowek nauczania

Nadzér sanitarny nad pozostatymi placéwkami nauczania i wychowania funkcjonujgcymi na terenie powiatu

biafostockiego petnit Podlaski Paristwowy Wojewodzki Inspektor Sanitarny w Biatymstoku.

Zmiany w infrastrukturze

W 2016 roku wpisano do ewidencji nowo powstate placéwki, w tym jeden 2fobek samorzadowy, dwa ztobki

niepubliczne, jeden klub malucha, jeden zespét szkdt niepublicznych i jedng placéwke opiekuriczo-

terapeutyczng. Rozbudowano budynek jednego zespolu szkét. Zlikwidowano dwie szkoly podstawowe, 1

technikum, 1 liceum ogdlnoksztatcace, 1 klub malucha i 1 punkt przedszkolny.
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Liczba placdwek
Istniejacych
przeniesionych
nowo od- | nawo z nowo od- | z 2 newo
do nowych po 2
danych w otwartych danymi modernizewanymi otwartyimi
Rodzaj placdwki abiektéw lub 2 zlikwidowanych remontach medernizowanymi
nowych w obiekiach obiektami bloksmi blakami
rozbudowana generainych blokam! iywienia
ohiektach istniefacych s sportowym| sportawymi zywiania
aza
dydaktyczng
1 2 3 4 5 6 7 F; 9
Ztobki/kluby o1 |0 4 0 1 0 0 0 4 0
Przedszkola 0z |0 0 o 1 ] 0 0 [¢] 0
Stk.Podst. | 03 | 0 0 0 2 0 0 0 0 0
Gimnazja 04 | O o 1] 0 0 ] 0 0 0
Licea 05 |0 0 o] 1 [¢] 0 0 0 0
Technika 06 |0 0 ] 1 0 0 o] G V]
Zas. Szk, o] 0 0 0 0 o] [ 0 0
07
Zaw.
Zespoly szkét | 08 | O 1 1 o] ¢ 0 a 8] 8]
Szk. Wyisze | gz |0 0 0 0 4] 0 o} a o
Pozostate 0 1 o] 2 0 0 0 1 0
10
placéwki
OGOLtEM 1 {0 6 1 6 0 0 0 5 o

Ponadto w wigkszosci

placowek przeprowadzono remonty bieigce polegajgce na malowaniu czesc

pomieszczeft placéwek iflub doprowadzeniu do naleiytego stanu technicznego podtég. Przeprowadzono

podstawowe remonty sanitariatow (malowanie pomieszczen, wymiana urzadzen sanitarnych, wylozenie scian

glazurg i posadzek terakota).

2. Organizacja zajeé w szkotach w aspekcie higieny procesu nauczania

Higieniczng oceng rozktadow lekcji przeprowadzono w 65 zaktadach (szkofach podstawowych, gimnazjach)

obejmujgc badaniem 182 oddziaty. W wyniku prowadzonego nadzoru ustalono, ze w 12 szkotach obowigzywaty

przerwy 5-minutowe | uczniowie jednej szkoty rozpoczynali lekcje przed godzing 8.00.

Rodzaj szkoty Liczba Liczba sz2kdt, w ktérych stwierdzono
skontrolowanych S-minutowe przerwy rozpoczynanie zajeé koficzenie zajec
szkot w  aspekcie przed godzing 8 pomigdzy 16-1%
higienicznej
organizacji zajec

szkoly pedstawowe | 44 8 ¢ 0

(samodzielne i funkcj. w

zespolach szkét) —

gimnazja (samodzielne i | 21 4 1 4] N

furikcl. w zespotach szkot)

ogttem 65 12 1 0
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W stosunku do roku ubiegtego na tym samym poziomie utrzymala sie liczba szkot, w ktérych obowigzywaly
przerwy S-minutowe, jak rdwniez liczba szkét rozpoczynajacych zajecia przed godzing 8.00. Nie odnotowano

szkdt prowadzacych nauczanie w systemie dwuzmianowym.
3. Stosowanie substancji chemicznych i ich mieszanin

Nadzér nad substancjami chemicznymi i ich mieszaninami sprawowano w 10 szkotach. Na koniec roku
odnotowano posiadanie odczynnikéw chemicznych przez 7 szkét w ilodci 32 kg. W 2016 roku trzy szkoty
catkowicie wykorzystaty posiadane odczynniki chemiczne. W trakcie przeprowadzanych kontroli oceniano
warunki przechowywania i stosowania substancji i preparatdw chemicznych w szkolnych pracowniach
chemicznych. Nieprawidtowosci nie stwierdzono. We wszystkich skontrolowanych szkotach osoby pracujgce
z niebezpiecznymi substancjami chemicznymi i ich mieszaninami zapoznaly sie z kartami charakterystyki i miaty
mozliwosé statego korzystania z nich. W pracowniach chemicznych wywieszone byly regulaminy okredlajace
zasady BHP. Uczniowie i pracownicy byli wyposazeni w srodki ochrony indywidualnef oraz mieli zapewnione
wszystkie wymagane Srodki do udzielania pierwszej pomocy w razie wypadku. Nauczyciele zostali przeszkoleni

w zakresie udzielania pierwszej pomocy. Nie stwierdzono substancji chemicznych przeterminowanych.
4. Zaopatrzenie placowek nauczania i wychowania w wode

Nadzorowane zaktady nauczania i wychowania w 2016 roku, podobnie jak w latach ubieghych korzystaty z wody

dobrej jakosci.
ledna placowka — Szkota Podstawowa w Konopkach Pokrzywnicy do celdw spozywezych korzystata z wody

hutelkowanej, a z wody z wodociggu lokalnego tylko do celow sanitarnych (z powodu niespetniania

parametrow fizyko-chemicznych).
5. Organizacja i sposob dozywiania uczniow w szkotach

Dozywianie uczniow prowadzito 63 szkoty, w tym 23 szkoty podstawowe, 4 gimnazja, 20 szkodf podstawowych
i 16 gimnazjow funkcjonujgcych w zespotach szkét. Uczniowie otrzymywali positki ciepte (dwudaniowe
i jednodaniowe), $niadania i napoje. Ciepte positki zapewniono uczniom w 63 szkotach. Z tej formy doiywiania
skorzystato 5722 ucznidw, w tym z obiaddéw 5278 i z positkéw jednodaniowych 444 ucznidw. Napdj otrzymato
6832 dzieci w 39 szkolach. Szczegétowe informacje z uwzglednieniem typdw szkdt oraz realizowanych form

dozywiania przedstawia tabela:
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Dozywianie uczniéw w szkotach

Rodzaj placéwki Ogdlna liczba | Liczba szkdt Forma dozywiania
szkét wydajacych positki
Liczba szkdt . Liczba prowadzacych LEba ucznidw | obiad positek $niadanie napéj Positki
skontrolowa | uczniow w | doiywianie korzystajacych z I-daniowy dofinans
nych szkotach doiywiania owane
szkoly podstawowe liczba szkdt 23 3 o 22 22
124 | 3786 B liczba ucznidw 1695 :10 0 3035 658
gimnazja liczba szkot Ta 1] 0 0 4
4 [ 1094 4 liczba ucznidw 1 as2 0 0 |o 155
szkoly podstawowe . i
(w zespolach szké) 20 liczha szkot 18 4 1 17 i9
m—[ﬁz | liczba uczniow 2442 326 711 3797 930
gimnazja f .
ficzba szikot 15 2 i 0 14
(w zespotach szkot) 16
17 |' 2038 ] liczba ucznidw . 679 78 59 0 346
ogdtem e liczba szkot 60 9 2 | 39 59 —
65 | 11490 | liczba uczniéw 5278 444 270 6832 2093

Z przeprowadzonej analizy wynika, ze dozywianie ucznidw bylo prowadzone w 96,92% skontrolowanych szkot.

Z obiadéw i positkéw cieptych jednodaniowych skorzystato 49,80% ucznidw uczeszczajacych do szkét.

Dofinansowanie do obiadow otrzymato 18,20% uczniéw. Napdj otrzymato 81,74% uczniéw uczeszczajacych do

szkét podstawowych. W ramach napoju uczniowie otrzymywali mieko.

Ponadto owoce i warzywa zapewniono 4027 uczniom (48,18%) w 38 szkofach podstawowych (79%).

Owoce i warzywa zapewniono rowniez 239 uczniom w 2 gimnazjach.

6. Dowozienie dzieci do szkét

Dowoienie Dojazdy Dojazdy PKP | Dojazdy Zapewniona
autobusami autobusami autobusami MPK | opieka pedagoga
szkolnymi kursowymi PKS lub osoby
dorosiej
szkoty podstawowe 16 / 788 uczniow 1/160 - tak
gimnazja 4/285 ucznidw 1/ 5 ucznidw - tak
zespoly szkét 18 /2843 1/39 I - | tak

Uczniowie byli dowozeni autobusami szkolnymi do 16 szkét podstawowych, 4 gimnazjéw i 18 zespotow szkét.

tacznie dowozanych byto 3916 uczniéw. Ponadto do 3 szkdt 204 ucznidéw dojezdzato autcbusami kursowymi.

W szkofach na nadzorowanym terenie uczniowie nie korzystali z prywatnych $rodkéw transportu optacanych

przez urzedy gmin. Szkoly nie organizowaly dwoch kurséw dowoienia dzieci do domu, aby zapewnié

wezesniejsze odwiezienfe dzieci miodszych.
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Wyjazdy do szkd! podstawowych najezedciej odbywaly sie w godz. 7%- 7%, najwczedniej o godz 6%
W wiekszosci szkét gimnazjalnych wyjazdy do szkofy odbywaly sie ok. godz. 7%° , najwczesniej o godz. 6% .
Uczniowie zespotéw szkot w wiekszosci placéwek wyjezdzali ok. godz. 7, najwczesniej o godz.6™ oraz w
1 szkole ok godz. 8% (ze wzgledu na dojazdy zajecia rozpoczynaly sie o godz. 8%).

Uczniowie szkét podstawowych najczesciej powracali do domu w godzinach 15%°-16" najwczesnie]
ok. godz. 14%, gimnazjéw w godz. 14°°-16%; za$ zespotow szkét 14>-16%.
W 12 szkotach podstawowych, w 4 gimnazjach, 12 zespotach szkét uczniowie oczekiwali na autobus szkolny
w swietlicach natomiast w pozostatych szkotach w innych salach (sale lekcyjne, biblioteki, czytelnie). We

wszystkich szkotach zapewniono opieke osoby dorostej podczas dowozenia ucznidw autohusami szkofnymi.
7. Warunki wypoczynku zimowego i letniego dzieci i mtodziezy

Na podstawie danych zamieszczonych w elektronicznej bazie wypoczynku MEN na terenie powiatu

biatostockiego zarejestrowano 16 turnusow wypoczynku zimowego. Skontrolowano 10 turnusow. W czasie

trwania ferii zimowych nie stwierdzono nieprawidtowosci.

W czasie wakacji zarejestrowano zgtoszenie 38 turnusdw wypoczynku. Skontrolowano 17 turnuséw.
Podczas przeprowadzonych kontroli stwierdzono nieprawidiowosci w jednym obiekcie wypoczynku. Wydano

decyzje administracyjng nakazujaca poprawe stanu technicznego obiektu przeznaczonego do wypoczynku

dzieci i mfodziezy.

8. Warunki w zakresie bezpieczenstwa i higieny w nowo powstajgcych
placéwkach

Prowadzono 7 kontroli w celu wydania opinii sanitarnych o spetnieniv warunkdw w zakresie bezpieczenstwa
i higieny w nowo powstajgcych placowkach przeznaczonych na pobyt dzieci. Skontrolowano 5 obiektow
przeznaczonych do prowadzenia opieki nad dzie¢mi w wieku do 3 lat, jeden obiekt przeznaczony na placéwke

opiekunczo-terapeutyczng i jeden obiekt na niepubliczng poradnie psychologiczno-pedagogiczna. Wydano

7 pozytywnych opinii sanitarnych.
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Zapobiegawczy nadzor sanitarny

Prowadzony jest staty nadzér sanitarno-higieniczny nad projektowanymi i bedgeymi w realizacji obiektami,
majacy na celu zapewnienie optymalnych warunkéw sanitarno-higienicznych produkeji eraz pracy, odpoczynku
i pobytu ludzi w nowobudowanych, przebudowywanych i modernizowanych obiektach budowlanych.

Podczas uzgadniania dokumentacji projektowej jak i podczas kontroli obiektéw w trakcie realizacii
mozna wyeliminowac szereg nieprawidtowosci natury sanitarno-higienicznej, co czesto w zrealizowanym juz
zakfadzie ze wzgledéw technicznych nie jest moiliwe.

W roku 2016 Paristwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny w Biatymstoku wydat na terenie powiatu ziemskiego:

1. opinie w sprawie obowiazku przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko dla przedsiewziec
mogacych oddziatywac na srodowisko (w tym ewentualne okreslenie zakresu raportu o oddziatywaniu
przedsigwzigcia na Srodowisko) przed wydaniem decyzji o érodowiskowych uwarunkowaniach:

- opinie stwierdzajace obowigzek przeprowadzenia oceny oddzialywania na $rodowisko z jednoczesnym
okresleniem zakresu raportu o oddziatywaniu przedsiewziecia na $rodowisko 11

- opinie nie stwierdzajgce obowigzku przeprowadzenia oceny oddzialywania na srodowisko 103

— opinie oceniajgce oddziatywanie przedsiewzied nie zaliczanych do mogacych oddzialywac na érodowisko

Z uwagi na wystapienia urzeddw miast i gmin 48
- opinie okreslajgce zakres raportu o oddziatywaniu na $rodowisko 0
2. opinie dot. przedsiewziec mogacych oddziatywad na srodowisko okreslajgcych warunki ich realizacji:
- pozytywnie 15
—  pozytywnie z zastrzezeniami 0
-~  negatywnie 0
0

- umarzajgce postepowanie
3. opinie dot. projektow miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego oraz studium uwarunkowari
i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego {na podstawie ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008r.
o udostepnianiu informacji o srodowisku i jego ochreonie, udziale spoteczeristwa w ochronie érodowiska

oraz ¢ ocenach oddziatywania na srodowisko (Dz.U. z 2013r., poz 1235 2 péin. zm):

- pozytywnie 10

- pozytywnie z zastrzezeniami 0

~  negatywnie 0
0

- umarzajgce postepowanie
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10.

uzgodnienia dot. projektow miejscowych plandw zagospodarowania przestrzennego oraz studium
uwarunkowan i kierunkdw zagospodarowania przestrzennego (na podstawie ustawy z dnia 27 marca

2003r. o planowaniu | zagospodarowaniu przestrzennym {Dz. U. z 2015r. poz. 199 z pdin. zm.}:

pozytywnie 2
pozytywnie z zastrzezeniami 0
negatywnie 0

0

umarzajace postepowanie

uzgodnienia zakresu i stopnia szczegdtowosci informacji zawartej w prognozie oddzialywania na

srodowisko:

pozytywnig 12

pozytywnie z zastrzezeniami 0

negatywnie 1]
0

umarzajgce postepowanie

uzgodnienia projektéw technicznych na etapie pozwolenia na budowe lub zmiany sposobu uzytkowania

obiektu budowlanego lub jego czescl:

pozytywnie 11
pozytywnie z zastrzezeniami 0
negatywnie 0
umarzajace postepowanie 2
opinie w sprawie zgodnosci wykonania obiektu budowianego z projektem budowlanym:
pozytywnie 20
pozytywnie z zastrzezeniami 0
negatywnie 0
)]

umarzajgce postepowanie
decyzje o spetnieniu wymagan jakim powinny odpowiada¢ pomieszczenia i urzadzenia dla podmiotow
leczniczych przed rejestracjg (w organie wojewody}):
pozytywnie 8
pozytywnie z zastrzezeniami 1
negatywnie 0
umarzajace postepowanie 0

decyzje dot. programow dostosowawczych pomieszezer | urzadzen dla podmiotow leczniczych przed

rejestracjq i praktyk zawodowych:

pozytywnie 1
pozytywnie z zastrzezentami 0
negatywnie 0
umarzajace postepowanie 0
opinie sanitarne odnoénie przydatnosci do uzytkowania innych obiektéw (miedzy innymi aptek):

5

pozytywnie
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- pozytywnie z zastrzezeniami 0

- negatywnie 0
— umarzajgce postgpowanie 0
11. ilo$€ kontroli w terenie 30

Ponadto nalezy stwierdzic, iz obiekty przekazywane do uzytkowania w roku 2016, w stosunku do obiektow

przekazywanych w latach ubiegtych charakteryzowaty sie podobnym standardem wykoriczenia wnetrz.
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Dziatalnosc z zakresu

promocji zdrowia

Dziatania podejmowane w 2016 roku przez Sekcje Promocji Zdrowia Powiatowej Stacji Sanitarno-
Epidemiologicznej w Biatymstoku wynikaly z:

e Ustawy o Panstwowej Inspekc]i Sanitarnej z 14 marca 1985 roku,

s Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016 — 2020,

e zalecer Ministerstwa Zdrowia oraz Swiatowej Organizacji Zdrowia,

e sytuacji epidemiologicznej na s$wiecie, w Polsce oraz w wojewddztwie podlaskim | powiecie

biatostockim,

s potrzeb srodowiska lokalnego.
Biorgc pod uwage powyisze pracownicy Sekcji Promocji Zdrowia realizowali dziatania, ktérych celem byto
podnoszenie Swiadomosci, wyksztatcenie pozytywnych nawykdéw, zachowan i troski o wiasne zdrowie
i srodowisko, a co za tym idzie zmniejszenie zagroien zdrowotnych z uwzglednieniem przede wszystkim
potrzeb $rodowiska lokalnego. Dominujace problemy zdrowotne spoleczenstwa, problemy sSrodowiska
szkolnego sktaniaty do realizacji dtugofalowych programéw edukacyjnych, akcji specjalnych i innych dziatari.

Szczegotowe dziatania podejmowane w ramach programéw i interwencji nieprogramowych w roku 2016

ilustrujg ponizsze tabele:

Programy

N interwencji Szacunkowa
L.p iy we'q Podjete dzialania Adresaci liczha
programowej Lo
) odbiorcéw
kontynuacja wspotpracy z Archidiecezjalnym
Duszpasterstwem Rodzinnym{zacpatrywanie w
materialy edukacyjne do prowadzenia zajed przez ) ~
doradcow rodzinnych plelegnizarki Ok. 586
. i nauczyciele odbiorcéw
ekspozycje form wizualnych . .
" . personel medyczny | (uczniowie szkot
Pierwotna prufl.laktyka wad ocena realizacji programu na podstawie sprawozdari koordynatorzy ponadgimnazjal
| cewy nerwowe] | od keordynatordw szkalnych | wizytac]i o$wiaty zdrowotne] | nych i uczestnicy
w ramach realizacji programuw prowadzono telewidzowie imprez}
pogadanki, éwiczenia, projekeje filmdw, ekspozycje
form wizualnych, rozmowy indywidualne,
rordawnictwo materiatdw edukacyjnych
. . - opracowanie |lokalnego programu POZNPT 612 odbiorcdw
Program Ogeaniczania it -
- narady dotyczace wdrazania irealizacji POZNPT ze X . (poza
Zdrowotnych Nastepstw ) . ) ogof spoteczenstwa _
: X wspotorganizaterami programami
Palenia Tytoniu w tym: . . ’ R
- prowadzenie punktu informacyjno-edukacyjnego, przedszkolno—
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L.p

MNatwa interwencji
programowe;j

Podjete dziatania

Adresaci

Szacuenkowa
liczba
odbiorcow

prezentacja i rozdawnictwo materiatéw edukacyjnych i
organizacja konkursdw podczas imprez :
v Festyn Rodzinny w Zespole Szkolno-
Przedszkclnym w Zabludowie
v Festyn prozdrowotny przy cerkwi p.w.
Podwyizszenia Krzyia Swietego w Fastach
ekspozycja form wizualnych w PSSE, zamieszczanie
informacji na stronie internetowej PSSE Biatystok
dystrybucja materiafow o tematyce antynikotynowej
uczestnikom imprez oraz osobom zglaszajacym sie do
stacji
maonitoring reaiizacji programu, wizytacje programowe
w wybranych placéwkach

szkolnymi i
akcjami}

a)

Program ,Czyste powietrze
wokdt nas”

pozyskanie przedszkoli de realizacji programu
organizacja i przeprowadzenie szkolenia dla
przedszkolnych koordynatoréw programu
dystrybucja materiatow edukacyinych do przedszkoli
poradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane
koordynatcrom i realizatorom programu
monitorewanie realizacji programu w
przedszkolach{wizytacje programowe}

ocena realizacji programu na podstawie sprawozdar
od koordynatoréw | przeprowadzonych wizytacji

dzieci przedszkolne i
ich rodzice

562
odbiorcow z 4
placéwki

b)

Program ,Nie pal przy mnie
prosze”

pozyskanie szkot do realizacji programu

organizacja i przeprowadzenie szkolenia dla szkolnych
koordynatordw programu

dystrybucja materiatéw edukacyjnych do szkét
poradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane
koordynatorom i realizatorom pragramu

monitorowanie realizacji programu w
szkotach{wizytacje programowe)}

ocena realizacji programu na podstawie sprawozdarn
od koordynatoréw i przeprowadzonych wizytacji

dziect z klas [-11l oraz
ich rodzice

1314
odbicrcow z 5
placowek

c}

Program ,.Znajdi wiasciwe
rozwiazanie

pozyskanie szkét do realizacji programu

organizacja | przeprowadzenie szkolenia dla szkolnych
koordynatordw programu

dystrybucja materiatéw edukacyjnych do szkdt
peradnictwo, instruktaze indywidualne udzielane
koordynatorom i realizatorom programu

manitorowanie realizacji pregramu w
szkotach{wizytacje programowe}

ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan
od koordynatoréw i przeprowadzonych wizytagji

uczniowie kl. IvV-v1

szkot
podstawowych, oraz
kI I-111 gimnazjéw i
ich rodzice

1358 odbiorcéw
212 placowek

d)

Akcje: Swiatowy Dzies bez
Tytoniu

T

udzial w naradach z partneramii wspétorganizatorami
dziatah

przesfanie wytycznych de realizacji do podlegtych
placéwek

organizacja Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w
Radic Akadera i Radio Biatystek (kenkursy, informacje)
comiesieczny konkurs wiedzy o zdrowiu na stronie
P55E Bialystok w catodci podwigcony tematyce
antynikotynowej

ekspozyda form wizualnych w PSSE, zamieszczanie
informacji na stronie internetowej PSSE Biatystok
dystrybucja materialéw o tematyce antynikotynowe]
uczestnikom imprez oraz osobom zgtaszajacym sie do
stacji

ogol spoteczenstiwa

22408

)

Swiatowy Dziefi Rzucania
Palenia

udziat w naradach z partnerami i wspétorganizatorami
dziatarh

organizacja Swiatowego Dnia Rzucania Palenia w Radio
Akadera i Radio Bialystok {konkursy, informacje}
comiesigczny konkurs , Wiedzy o zdrowiu” na stronie
PSSE Bialystok w calesci poswiecony tematyce
antynikotynowej

ekspozycja form wizualnych w PSSE, zamieszczanie

ogdi spoteczenstwa

23166
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Lp

Nazwa interwencji
programowej

Podjete dziatania

Adresaci

Szacunkowa
liczba
odbiorcéw

informacji na stronie internetowej PSSE Bialystok
dystrybucja materiatdéw o tematyce antynikotynowe}
uczestnikom imprez oraz csobom zglaszajacym sie do
stacji

Program Profilaktyki HIV/AIDS
oraz akecja Swiatowy Dzien AIDS

opracowanie harmonogramu dziatar

udgzial w naradach z partnerami i wspétorganizatorami
dziatand

organizacja etapu powiatowego Wojewddzkiej
Climpiady Wisdzy o AIDS

wspotarganizacja koncertu z okazji Swiatowego Dnia
Pamieci o Zmartych na AIDS

organizacja Swiatowego Dnia AIDS w Radio Akadera
{kenkursy, informacje)

akcja profilaktyczna z okazji Swiatowego Dnia AIDS
ekspozycja form wizualnych w PSSE

- informacje na stronie internetowe} PSSE — akcja

wWalentynki, szkolenia edukatoréw prowadzone przez
Res Humanae, Swiatowy Dzien AIDS, Climpiada wiedzy
o HIV/AIDS,

dystrybucia materiatéw o tematyce HIV/AIDS csobom
zgtaszajacym do stacji

opracowanie sprawozdania z realizacji harmonogramu
de Krajowego Centrum ds. AIDS

ogot spoleczenstwa

3354

ARS, czyli jak dbaé o mitoic?

promaocja programu

pozyskanie szkét do realizacji programu
realizacja  programu w  szkotach
prowadzenie zajeé edukacyjrych
monitorowanie realizacji programu w placéwkach
{wizytacje programowe)

ocena realizacji programu na podstawie wizytagji
placdwek i sprawozdan szkolnych koordynatorow
Zebranie informacji z realizacji dziatar w szkotach i
sporzadzenie sprawozdania zkicrczego

dystrybucja filmu , Wieczne dziecke”

poprzez

Miodziei ze szkét
penadgimnazjalnych
, rodzice,
koordynatorzy
szkoini

34 odbiorcéw 7
1 szkoty
ponadgimna-
zjalnej

Profilaktyczny program w
zakresie przeciwdziatania
uzaleinienia od alkoholu,
tytoniu i innych srodkdw
psychoaktywnych

promaocja Projektu podczas festyndw i imprez
plenerowych

organizacja punktdw informacyjno-edukacyinych,
prowadzenie konkursdw dot. profilaktyki
uzaleinieri podczas festyndw iimprez
plenerowych, konferencji

umieszczanie informacji na stronie internetowej
PSSE

Kobiety w  wicku
prokreacyjnym, ich
rodziny, ogot
spoteczenstwa

750

Trzymaj forme

dystrybucja materialéw edukacyjnych do szkét na
taerenie powiatu biatostockiego

realizacja programu w szkofach na podstawie wiasnych
projektow

w ramach realizacji programu w szkotach prowadzeno:
szkolenia nauczyciell, wyktady i prelekcje dla rodzicow
i ucznidw, pogadanki, instruktaze, pokazy, cwiczenia,
emisje filmdw, ekspozycje form wizualnych, konkursy
plastyczne, sprawnosciowe, wiedzy, imprezy
prozdrowotne , rajdy, wycieczki, festyny,
przedstawienia teatralne, zajecia informatyczne,
manitoring realizacii programu w szkotach {wizytacje
programowe)

ocena realizacji programu na podstawie sprawozdan
od koordynatordw szkolnych | przeprowadzonych
wizytacji

uczniowie klas v-Vi
szkdt podstawowych
i gimnazjow
nauczyciele
redzice

uczestniczyto
1696 ucznidw,
rodzicow i
nauczycieliz 10
szkot
podstawowych i
gimnazjow

Stres pod kontrolg

pozyskanie szkot do realizacji programu
szkolenie koordynatordw szkelnych programu
dystrybucja ulotek dla szkot realizujgcych program

realizacja programu w szkotach- edukacja ucznidéw
wedtug scenariuszy zajec, emisja filmu na temat
stresu,

przeprowadzenie warsztatdw dla rodzicdw

kensultacje indywiduaine dla ucznidw i rodzicow z

koordynatorezy
uczniowie klas
maturalnych iich
rodzice

404 z 3 szkét
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L.p

Nazwa interwencji
programowej

Podjete dzialania

Adresaci

Szacunkowa
liczba
odbiorcéw

pedagogiem Iutﬂychologiem koordynatorem
szkolnym programu

monitorowanie realizacji programu w placéwkach

ocena realizacji programu na podstawie wizytacji
placéwek i sprawozdar szkolnych koordynatoréw

Maoje dziecko idzie do szkoty

- opracowanie harmonogramu dzigtan
—  pozyskanie placdwek do realizacji programu w roku

szkelnym 2015/2016

- narady robocze dotyczgce, organizacji szkoleri i

realizacji programu w placdwkach

—  szkolente kocrdynatoréw programu
- dystrybucja materiatéw do programu
- realizacja programu w placéwkach : wykiady,

prelekcje, pogadanki, prezentacje, imprezy
srodowiskowe, przedstawienia, wystawy, konkursy,
projekcfe filméw, dystrybucja materialéw
programowych i inne

- monitorowanie realizacji programu w placdwkach

[wizytacje programowe)

- ocena realizacji programu na podstawie wizytaci

placowek i sprawozdan koordynatoréw

dzieci w  wieku
przedszkolnym i
wezesnoszkolnym
ich rodzice oraz
opiekunowie

1100 cdbiorcéw
2 6 placéwek

Program Profilaktyki Choréh
Nowotworowych

- cpracowanie harmonogramu dziatah
- dystrybucja materiatéw edukacyjnych placéwkom

zglaszajacym sie do PSSE

- propagowanie tematyki na imprezach

Qgdét spolecrefstwa

ok, 310

profilaktycznych w Zabludowie | Swietej Wodzie

Szacunkowa liczha

Lp Naz'wa mterwem:j.l Podjete dziatania Adresaci .
nieprogramowe;j odbiorcdw
1 2 3 4 5
pozyskanie partneréw do wspdtrealizacji akcji
przeprowadzenie narady z partnerami
pozyskanie placdwek chetnych de przeprowadzenia uczestnicy
Zimowa szkola bezpieczenstwa zajel z uczestnikami wypoczynku placowek . 152
- przeprowadzenie zajec edukacyjnych, konkurséw, wypaczynky
zabaw, rozdawnictwo materiatéw edukacyjnych ZIMOWEEC
podczas kelonii i pdtkolonii zimawych
- sporzjdzenie sprawozdania z realizacji akji
- pozyskanie partnerow do wspotrealizacji akcji
- przeprowadzenie narady z partnerami
pozyskanie placdwek chetnych do przeprowadzenia uczestnicy
Letnia szkola bezpieczefistwa zajgt z uczestnikami wypoczynku placowek . 47
- przeprowadzenie zajec¢ edukacyjnych, konkursow, :Nyppczyn “
zabaw, rozdawnictwo materialéw edukacyjnych etniego
podczas kelonii i pétkolonii letnich
sporzadzenie sprawozdania z realizacji akgji
przestanie wytycznych dotyczgeych hasfa roku do
podmiotdw leczniczych i placdwek nauczania i
wychowania na terenie dziatania PSSE Bialystok
Haslo roku i Swiatowy Dzier - organizacja punktéw informacyjne —edukacyjnych, anét spatgczenistwa 2906

Zdrowia

prowadzenie konkursdw podczas festynéw i imprez
plenercwych

dystrybucja materiatow edukacyjnych do podlegtych
placowek i osobom zainteresowanym
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+Dopalacze”

opracowanie i przygotowanie form wizualnych do

prezentacji na terenie PSSE i pedczas imprez plenerowych

umieszczenie informacji na stronie internetowej PSSE

organizacja punktow edukacyjno-informacyjnych,

prowadzenie konkurséw podczas imprez prozdrowotnych,

dystrybucja materiatéw edukacyjnych podczas imprez
prozdrowotnych oraz osobom zgtaszajacym sie do PSSE

ekspozycja form wizualnych w PSSE

kantynuacja ekspozycji informacji na stronie internetowej

www.bisse.bialystok.ol

przekazywanie miesiecznych sprawozdan z
przeprowadzonych dziatar do Oddziatu Higieny Pracy
PSSE Biatystok

ogdt spoleczenistwa

650

Profilaktyka grypy

umieszczenie ulotek dotyczacych profilaktyki grypy w
stojaku na holu Il pietra w budynku PSSE
umieszezenie plakatu dot. profilaktyki grypy na holu w
budynku PSSE.

zamieszczenie artykufu na stronie internetowej P5SSE
Bialystok

przestanie informacji nt. konkursu FluMania do urzeddw
miast i gmin z proska o rozpropagowanie w srodowisku

lokalnym

realizacja tematyki podcras z2aje edukacyjnych w trakcie

wypoczynku zimowego

ogot spoleczenstwa

330

Europejski Tydzien Szczepien

Swiatowe Dni Miodziezy

zamieszczenie informacji na stronie internetowej
www.psse. bialystok.pl

przestanie pism informujgcych o akcji do podmictow
leczniczych, urzeddw miast | gmin z prosba o
rozpropagowanie w swoich Srodowiskach

ogid spoleczenstwa

Br danych

dystrybucja materialdw edukacyjnych
zamieszczenie informacji na strenie internetowej
www.psse. bialystok.p! oraz ulotek w 9 wersjach
jezykowych

ekspazycja form wizualnych w PSSE

kontakt z parafiami goszczacy mi pielgrzyméw

pgdt spoteczenstwa

124

[ziatania edukacyjno-
informacyjne dotyczace

profilaktyki, promocji zdrowia i
zdrowego stylu iycia podczas

imprez srodoewiskowych

arganizacja punktéw informacyino —edukacyjnych,

prowadzenie konkursdw, rozdawnictwo materiatdw itp.

poedezas:
v imprezy profilaktycznej ,Dzien dla zdrowia” w
Choroszczy
v festynu Redzinnego w Fastach
v festynu redzinnego w Zabtudowie
v Jarmarku Dominikariskiego w Choroszczy
v Festynu rodzinnego ,Swiety Krzysztof w trosce o

Bezpieczenstwo” w Wasilkowie

ogdl spoteczefstwa

850

Upowszechnianie informacji,
materiatéw edukacyjnych,

pomocy metodycznych

rozpowszechnienie informacji nt. zachowania sie
podczas upatow

rozpowszechnienie informacji nt. Rzecznik Praw
Pacjenta Przypomina

rozpowszechnienie informacji nt Swiatowego Dnia
Wiedzy o antybiotykach

opracowanie i przestanie wytycznych do pracy w
zakresie OZi PZ w 2016r. do podmictdw leczniczych
wyzoiyczanie filmow

ogdd spoteczenstwa

350

10.

Wspdtudziat w konkursach,
olimpiadach, mistrzostwach
organizowanych przez inne

placéwki

XXIV Ogdincpolska Olimpiada Promocji Zdrowego
Stylu Zycia-etap okregowy

XIV Ogélnopolskie Mistrzostwa Pierwszej Pomocy PCK

—etap rejonowy

XXv Ogdlnopolska Olimpiada Promocj! Zdrowego
Stylu Zycia PCK —elap rejonowy

Uczestnictwo w konkursie ,, Zdrowym byé”

Oddziat Okregowy i
Rejonowy PCK

S8

11,

Ogéinopolski projekt ,Lekki

tornister”

Rozpropagowanie moiliwoéci uczestnictwa w
projekcie

Dystrybucja pomocy edukacyjnych do placdwek ktére
zakwalifikcwaly sig do realizacji projektu (SP Ksiezyno,

Juchnowiec, Grodek, Zatuki, Sobciewo)

Uczniowie, rodzice,
n-le z kLI-111 §P

64
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Punkty informacyjno-eduiacyjne podczas festynéw i imprez prozdrowotnych

Pozostata dziatalnosé

®» udzielanie pomocy metodycznej i organizacyjnej placéwkom w realizacji dziatan
prozdrowotnych

#  prowadzenie poradnictwa metodycznego i udostepnianie pomocy

W wspétpraca z samorzadem lokalnym i innymi instytucjami w ramach dziatar prozdrowotnych

®  wspdipraca z lokalnymi mediami

®  udzial w imprezach i przedsiewzieciach prozdrowotnych organizowanych przez inne placowki

i instytucje
W roku 2016 przeprowadzono 21 wizytacji podiegtych placowek.
W czasie wizytacji oceniano prace w zakresie wdrozenia i realizacji programéw prozdrowotnych. Dziatania
z zakresu oSwiaty — zdrowotnej | promocji zdrowia s3 ciekawe, réinorodne, prawidlowo dobrane pod
wigledem przekazywanych tresci oraz zastosowanych form o$wiatowo-zdrowotnych.

W roku 2016 Sekcja Promocji Zdrowia podejmowata wspéiprace z jednostkami administracii
publicznej, instytucjami i organizacjami spotecznymi w zakresie realizacji wspéinych przedsiewzie¢
prozdrowotnych. Wspédtpracowanao z:

- Urzedami Miast i Gmin z terenu dziatania PSSE Biatystok
- Polskim Towarzystwem Oswiaty Zdrowotnej Oddziat Terenowy w Biatymstoku

Oddziatem Rejonowymi i Okregowym PCK w Bialymstoku

Komendg Wojewddzka Policji Wydziatem Prewencji
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Podlaskim Kuratorium Oswiaty w Biatymstoku
Archidiecezjalna Poradnig Przedmatzeriskg

IFMSA Poland Zwigzkiem Medycyny i Miodych Lekarzy
Biatostockim Centrum Onkologii w Biatymstoku

Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku Zaktaderm Medycyny Rodzinnej, Zaktadem Dietetyki
Uniwersytetem Medycznym w Biatymstoku Wydziatem Nauk o Zdrowiu
Studenckim Kotem Naukowymn Zdrowia Publicznego UM w Biatymstoku

Agencjg Rynku Rolnego Oddziat Terenowy w Bialymstoku
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*
*

W nadzorowanych placéwkach nauczania i wychowania nie stwierdzono zaniedban
w zakresie czystosci i porzadku.

W 2016 roku nie odnotowano placdwek nauczania i wychowania zaopatrywanych
w wode ztej jakosci czy warunkowo dopuszczong do uzycia.

Na terenie powiatu systematycznie zwieksza sie liczba placéwek sprawujacych opieke
nad dzie¢mi w wieku do lat 3.

Stan sanitarny zaktadéw branzy spozywczej funkcjonujgcych na terenie dziatania
Powiatowe]j Stacji Sanitarno-Epidemiclogicznej w Biatymstoku i jakosé zdrowotna
zywnosci produkowanej i wprowadzane] do obrotu w pordéwnaniu do roku
poprzedniego ulegta poprawie.

Jakos¢ sposobu Zywienia w zaktadach zywienia zbiorowego w dalszym ciggu jest
niezadowalajaca i od lat nie ulega poprawie, pomimo kierowania wystgpien do oséb
planujacych i realizujgcych Zzywienie wskazujgcych na potrzebe planowania zywienia
zgodnie z zasadami racjonalnego zywienia w abiektach.

Gminy powinny sukcesywnie zwieksza¢ ilosci toalet publicznych na trasach
turystycznych. Miasto Suprasl powinno podjgé dziatania w celu uruchomienia szaletu,
ktory jest nieczynny od kilku lat oraz rozwaiyc¢ rozstawienie toalet wzdtuz Bulwaru im
Wiktora Wotkowa, gdzie przebywa duza ilosé turystéw.

Konieczne jest podjecie dziatan majacych na celu rozbudowe infrastruktury
w miejscach wykorzystywanych do kapieli i sukcesywnie zamienia¢ je w kapieliska,
aby podnies¢ standard wypoczynku turystow i mieszkaficow oraz spowodowad
zwigkszenie ruchu turystycznego na terenie powiatu.

Administratorzy ptywalni muszg prowadzi¢ dalsze dziatania majace na celu poprawe

jakosci wody stuzacej uprawianiu sportow wodnych.
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